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SEGURO DE ASSISTENCIA AOS IDOSOS "KAIGO HOKEN" DE IZUMO

O seguro de assisténcia aos idosos é um sistema de auxilio as pessoas que necessitam de servigos de
assisténcia, reabilitacdo, etc. devido a idade, doenca, ferimento, etc. , para que possam levar uma vida
independente e saudavel .

Poderd ingressar em casas de repouso, etc. ou receber servicos de assisténcia didria "day service", etc.
nas instituicdes durante o dia.

O seguro de assisténcia aos idosos foi criado para apoiar a sociedade que enfrentam dificuldade para
cuidar de idosos. Isto nao significa que a familia tenha abandonado e nem deixado aos cuidados de outras
pessoas. Pode ser que a prdpria pessoa ndo aceite a idéia de frequentar instituicdes, mas ha pessoas que
passaram a frequentar e estavam mais dispostos como se fosse uma outra pessoa.

N3do é vergonha nenhum receber os servigos de assisténcia aos idosos. Nao fique sofrendo em familia,
caso necessitar de auxilio ou assisténcia, consulte a prefeitura ou o Centro de Apoio aos ldosos "Koureisha
Anshin Shien Center".

Caso tenha dificuldade de falar em japonés, a intérprete da prefeitura ird ajuda-lo, no entanto, consulte

previamente na prefeitura de Izumo ou no Centro de Apoio aos Idosos "Koureisha Anshin Shien Center" (Ha

casos que nao sera possivel corresponder imediatamente devido o horério, etc. de trabalho).

/ O cédigo de ligacdo de Izumo é 0853 \

Prefeitura de Izumo Divisdao de Assisténcia Social de Idosos "Koureisha Fukushi-ka", Setor Responsavel

de Reconhecimento da Necessidade de Assisténcia "Kaigo Nintei Gakari" 21-6971

Centro de Apoio aos Idosos "Koureisha Anshin Shien Center":
Regido de lzumo 25-0707 Regido de Hirata 63-8200 Regido de Sada 84-0019
Regido de Taki 86-7122 Regido de Koryou 43-7611 Regido de Taisha 53-3232

K Regido de Hikawa 73-9125 /

Pessoas que podem utilizar os servigos = verifique pag. 2

Tipos de servigcos de Assisténcia aos Idosos = verifique pag. 3
Encargo do usuario = verifique pag. 3

Taxa do seguro de assisténcia = verifique pag. 4



PESSOAS QUE PODEM UTILIZAR OS SERVICOS

ﬂara utilizar os servicos é necessario realizar a solicitacdo do reconhecimento da\

necessidade de assisténcia "youkaigo no nintei"

Podera utilizar os servicos somente pessoas residentes em lzumo, maiores de 65 anos e que
receberam o reconhecimento de necessidade de assisténcia (aprovado pela prefeitura). Porém, ha
casos de pessoas entre 40 a 65 anos que recebem o reconhecimento de necessidade de assisténcia
devido a doencas especificas decorrentes do envelhecimento.

O grau de necessidade de assisténcia é dividido em 7 niveis. Os tipos de servigos e a quantia de

vezes

Qe podera ser utilizado é conforme o grau. /
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< O grau de necessidade de assisténcia é dividido em 7 niveis e classificados como "youshien"

necessidade de apoio ou "youkaigo" necesssidade de assisténcia >

©

Youshien 1

Youshien 2

Youkaigo 1
Youkaigo 2 [ Os custos de servicos aumentam conforme aumentar o nivel (D a @) ]

Youkaigo 3
Youkaigo 4

0O

Youkaigo 5

O grau de necessidade de assisténcia é determinado conforme o seguinte:

(1) O funcionario responsavel realizara uma visita na casa, no hospital, etc., para avaliar o estado de
saude fisica e mental.
#:No dia visita, solicitamos a presenca da familia.

(2) A prefeitura solicitara um diagndstico médico no hospital.
2¢H4 casos que sera necessario realizar exame médico.

(3) E determinado de acordo com a decisdo do "Kaigo Nintei Shinsakai" Comité de Avalia¢do de
Reconhecimento de Necessidade de Assisténcia e com o resultado dos itens (1) e (2).
¢H4a casos que é determinado que ndo é necessario a assisténcia as pessoas de estado de sau

de

fisica e mental saudavel. Neste caso ndo podera utilizar o seguro de assisténcia aos idosos.



SERVICOS DE ASSISTENCIA AOS IDOSOS

Os principais tipos de servigos que poderd utilizar com o seguro de assisténcia aos idosos sdo as seguintes:

Servigo em Domicilio‘

Servicos de Auxilio Domiciliar (Home Help Service)
O assistente domiciliar "home helper" prestara assisténcia ao idoso através de visita domiciliar
como banho, higiene intima, preparo de comida, lavagem de roupa, faxina,etc.
Servicos de Assisténcia Didria (Day Service)
Podera frequentar as instituicdes durante o dia e receber assisténcia no banho, refeicdo, tratamento
de fisioterapia (reabilita¢do), etc.
Servicos de Assisténcia de Fisioterapia (Day Care)
Poderd frequentar as instituicdes e receber assisténcia de tratamento de fisioterapia (reabilita¢do)
com especialistas.
Ingresso na Instituicdo a Curto Prazo (Short Stay)
Podera frequentar as instituicdes a curto prazo e receber assisténcia e cuidados da vida diaria.
Ingresso na Instituicdo para Recuperacdo a Curto Prazo (Short Stay)
Poderad frequentar as instituicdes a curto prazo e receber assisténcia e tratamentos de reabilitacdo
(fisioterapia).
Locagdo de Artigos de Assisténcia ao Idoso
Podera alugar os artigos de assisténcia ao idoso como cadeira de rodas, cama elétrica, andadores, etc.
$%¢H& casos que ndo poderd alugar, caso o grau de assisténcia ao idoso seja leve .
Pagamento da Despesa de Adaptacdo/Reforma Residencial

Pagaremos parte das despesas, como instalacdo de corrimdo ou nivelamento do piso.

Servigos na Instituigéo‘

Para as pessoas com dificuldade na vida diaria em domicilio, podera ingressar em instituices e
utilizar os servigos de assisténcia.
#:Para as pessoas que foram determinados como "youshien" necessidade de apoio grau 1 ou 2 ndo

poderdo utilizar os servicos.

O encargo do usuario é de 10% (ou de 20% a 30%)

Caso utilize os servigos, como regra, o usudrio deverd arcar com 10 % do custo (caso o rendimento
ultrapassar o valor estabelecido, o encargo podera ser de 20% ou 30%).
Quando o custo mensal ultrapassar o valor limite, ha casos que podera receber o reembolso de uma

parte arcada através da prefeitura.



O SEGURO DE ASSISTENCIA AOS IDOSOS E AMPARADO COM O PAGAMENTO DO SEGURO, ETC.

| Valor do Seguro para maiores de 65 anos|

O valor do seguro é classificado em 13 categorias e determinado conforme a renda da prdopria pessoa

e da familia.
(Valores referentes ao ano de 2024 até 2026)
Categoria Valor anual

1 21,409 ienes
2 33,804 ienes
3 51,457 ienes
4 67,608 ienes
5 75,120 ienes
6 90,144 ienes
7 97,656 ienes
8 112,680 ienes
9 127,704 ienes
10 142,728 ienes
11 165,264 ienes
12 172,776 ienes
13 180,288 ienes

O pagamento devera ser efetuado no banco, deduzido do pagamento da aposentadoria, etc.

| Valor do Seguro para as pessoas entre 40 a 64 anos\

E determinado conforme o célculo do seguro de satide médico onde estd cadastrado e descontado

junto com a taxa de seguro de salde médica.
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N3do esqueca de efetuar o pagamento do seguro!

Caso ndo efetuar o pagamento, tera como penalidade um aumento de 30% a 40% do custo ao

utilizar os servigos. Por isso tenham cuidado!

2% O teor da penalidade é definido de acordo com o periodo que ndo foi efetuado o

Qagamento. j




