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令和２年度 地震・津波防災訓練の実施について 

 

１．はじめに 
  内閣府は、１１月５日の「津波防災の日」にあわせ、津波防災の意識を高めるととも
に、適切な避難行動の定着に向けて、普及啓発及び地方公共団体と連携した地震・津波
防災訓練を毎年行っており、今年度はこの実施自治体のひとつに本市が選定された。(全
国７か所：島根県出雲市、北海道古平町、三重県木曽岬町、和歌山県海南市、岡山県玉
野市、高知県中土佐町、佐賀県小城市) 

  本市での実施にあたり、地震・津波防災訓練の参加希望のあった複数の地区の中から、
今回は北浜地区で行うこととした。 
 

２．目  的  
  国、島根県、出雲市が連携し、地域住民、自主防災組織及び防災関係機関が参加する
地震・津波災害を想定した実動を含む各種訓練を実施し、災害発生初期において、出雲
市が実施すべき災害応急対策等を迅速かつ的確に実施できるようにするとともに、地域
住民の防災力向上を推進し、地震・津波災害時における人的被害の軽減を図る。 

   
３．期  日 令和２年１１月８日（日） 
 
４．災害想定 １１月８日(日)午前９時３０分、島根半島沖合（Ｆ５６）を震源とするマ

グニチュード７．７の地震が発生し、出雲市では震度７を観測。出雲市の
河下港では、地震発生２０分後に約４．４５ｍ（最大津波高）の津波到達
が予想される。 

 
５．訓練場所 平田地域北浜地区 
 
６．主  催 出雲市、島根県、内閣府 
 
７．参加機関・団体（予定） 

陸上自衛隊出雲駐屯地、境海上保安部、松江地方気象台、島根県防災航空隊、出雲警察
署、出雲市消防本部、出雲市消防団北浜分団、北浜地区防災会議 

 
８．訓練概要 
（１）日程 

月日 時間計画 訓練内容 場所 

11月 8日(日) 

第 

１ 

部 

9:30～10:00 

①シェイクアウト訓練 

②情報伝達訓練 

③津波避難訓練 

津波避難場所、北浜コ

ミュニティセンター等 

第 

２ 

部 

10:45～11:50 

 

④防災講話 

 

北浜小学校 

（体育館） 
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９．津波避難場所（今回訓練時） 
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