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１ 指導員の構成 

室長１名（常勤）、主任指導員 2名（常勤）、教科指導員９名（非常勤） 

※全員教員免許状所有者 

 

２ 時程 

時  程 月・火・水・金 木・体験活動の日 

9:00～ 9:25 通室・学習準備・朝礼 

9:25～10:10 １  限 

10:20～11:05 ２  限 

11:15～12:00 ３  限 

12:00～12:55 給食（配膳・喫食・片付け・歯磨き） 

12:55～13:10 読書タイム 掃  除 

13:15～14:00 ４  限 体験活動 

（スポーツタイム 他） 

終  礼 

14:00～14:40 すずらんタイム 

14:40～15:00 掃除・終礼 

⑴ 学習タイム 

主として５教科の少人数による授業を行います。個々の進度に合わせて進め

ていきます。また、学校と連携を図り、テストも受けるように支援していきます。 

 

 



⑵ すずらんタイム 

集団生活の中で様々な体験活動を行ったり、興味・関心のあることに取り組ん

だりして、コミュニケーションをとりながら自立性や社会性を養います。 

○卓球 ○将棋・オセロ・トランプ ○フラワーアレンジ ○新聞作り 

○消しゴムハンコ作り ○写生会 ○切り絵 ○畑・園芸 ○リース作り 

○陶芸教室 ○中央図書館の利用 ○茶道体験 ○スポーツタイム（サン・ 

アビリティーズ出雲） など 

⑶ 行事 

○海釣り ○サン・レイク体験活動 ○班別自主研修 ○スケート教室 

○スマイルキャンプ ○スマイル交流会 ○親子スポーツ大会  

○ボランティア活動 など 

 

３ 施設案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


