
 

 

                               

 

令和７年 9 月 26 日 出雲市立中部幼稚園 

夜になるとスズムシやコオロギの合唱が聞こえ，本格的な秋の訪れを

感じるようになりました。 

先日のお便りでもお知らせしましたように，もうすぐ幼稚園運動会が

あります。各学年ともに，園庭や小学校の体育館でかけっこやリレーな

ど友達としっかり身体を動かして遊んでいます。また，万国旗をつくっ

たり，全園児でオープニングの練習をしたりして，運動会を楽しみにす

る気持ちも高まっています。子供たちの姿も日に日にパワーアップして，

運動会の日を楽しみにしている様子が伺えます。当日は家族の皆さんも

一緒に楽しんでください。 

朝夕と日中の気温差で体調を崩しやすい時期です。元気で運動会に参

加できるように，ご家庭でもお子さんの体調管理等をよろしくお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

○ ふれあいの日（園開放日：ひよこ組）について 

    未就園児のお子さん対象の園開放日を，毎月実施しています。

（基本的に第２木曜日。園行事等で変更もあります。）10 月は 9

日です。弟・妹さん，ご近所の方をお誘い合わせの上，どうぞ気

軽に遊びにお出かけください。準備の都合上，参加希望の方は事

前に申込してください。 

  開放時間・・・・・・・9：00～10：30 

  準備していただく物・・汚れたときの着替え・水筒 

  活  動・・・・好きな遊びや季節の活動など 

○ 秋の遠足について 

   14 日(火)に秋の遠足に出掛けます。予備日はありません。別

紙お便り配布済ですので，準備等よろしくお願いします。 

○ 久木地区文化祭・直江地区文化祭について 

   久木地区文化祭・直江地区文化祭が行われます。久木地区文

化祭では年長児が 18 日 10 時 30 分からステージ発表をします。

全園児作品展示もあります。久木地区の作品展示及びステージ

発表は豪農屋敷です。今年も同日開催のため、直江地区には作

品展示はありませんのでご承知おきください。子供たちの作品

や発表を見に、豪農屋敷まで、ぜひお出かけください。 

  ☆久木地区文化祭 10月 18日(土)～19日(日) 

          ステージ発表と作品展示あり 

  ☆直江地区文化祭 参加なし 

〇 年長園外保育（宍道湖岸ウォーキング・グリーンパーク）に

ついて 

   17日（金）に年長児は園外活動で宍道湖ウォーキングとグリー

ンパークに出かけます。詳細については，別紙お便りを配布予定

です。 

〇 保幼小交流の日について 

   21 日（火）は、保幼小交流の日です。13:20～受付ですので、

この日、年長児は13:00降園です。 

○ 11月の保育公開日について 

   11 月の保育公開･給食試食会は今年度も 2 日に分けて行いま

す。11 月 5 日は年中・年少保護者対象，6 日は年長保護者対象

で行います。 

            ～１０月の行事予定～ 

日 曜 行事予定 

１ 水 運動会リハーサル  絵本の日 

２ 木  

３ 金    

４ 土 バモス！ジュントス！元気いっぱいあきらめないぞ運動会 

５ 日  

６ 月 振替休業日(預かり保育中止) 

７ 火 体重測定  

８ 水 絵本の日，大村さん読み語り(年長) 

９ 木 ふれあいの日 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 スポーツの日 祝日 

14 火 秋の遠足（フォーゲルパーク）全園児弁当日 

15 水 絵本の日 元気アップ体操 

16 木  

17 金 
年長園外保育（宍道湖岸ウォーキング・グリーンパーク） 

年長のみ弁当日 

18 土 
久木地区文化祭（年長児ステージ発表１０：３０） 

（全園児作品展示～19日まで） 

19 日  

20 月  

21 火 保幼小交流の日（年長） 

22 水 10月誕生会 絵本の日 大村さん読み語り（年中） 

23 木  

24 金  更生保護女性会絵本贈呈 

25 土  

26 日  

27 月 諸費引落日 

28 火 焼き芋 

29 水 
花壇・草取りボランティア  

年長園外保育予備日（年長のみ弁当日） 

30 木 
元気アップ体操（全園児） 

花壇・草取りボランティア予備日 

31 金  

＜10月のねらい＞ 

共通  

○ 秋の自然に親しみ，遊びに取り入れて楽しむ。 

3歳児 

○ イメージしたものを体や言葉、素材を使って表し、自由に表現す

る楽しさを味わう。 

○ 教師や友達と一緒に体を動かすことを楽しむ。 

4歳児 

○ 自信をもっていろいろな活動や生活に積極的に取り組む。 

○ みんなで考えたり、工夫したりしながら力を合わせて遊びを楽し

む。 

5歳児 

○ 友達と一緒に思いや考えを伝え合いながら、遊びや活動を進める

楽しさを味わう。 

○ めあてをもって意欲的に運動遊びや活動に取り組み、満足感や達

成感を味わう。 

園と家庭でのお約束 

★戸外から帰った後は，手洗いうがいの習慣をつけましょう 

★体調に合わせながら，薄着の習慣を心がけましょう。 

♪今月の歌 

 「どんぐり坂のどんぐり」「大きな栗の木の下で」 

☆なかよしタイム☆  

 「パワフルキットちゃん」「ジャングルぐるぐる」 

＜１１月の主な予定＞  
・ ５日(水)  保育公開・給食試食会 

     【年中・年少児保護者対象】 
・ ６日(木)  保育公開・給食試食会 

【年長児保護者対象】 
 

10 月の園だより 


