
医療情報ネット（ナビイ）：

【病院】詳しい診療科はホームページまたはお電話でご確認ください

医療機関名 電話番号 所在地

小林病院 21-5230 今市町 8:30-12:00 14:00-17:00 8:30-12:00 14:00-17:00 8:30-12:00 14:00-16:30

海星病院 21-3521 大津町 8:40-11:30 13:00-16:30 8:40-11:30 ＊

寿生病院 24-2160 上塩冶町 8:30-11:30 13:30-16:30 8:30-11:30 13:30-16:30

出雲市民病院 21-2722 塩冶町 8:30-11:30
13:30-16:00

泌尿器科
8:30-11:30

15:30-16:40
皮膚科

8:30-11:30 13:30-15:00
リハ科 ※予約制

8:30-11:30
13:00-15:00

脳神経科

島根大学医学部附属病院 23-2111 塩冶町 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊

島根県立中央病院 22-5111 姫原４丁目 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊ 8:30-11:00 ＊

島根県立こころの医療センター 30-0556 下古志町

出雲市民リハビリテーション病院　　 21-2733 知井宮町 9:00-12:00 ＊ 9:00-12:00 ＊ 9:00-12:00 ＊ 9:00-12:00 ＊

出雲市立総合医療センター 63-5111 灘分町 8:30-11:00 予約制 8:30-11:00 予約制 8:30-11:00 予約制 8:30-11:00 予約制

出雲徳洲会病院 73-7000 斐川町直江 8:00-11:30
13:00-16:00

予約制
8:00-11:30

13:00-16:00
予約制

8:00-11:30
13:00-16:00

予約制
8:00-11:30

13:00-16:00
予約制

8:00-11:30
＊

(救急のみ)

斐川生協病院 72-0321 斐川町直江 8:30-11:30 ＊ 8:30-11:30 ＊ 8:30-11:30 夜間診療 休診 8:30-11:30 ＊ 8:30-11:30 ＊

【医科診療所】

医療機関名 電話番号 所在地

出雲休日・夜間診療所 22-5543 塩冶善行町

みはら眼科皮膚科 23-5005 今市町 8:30-12:00 ＊

三原医院 21-0284 今市町 8:30-11:30 15:00-17:30 8:30-12:00 ＊

えだクリニック整形外科
　　　　　　　リハビリテーション科

25-0210 今市町 9:00-12:00 14:00-17:00 9:00-12:00 14:00-17:00

はしもと内科クリニック 25-0211 今市町 8:30-12:00 15:00-18:00

加藤医院 21-5520 今市町北本町 9:00-12:00 15:30-17:30 9:00-12:00 15:30-17:30

堀江内科呼吸器科医院 21-0067 今市町北本町 8:30-12:30 15:30-18:30 8:30-12:30 14:30-17:30

ふじのクリニック 24-3387 今市町北本町 9:00-12:30 15:00-18:30 9:00-12:30 ＊ 9:00-12:30 14:00-17:00

きたほんまちクリニック 25-7582 今市町北本町 8:45-12:00 ＊

須佐クリニック 24-9191 今市町南本町 9:00-12:00 15:30-17:30 9:00-12:00 ＊

江田クリニック産婦人科 30-7888 大津町 9:00-12:00 15:00-16:45 9:00-11:45 13:00-14:45

外科内科山尾医院 23-0520 大津町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-13:00 ＊

渡辺眼科医院 21-0198 大津町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-13:00 ＊

おおつ内科クリニック 25-7800 大津町

なかじま眼科 25-2828 大津町 8:30-12:00 ＊

大曲診療所 21-1186 大津町 8:30-11:30 ＊ 8:30-11:30 ＊

れんげ在宅クリニック 21-8739 大津町

あべ医院 21-3100 大津新崎町 9:00-12:30 15:00-18:00 9:00-12:30 ＊

福田整形外科 22-5811 大津新崎町

とうぎ皮フ科クリニック 22-9765 大津新崎町

にしこおり耳鼻咽喉科クリニック 30-0333 大津新崎町 8:30-11:30 13:30-16:00

竹下内科医院 22-0202 大津新崎町 9:00-11:45 15:30-17:45 9:00-11:45 ＊

錦織整形外科医院 22-1133 大津新崎町 9:00-12:00 ＊

かつべ眼科クリニック 25-0212 大津朝倉 9:00-12:30 15:00-18:00 9:00-13:00 ＊

ひゃくどみクリニック 21-0130 上塩冶町

石川脳神経内科医院 27-9056 上塩冶町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 ＊

草竹クリニック 81-1151 上塩冶町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 ＊

芦沢医院 22-8228 塩冶町 9:00-12:00 16:00-18:00

あさひクリニック 20-1058 塩冶町 8:50-12:00 13:00-17:00 8:50-12:00 ＊

かなざわ内科
　　　糖尿病・骨粗しょう症クリニック

25-1052 塩冶町 9:00-12:00 ＊

後藤内科医院 21-7111 塩冶町 8:00-12:30 16:00-19:00 8:00-12:30 16:00-19:00

姫野クリニック 20-2566 塩冶町 9:30-11:00 14:00-16:30

永岡内科医院 31-9963 塩冶町 9:00-12:00 ＊

どれみこどもとアレルギーのクリニック 21-1262 塩冶町 8:45-12:00 15:30-18:00 8:45-12:00 15:30-18:00

どれみクリニック福代皮膚科 22-0125 塩冶町 8:30-12:30 15:30-18:00

かわすみクリニック 25-2111 塩冶町 8:30-12:30 14:00-15:00

河端循環器内科医院 30-6070 塩冶町 9:00-12:00 14:00-17:30 9:00-12:00 ＊

江口内科医院 23-3166 塩冶有原町 8:20-12:30 15:50-18:00 8:20-12:30 ＊

瀬島医院 21-6622 塩冶有原町 8:30-12:00 15:00-18:00

医大前クリニック 31-8880 塩冶神前 9:00-12:00 15:00-18:00

すたに呼吸器内科クリニック 25-1159 塩冶神前 8:30-11:30 15:00-18:00 8:30-11:30 14:00-16:00

ますだ眼科クリニック 30-0505 塩冶神前

打田耳鼻咽喉科医院 24-1678 塩冶神前 9:00-12:00 15:00-18:30 9:00-12:00 ＊

佐藤内科クリニック 24-7766 古志町 8:00-11:30 15:00-18:00 8:00-12:00 ＊

松陽台佐藤クリニック 23-5883 白枝町 9:00-12:00 14:00-16:00 9:00-12:00 ＊

あさやま内科クリニック 22-3360 松寄下町 9:00-12:00 15:00-18:00

山本眼科 28-2878 松寄下町
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あらかじめお電話でご確認のうえ受診してください。
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*　…休診
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お盆期間中（R78/12～8/16）の市内医療機関の診療状況
〔医科・外来〕
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https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=32
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■令和7年7月に確認した外来(救急除く)の受付時間を掲載しています。都合により変更となる場合があります。

■この情報は、出雲医師会のご協力により作成しています。掲載していない医療機関もありますのでご了承ください。

■診療科や住所などの詳細は、厚生労働省「医療情報ネット（ナビイ）」から確認してください。
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【医科診療所】

医療機関名 電話番号 所在地

*　…休診

8/16(土)8/13(水)8/12(火) 8/14(木) 8/15(金)

相川耳鼻咽喉科医院 25-3387 小山町 8:40-12:00 ＊

小山皮膚科クリニック 25-7212 小山町 9:00-12:30 15:00-18:00

手納医院 22-6660 小山町

エスポアール出雲クリニック 21-9779 小山町 8:30-12:00 16:00-18:30 8:30-12:00 14:00-17:00

みもりキッズ・ファミリークリニック 25-8860 小山町 8:30-12:00 15:30-17:45 8:30-12:00 ＊ 8:30-12:00 ＊

おおつかクリニック 22-3211 大塚町 10:30-12:00 ＊ 10:30-12:00 ＊

林整形外科医院 21-1758 姫原町 9:00-11:30 ＊ 9:00-11:30 14:00-17:30

はら呼吸器内科クリニック 25-7455 姫原３丁目 9:00-12:30 15:00-17:30 9:00-12:30 ＊

まつざきクリニック 31-7700 姫原４丁目 8:30-12:00 14:30-18:00 8:30-12:00 13:30-16:30

ふちわき耳鼻咽喉科クリニック 30-1133 稲岡町 8:30-12:00 13:30-16:30

遠藤クリニック 23-2021 渡橋町 8:30-13:00 16:00-18:30 8:30-13:00 ＊

とよだ内科頭痛クリニック 25-8833 渡橋町

おざさクリニック 23-6787 渡橋町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 ＊

そうみやクリニック 22-0333 渡橋町

つむらファミリークリニックくみ小児科 23-9393 渡橋町 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 13:30-14:30

角医院 30-6077 渡橋町 8:30-12:00 ＊ 8:30-12:00 ＊

ふくやま眼科 25-2255 渡橋町

出雲整形外科クリニック 23-6100 渡橋町 9:00-12:30 ＊ 9:00-12:30 15:00-18:30 9:00-12:30 ＊

板垣医院 21-1772 里方町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 ＊

高鳥クリニック 25-2211 武志町 7:45-12:00 ＊

わたなべこどもレディースクリニック 30-8020 武志町 9:00-12:00 13:30-18:00
9:00-12:00
婦人科 休診

13:30-18:00
婦人科 休診

9:00-12:00
婦人科 休診

＊
9:00-12:00
婦人科 休診

13:30-18:00
婦人科 休診

9:00-13:00 ＊

北陽クリニック 22-7111 荻杼町 8:15-11:30 14:15-17:30 8:15-11:30 ＊

深田医院 22-8824 高岡町 8:30-12:00 15:00-18:00 8:30-12:00 ＊

槇野クリニック 23-7555 中野美保北 8:00-12:30 15:00-18:00 8:00-12:30 ＊

園山医院 22-8555 東林木町 8:30-12:00 16:00-18:00 8:30-12:00 ＊

嘉村医院 48-0666 上島町 8:30-12:00 ＊

古瀬医院 48-0008 稗原町 9:00-11:30 17:00-18:00 9:00-11:30 ＊

須谷医院 48-0210 所原町 8:30-12:00 13:30-17:30 8:30-12:00 ＊

乙立里家診療所 45-0106 乙立町 ＊ 14:00-17:00

在宅診療所いずも 24-8151 下古志町
9:00-12:00

（予約のみ）
13:30-17:00
（予約のみ）

9:00-12:00
（予約のみ）

＊

知井宮堀江医院 21-0918 知井宮町 8:30-11:30 14:30-18:00

今岡皮膚科クリニック 30-6277 知井宮町 9:00-12:00 15:30-18:00 9:00-12:00 ＊

きむらこどもファミリークリニック 20-0903 西新町 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 ＊

児玉医院 43-1365 西神西町 8:30-12:00 14:30-18:00 8:30-12:00 14:30-18:00

たけだファミリークリニック 43-3355 神西沖町 8:30-11:45 14:30-17:45

伊藤医院 43-1111 神西沖町 8:30-12:00 15:00-18:30 8:30-12:00 ＊

なかたに耳鼻咽喉科医院 43-2234 大島町 9:00-12:30 ＊

髙垣皮膚科クリニック 28-1221 東園町 9:00-12:30 15:00-18:00

秦医院 28-0117 西園町 9:00-11:45 16:00-17:45 9:00-11:45 ＊ 9:00-11:45 ＊

さとうクリニック 62-4311 平田町 9:00-12:00 ＊ 9:00-12:00 ＊

伊藤眼科医院 63-2195 平田町 9:00-12:00 16:00-18:00

かつべ眼科クリニック平田分院 31-7311 平田町

きさ内科皮フ科クリニック 63-7210 平田町 9:00-12:00
15:30-18:30
皮フ科休診

牧野内科医院 63-2851 西平田町 8:00-12:00 16:00-18:00 8:00-12:00 13:00-15:30

河原泌尿器科医院 62-9155 西平田町 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 ＊

仲田医院 63-1212 西平田町 8:30-12:00 ＊

吉直整形外科クリニック 63-2020 西平田町 8:30-12:00 15:00-18:00 8:30-12:00 15:00-18:00

及川医院 63-3582 灘分町 9:00-12:00 16:00-18:00 9:00-12:00 ＊

太田医院 62-2166 国富町 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 15:00-17:00

まんだクリニック 25-9290 万田町 8:45-11:45 16:00-18:15 8:45-11:45 16:00-18:15

松本医院 62-3142 多久町 8:30-12:00 16:30-18:30 8:30-12:00 ＊ 8:30-12:00 ＊

塩津診療所 66-1300 塩津町 ＊
13:00-16:00
(予約のみ)

加藤医院 84-1900 佐田町須佐

佐田診療所 84-0410 佐田町反辺 9:00-12:00 13:30-17:00 9:00-12:00 ＊

橋波診療所 85-2611 佐田町下橋波

久村診療所 86-2020 多伎町小田 8:30-11:30 13:30-17:00 8:30-11:30 ＊

本田医院 43-7800 湖陵町二部 9:00-12:00 15:30-18:00 9:00-12:00 ＊

児玉医院 43-2001 湖陵町大池 9:00-12:00 16:00-18:00

原医院 43-2008 湖陵町差海 9:00-12:00 ＊ 9:00-12:00 ＊

上野医院 53-2304 大社町菱根 8:30-11:45 16:00-18:00 8:30-11:45 ＊

中島医院 53-2116 大社町杵築南

大國眼科 53-5999 大社町中荒木 9:00-12:00 ＊

小野医院 53-6700 大社町中荒木

いしとび内科医院 53-5300 大社町北荒木 8:30-12:30 15:30-18:00 8:30-12:30 ＊

かとう耳鼻咽喉科医院 53-8133 大社町北荒木 8:30-12:00 14:30-18:00 8:30-13:00 ＊

青木整形外科医院 53-5535 大社町北荒木 8:30-12:00 15:00-18:00

日御碕診療所 54-5166 大社町宇龍

鷺浦診療所 53-0133 大社町鷺浦 9:00-12:00 ＊

いいつかクリニック 72-4777 斐川町荘原 8:30-12:00 14:30-18:00 8:30-12:00 14:30-18:00

吉岡医院 72-0833 斐川町荘原

斐川中央クリニック 73-8181 斐川町上直江 8:00-11:00 15:00-17:30

たまがわ内科クリニック 27-9850 斐川町上直江 8:30-12:00 16:00-18:00 8:30-12:00 ＊

みずいクリニック眼科美容皮膚科 31-5321 斐川町上直江

吉野産婦人科医院 72-7470 斐川町上直江 9:00-12:30 16:00-18:30 9:00-13:00 ＊

しぶや眼科 73-7711 斐川町直江 9:00-12:00 15:00-18:00 9:00-12:00 13:00-16:00

おおた皮膚科クリニック 72-1112 斐川町直江 8:45-11:30 ＊
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