
平日8:30　 17:30（電話）
上記以外の時間（LINE）

とんぷく（臨時）薬

※持ち物には必ず名前を記入してください。

（連絡なしは
　キャンセル扱）

（連絡なしは
　キャンセル扱）から

島根大学医学部附属病院　病児・病後児保育室「ニコニコうさぎ」

わたなべこどもレディースクリニック　病児保育室「ひよこ」

あすなろ第２保育園　病後児保育室「あすなろキッズルーム」

おおつか保育園　病後児保育室「いるか」

浜山あおい保育園　病後児保育室「まーま」

から

※「ひよこ」「あすなろキッズルーム」は自動予約受付システムを利用できます。詳しくは各施設へお問い合わせください。
※メールでの予約の場合、すぐにお返事できないことがありますので、ご了承ください。

7:30

平田保育会 病児・病後児保育「ほほえみ」

※ 医師連絡票に記載された利用見込み期間内のみ、保育利用できます。なお、利用見込み期間内であっても期間の途中で
幼稚園や保育所等に登園された場合、また、利用途中で症状が変わり、診断名が変わる可能性がある場合には、再度受
診をしていただき、新しい医師連絡票が必要となります。

使用した場合

※４

2025年11月作成

出雲市外在住で出雲市内の保育所、幼稚園、認定こども園、家庭的保育事業等施設、認可外保
育施設、小学校に在籍しているお子さま

日

８：３０～
１７：３０の間

病児・病後児保育「ほほえみ」は、病児保育の場合は利用前に及川医院（木曜日は出雲市総合
医療センター）での受診が必要です（保険診療です）。

できるだけご都合を付けて基本時間内での利用をお願いします。

病児保育室「ひよこ」、病児・病後児保育室「ニコニコうさぎ」は、土曜日は休業します。

※３

※２

※４

病気、ケガの急性期または回復期で入院治療の必要がなく、集団保育が困難なお子さまにつ

8:45

（※3）

（※3）

制度の詳細は
こちら▼

各施設の空き状況は
こちら▼



出雲市武志町836-6
（わたなべこどもレディース
　クリニック隣）
℡　0853-25-8104
http://www.watanabe-clinic.
                                info/index

出雲市塩冶町89－１
（島根大学医学部附属病院敷地うさぎ保育所内）
℡　090-8999-3390（予約）
　　0853-20-2016（制度全般）
https://www.med.shimane-u.ac.
       jp/hospital/usagi/nikousa.html

出雲市平田町475-9
（平田保育所隣）
℡　0853-31-9995
　　090-9066-9995
http://hirata.hirata-hoiku.
                       jp/?p=2167

平田保育会
病児・病後児保育　ほほえみ
【定員　病児３人・病後児３人】

p.8〜9
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出雲市大塚町790－１
（おおつか保育園敷地内）
℡　0853-23-4384（平日9時～17時）
　　080-1909-7479
　  ootuka-hoikuen.iruka@docomo.ne.jp
http://otsuka-hoikuen.com/iruka/

出雲市白枝町１３３７－８
（あすなろ第２保育園内）
℡　080-2910-3521
　  a2kidsroom@docomo.ne.jp
https://asunaro-izumo.
                      or.jp/kidsroom/

出雲市天神町１１１－１
（浜山あおい保育園内）
℡　090-4574-9753
　  hama.aoi.ma-ma@docomo.ne.jp
http://hamayama.ed.jp/aoi/
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