
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 

月 

の 

目 

標 

 

年

少 

○友達や教師と一緒に、戸外で思いきり体を動かして遊ぶ

楽しさを味わう。 

○秋の自然に親しみ、木の実や草花、木の葉などに関心を

もつ。 

 

年

中 

○簡単なルールを守って、友達と一緒に体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

○身近な秋の自然に興味をもち、遊びに取り入れたり友達

と思いや考えを伝え合ったりして遊ぶ楽しさを味わう。 

 

年

長 

○めあてに向かって、進んで挑戦したり、繰り返し取り組

んだりする。 

○身近な自然に関心をもち、遊びに取り入れたり、工夫し

たりしながら友達と一緒に遊びを進める。 

生 活

指導 

共

通 

○汗をかいたらハンカチで拭いたり、手洗いやうがいをし

たりして、自分で衛生面に気を付ける。 

給 食

指導 

共

通 

○食事中のマナーを守り（途中で席を立たない、箸を落と

さないように気を付ける等）友達と一緒に楽しく食べる。 

交 通

指導 

共

通 

○自分達で「右・左・右」の安全確認をして道路を横断す

る。 

 涼しくなり、いろいろなことにじっくり取り組める季節にな

りました。園でも子どもたちは、友達と思いきり体を動かして

遊んだり、いろいろな活動に取り組んだりしています。 

 今月は、園外に出かけ、秋の深まりを感じながら自然の変化

に目を向けて触れ合う体験を積んでいきたいと思います。 

○１日（水）から衣替えです。日中はまだ暑いことが予想されますので、幼稚園
では、できるだけ半袖シャツ、短パンで過ごしたいと思います。園児服や長袖
シャツなどについては、お子さんの体調やその日の気温などに合わせて着用
してください。 
上靴は１１月から履きますので、大きさや記名の確認をお願いします。 

○１１日（土）は、秋のふれあい運動会を予定しています。雨天の場合は、１２日
（日）に、両日とも雨天の場合は１４日（火）に振替休業日を中止して運動会
を実施します。詳細は、先日配布した便りをご覧いただき、服装や登園時間等
の確認をお願いします。 
８日（水）の運動会総合練習の日には、運動会当日と同じ服装、８時４５分ま
での登園にご協力ください。 

〇１６日（木）は、稲刈りです。雨天の場合は、２３日（木）に実施します。詳細は、
先日配布した便りをご覧ください。 

〇１７日（金）は、鵜鷺地区の敬老会に参加します。通常通り登園してください。
貸切バスで出かけます。おにぎり弁当とします。お子さんが食べられる大きさ・
数のおにぎりを準備してください。鵜鷺地区の方々が、味噌汁を用意してくだ
さいますので箸を準備してください。汁椀は園で準備します。服装は、上下体
操服とします。 

○２０日（月）から、令和８年度入園申込関係書類の配布を開始します。お近く
に対象のお子さんがいらっしゃいましたら、声をかけていただけると喜びます。 

○２１日（火）は、年長児対象の「出雲市保幼少交流の日」があります。そのた
め、年長児は１３：１０降園です。 

○２４日（金）は、秋の遠足を予定しています。詳細については、本日配布した便
りをご確認ください。 

○どんぐりや じゅず玉、まつぼっくりなど、秋の自然物を遊びに使います。家に
ありましたら、持ってきてください。また、子どもたちが歩いて採りに行ける所
がありましたらお知らせください。 

○持ち帰った植木鉢・支柱を、１０日（金）までに持って来てください。鉢の中の
土は出して、洗って持って来てください。 

〇預かり保育を利用している年長児は、１０月いっぱいは午睡をします。まだま
だ暑い日が続きますのでしっかり休息の時間を設けたいと思います。１１月４
日（火）からは午睡をせずに過ごしますので、布団の準備は必要ありません。
年少児年中児は、引き続き午睡をしますので布団の準備をお願いします。 

１０月の行事予定 
降園時刻 

年少 
年中 

年長 

１ 水  14：20 14：３0 

２ 木 絵本貸出 14：20 14：３0 

３ 金  14：20 14：３0 

４ 土    

５ 日    

６ 月 大社中学生職場体験（～８日） 14：20 14：３0 

７ 火  14：20 14：３0 

８ 水 
運動会総合練習 
リサイクル回収開始 

14：20 14：３0 

９ 木 絵本貸出 14：20 14：３0 

１０ 金  14：20 14：３0 

１１ 土 秋のふれあい運動会 12：00 

１２ 日 秋のふれあい運動会予備日① 12：00 

１３ 月 スポーツの日   

１４ 火 
振替休業日 
＊秋のふれあい運動会予備日② 

12：00 

１５ 水 
体重測定、太鼓教室〔年中〕 
リサイクルの日 

14：20 14：３0 

１６ 木 稲刈り、絵本貸出 14：20 14：３0 

１７ 金 
鵜鷺地区敬老会参加、 
おにぎり弁当日 

14：20 14：３0 

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月 
芋ほり、令和８年度入園申込関係書
類配布開始 

14：20 14：３0 

２１ 火 保幼少交流の日〔年長〕 14：20 1３：１0 

２２ 水 おはなしゆうびんやさん 14：20 14：３0 

２３ 木 稲刈り予備日、絵本貸出 14：20 14：３0 

２４ 金 
秋の遠足（松江フォーゲルパーク） 
お弁当  

14：５0 

出雲大社前駅で解散 

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月 和太鼓教室〔年長〕 14：20 14：３0 

２８ 火 大社中学生保育体験 14：20 14：３0 

２９ 水  14：20 14：３0 

３０ 木 
カミサマ紙芝居、ひよこランド 
絵本貸出 

14：20 14：３0 

３１ 金 集金日 14：20 14：３0 

 

〈１１月行事予定〉 

・１２日（水）保育公開・陶芸教室〔年長〕 

・１４日（金）焼き芋パーティー 

・２１日（金）愛育会役員会 

令和７年９月３０日 

出雲市立大社幼稚園  

 

 

 

 


