
 

9/28 9/29 9/30 1 2 3 4

・ナグラス ・自治協会正副会長会 ・太極拳（つどい） 古紙回収・見守り活動(東) ・いきいき健康教室 文書配布・空き瓶 ・銭太鼓

・自治協会理事会 ・スポーツ協会 ・あいさつ運動 ・スポ協（バド） ・鳶巣カローリング

・運営員会・理事会 ・はぴトレ・よし笛 ・ぴよっこ教室

・まちづくりミーティング ・観桜会正副会長会

5 6 7 8 9 10 11

・ナグラス ・ブルーベリープロジェクト ・太極拳 古紙回収 ・いきいき健康教室 破砕ゴミ ・銭太鼓

・１８万人ポイ捨てパトロール ・健康マージャン ・お作法教室 ・民生委員会定例会　 ・運営委員会 ・ふれあいサロン会 ・スポーツ協会

・交対協シルバー ・はぴトレ ・交対協理事会 ・鳶巣カローリング

　　ドライビングスクール ・よし笛 ・フィットネス・フラダンス ・鳶巣TTC

・ペタンク（雨天時）

・スポ協（テニス）

12 13 14 15 16 17 18

　　スポーツの日 ・あいさつ運動 古紙回収 ・いきいき健康教室 埋立ゴミ ・パステルアート

・全日本大学選抜駅伝 ・社協茶話会（屋久島編） ・ひだまりルーム ・慶人会 ・寄せ植え教室（アリーナ） ・鳶巣カローリング

・太極拳 ・はぴトレ　・コスモス句会 ・花づくり部（廃油石鹸成型）・スポ協（バド） ・鳶巣TTC

・花づくり部（プランター片付け）

出雲三中職場体験

19 20 21 22 23 24 25

文書配布（広報） ・太極拳 古紙回収・ペットボトル ・秋の鳶巣まつり準備日 破砕ゴミ ・秋の鳶巣まつり

・慶人会・絵手紙教室 ・ひだまりルーム ・秋の鳶巣まつり準備日

・手芸サークル ・はぴトレ

・スポーツ吹き矢

26 27 28 29 30 31 11/1

・ふれあい音楽会 ・秋の鳶巣まつり片付け ・太極拳 古紙回収 ・いきいき健康教室 ・フィットネス・フラダンス ・地球食堂

・鳶巣幼稚園（雨天時） ・囲碁同好会 ・ハナミズキ食堂 ・鳶巣TTC

11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8

　　文化の日 ・あいさつ運動 古紙回収　・文書配布 ・いきいき健康教室 空き瓶 ・地球食堂

・見守り活動（西） ・はぴトレ ・高齢者交通安全講習会 ・スポ協（バド） ・鳶巣TTC

・太極拳・お作法教室

土日 月 火 水 木 金


