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結核検診が「結核・肺がん検診」に変わります。結核検診が「結核・肺がん検診」に変わります。
平成31年度（２０１９）から　

①40歳以上の人 → 肺がん検診（胸部エックス線検査）が受けられるようになります。
　　　　　　　　　「胸部エックス線検査」が受けられる対象年齢が拡大しました。
②65歳以上の人 → 従来の胸部エックス線検査（結核検診）で肺がん検診も受けられるようになります。
　　　　　　　　　１回のエックス線撮影で、結核と肺がん検診の両方が受けられます。

～早期発見・早期治療が、あなたの命を救います～～早期発見・早期治療が、あなたの命を救います～
変更点

●結核・肺がん検診（胸部エックス線検査）について

●50歳以上が対象の「肺がん検診（ヘリカルCT検査）」については、
　今までどおり予約制で行います。

おたずね／健康増進課　☎２１－６８２９

対　象　者
出雲市に住民登録がある40歳（年度末年齢）以上の人
（昭和55年４月１日以前に生まれた人）
※65歳（年度末年齢）以上の人は結核検診を含みます。

内　　　容
問診と胸部エックス線検査
痰の検査【50歳以上で喫煙指数（1日本数×年数）600以上の人】

自己負担金
胸部エックス線検査 ： 無料　　　
痰の検査　　　　　： 500円

受 診 方 法

◆事前予約はいりません。
◆町内会（自治会）に加入している世帯には、健康はつらつカレンダーと
　検診票を全戸配布します。
◆日程と会場は、健康はつらつカレンダーをご確認ください。
◆検診票を記入のうえ、検診当日会場にお越しください。
◆町内会に加入していない世帯の人は、当日会場で検診票をお渡しします。
◆健康はつらつカレンダーと検診票が必要な人は、健康増進課及び
　各行政センターでお渡しします。

・ ヘリカルＣＴ検査は、喫煙されている人、過去に喫煙歴がある人にお勧めします。　　
・ 喫煙経験により、肺がん検診として「胸部エックス線検査」か「ヘリカルＣＴ検査」の
   どちらか一方をお選びください。
・ 喫煙経験のない人の検診間隔は、2年に1回です。
・ 予約方法は、広報いずも7月号（6月20日号）でお知らせします。
※同じ年度に胸部エックス線検査とヘリカルCT検査の両方を受けることはできません。



乳がん検診を受けましょう

　肺炎球菌は肺炎の主要な原因菌であり、23価高齢者肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）は、肺炎球菌の
感染予防に非常に有効です。対象の人で接種を希望される場合は、接種費用の助成が受けられます。なお、接
種費用の助成が受けられるのは、一度限りです。今年度の助成対象者は下記（１）または（２）に該当する人です。
※過去に23価高齢者肺炎球菌ワクチンの接種を受けている人（自費で接種した人も含む）は対象外です。

（１）　2019年4月1日から2020年3月31日までに、65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
95歳、100歳以上の年齢になる人

　　　※対象の人には、４月下旬に個別通知をする予定です
（２）　接種時年齢が満60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能
　　　またはヒト免疫不全のウイルスにより免疫の機能に障がいを有する人

2019年４月１日～
2020年３月３１日

出雲市指定医療機関

5,000円　１回　 ※接種日時点において、
　生活保護世帯の人は無料です

予診票（個別通知に同封）、健康保険証または後期高齢者医療証

受診には
予約が

必要です

高齢者肺炎球菌予防接種について

コミュニティセンター CC

検診車による乳がん検診（マンモグラフィ検査）
●対象者／出雲市に住民登録のある４0歳以上の女性（昭和55年4月1日以前に生まれた人）
　　　　　・ 検診間隔は２年に1回です。平成30年度に受診した人は対象になりません。(クーポン対象者を除く)
　　　　　　授乳中の人、ペースメーカーを装着している人、豊胸手術を受けた人、VPシャント術後の人は受診できません。
●個人負担金／40～49歳…1,230円　50～69歳…920円
　　　　　・70歳以上の人、生活保護世帯・住民税非課税世帯の人(要申請)、
　　　　　  無料クーポン対象の人（昭和53年4月2日～昭和54年4月1日生）は無料です。
●定　員／各日：45名
●実施日・会場一覧表

●申込方法／ハガキの裏面に①『乳がん検診』申込②第１希望日・第２希望日（上の一覧表から選んでください）
　　　　　　③郵便番号④住所⑤氏名（フリガナ）⑥生年月日⑦電話番号を記入し、 
　　　　　　〒693-8530（住所不要）健康増進課「がん検診」係までお申し込みください。
●ハガキ申込期限／5月17日（金）必着
●検診は、検診車のほか市が委託する医療機関で受診することもできます。市のホームページをご確認ください。

おたずね／健康増進課　☎２１－６８２９

おたずね／健康増進課　☎21－6６５１

対象者

実施時期 実施場所

自己負担金接種回数

持参するもの

がん検診車が

来ます！

実施日 会　場
6月25日（火） 四絡 CC
6月28日（金）まめなが一番館（斐川）
7月  2日（火） 佐田行政センター
7月  5日（金）ひらたショッピングセンター ViVA
7月25日（木） 湖陵 CC
8月  6日（火） 塩冶 CC
8月  7日（水） 長浜 CC

9月5日（木）午前 朝山 CC
9月5日（木）午後 上津 CC

実施日 会　場
9月  6日（金）まめなが一番館（斐川）
9月  7日（土）ひらた子育て支援センター
9月13日（金） 須佐 CC
9月17日（火） 鳶巣 CC
9月20日（金）まめなが一番館（斐川）
9月27日（金） 大社行政センター
9月30日（月） 大社行政センター

11月  1日（金）まめなが一番館（斐川）
11月  5日（火） 大社行政センター

実施日 会　場
11月  7日（木） 湖陵 CC
11月15日（金） 今市 CC
11月28日（木） 平田行政センター
11月29日（金） 多伎 CC
12月  3日（火） 神門 CC
12月  9日（月）まめなが一番館（斐川）
1月  8日（水） 平田行政センター
1月19日（日） 出雲市役所
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