
 

 

「子育てアプリ すくすく出雲」の配信について 

 

１．配信目的 

子育て世代においては、スマートフォン普及率が 20 代 94.5％、30 代 87％、40

代 85％と、大多数がスマートフォンを保持している。スマートフォン普及は、総務

省の調査において今後も増加していく傾向にあると予測されている。 

このため、子育て世代の家庭がより簡単に情報を取得・管理できるスマートフォ

ンを利用したサービスを提供し、子育て支援サービスの拡充を図る。 

２．主な機能 

①市からのお知らせ機能 

・カテゴリ（月齢・年齢、居住地指定、性別など）別の定期配信・随時配信 

例：乳幼児健診、予防接種、子育てイベント、インフルエンザの流行情報 

・プッシュ通知（アプリを開いていない状態でも待受画面に表示） 

・イベント等への直接申込み 

②電子母子手帳機能 

・子どもの成長記録（身体発育曲線、「できたよ記念日」、家族での共有） 

・予防接種のスケジュール管理 

③アンケートの収集機能 

・施設利用やイベント内容等についての感想や意見を、迅速かつ簡易に収集 

④子育て情報・知識の提供 

・市ＨＰへのリンク（保育所・幼稚園の空き情報、子育て支援施設の情報など） 

・子育てに役立つ情報（妊娠週数や月齢に応じた情報や動画コンテンツ） 

３．配信日 

平成３０年１０月２６日（金）から配信開始 

４．利用方法 

①インストール画面を検索 

・Ｙahoo! や Ｇoogle で「子育てアプリ すくすく出雲」と検索 

②アプリをインストール 

・「母子手帳アプリ 母子モ」をインストールする ※無料 

③アカウント作成 

・手順に従って、アプリを利用する権利を設定する 

・利用する言語（日本語、英語、ポルトガル語、中国語、タガログ語など）を指

定できる ※多言語対応 

④利用者登録 

・利用者本人と子どものプロフィール（ニックネーム、生年月日、性別、居住地、

プッシュ通知受信の有無など）を登録する ⇒ 居住地を出雲市とすることで

インストールしたアプリが「子育てアプリ すくすく出雲」となる 

・複数の子どもや双子の登録も可能 

⑤利用開始 ※利用料は無料 
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子育てアプリ すくすく出雲のイメージ体系図 

 

 

 出雲市在住の子育て中の父母・ 

妊娠中の女性など 

家族など        登録者（子ども）       未登録者 

成長記録などの      ニックネーム、性別、生年月日、 

情報共有         所在地区、血液型などを登録 

  未登録者 

 

 

【プッシュ通知】   登録手続    【子育て支援情報を簡易に取得】 

                             ･保育所等の空き情報 

                             ･子育て支援制度の紹介   

                          ･子育て支援センターやファミリー 

サポートセンターなどの施設情報 

･インフルエンザ等の情報 など 

 

 

 

                   子育てアプリ すくすく出雲 

 

                                        

リンク                  リンク 

                   リンク  

 

子育て支援センターの紹介         リンク     保育所空き情報 

                リンク 

幼稚園一時預かり事業の紹介 

ファミリーサポートセンター事業概要 

ひとり親世帯の支援制度の紹介    ※個別に検索 

 

 市ＨＰ 

※登録必要 


