
2018.10.19 広報いずも 20

はあとピアいずも第21
回

開催！開催！

　市では、認知症になっても笑顔で暮らせる
まちづくりをめざして、認知症ケア・フォーラ
ムを開催します。認知症の正しい理解を通し、
自然なかかわり合い方を学び、地域での支え
合いを考えていきましょう。

　市では、認知症の人とその家族、医療・介護
の専門職、ボランティアなどの市民が気軽に集
い、交流や相談ができる憩いの場として、オレ
ンジカフェ（認知症カフェ）を開催しています。
　どなたでも参加することができ、出入りは自
由です。一人で悩まず、ゆっくりお茶を飲みな
がら語り合ってみませんか。
　介護経験者や専門職が認知症についての相談
に乗ります。お気軽にお立ち寄りください。

障がいのある方が絵画や手芸などの作品を展示
します。また、さまざまな文化創造活動の発表
を通じ、地域の皆さんとふれ合う場です。ぜひ
おこしください。

●ひだまりコンサート（音楽祭）
　　　　　　１７日のみ 13：00～15：00
●盲導犬ふれあいサロン　　　
　　　　　　１７日のみ 10：00頃～
●はあとギャラリー（作品展）　
　１７日 10：00～17：00／１８日 10：00～16：00　
●バリアフリー名作映画上映会
　　　　　　１８日のみ 13：00～
　「緑園の天使」　上映時間  約 2時間 10分
◆屋台、その他の販売もあります。

　　　　 （はがき１枚で２名まで申し込み可能）
〇往復はがきの書き方

〇締切／１１月１４日（水）必着
〇結果連絡／返信用はがきでお知らせします。
　　　　　　（１１月下旬に発送予定）
　※申込者多数の場合は、抽選となります。
　※参加決定の返信用はがきが、当日の入場整理券となります。
（当日必ずお持ちください。再発行はしませんので紛失等に
ご注意ください。）

○注意事項
　※参加人数（１人または２人）を必ずご記入ください。
　※車いすの方はその旨明記してください。

認知症ケア・フォーラム inいずもの開催について認知症ケア・フォーラム inいずもの開催について
～認知症になっても笑顔で暮らせるまちづくり～～認知症になっても笑顔で暮らせるまちづくり～

～認知症になっても
　　笑顔で暮らせるまちづくり～
～認知症になっても
　　笑顔で暮らせるまちづくり～

おたずね／医療介護連携課　☎２１－６１０６

おたずね／医療介護連携課　☎２１－６１０６
おたずね／はあとピアいずも実行委員会事務局

（サン・アビリティーズいずも内 ☎24-2040　FAX25-0829）

と　き

募集定員

参加方法

参加費

12月8日（土）13：30～16：30

「往復はがき」で申し込んでください。

ところ

内　容

市役所 くにびき大ホール

と　き 11月17日（土）・18日（日）
ところ 大社文化プレイス うらら館
入場料

もよおし

映画も含めて無料

と　き 原則　毎月第２・第４金曜日
13：30～15：30

ところ ラピタ本店２階　
ふれあいの家出雲 “縁（えにし）”

200名
手話通訳あります。手話通訳あります。

無 料

第１部　基調講演
「脳科学者からみた認知症」

第２部　シンポジウム
「認知症になっても自分らしく暮らして
 いくための支援と地域づくり」

≪コーディネーター≫　
医療法人 エスポアール出雲クリニック 院長  高橋 幸男 氏

講師／脳科学者  茂木 健一郎 氏

※詳しくは、下記までおたずねください。

オレンジカフェいずも

100円
（お茶代）

申込
不要

出雲市福祉芸術文化祭

往信（表面）

往 信

出雲市役所 
医療介護連携課
「認知症ケア・
  フォーラム」係

返信（裏面）

（結果をお返します。）
※車いすの方はその旨
　ご記入ください。

何も記入
しないで
ください。

申込者の
郵便番号、
住所、名前

申込者の
住所
名前
電話番号
参加人数（人）

返信（表面） 往信（裏面）

6 9 3 8 5 3 0

返 信


