
問 問合せ先　申 申込み先　提 提出先　担 担当課

Ⓑ
コ
ー
ス
：
簡
単
な
文
字
入
力

や
文
章
作
成
の
で
き
る
方

●
内
容
／
文
章
作
成
ソ
フ
ト
の

ワ
ー
ド
２
０
１
３
の
基
本
操
作

を
学
び
ま
す
。

●
先
生
／
外
山
明（
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｔ

く
ら
ぶ
い
づ
も
）

●
定
員
／
Ⓐ
５
名
、
Ⓑ
10
名

●
受
講
無
料（
資
料
代
等
２
千
円
）

●
持
参
品
／
パ
ソ
コ
ン
、
マ
ウ
ス

●
申
込
期
限
／
８
月
19
日
㈰

【
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
つ
く
る

フ
ォ
ト
ア
ル
バ
ム
教
室
】

●
と
き
／
９
月
５
日
㈬
～
26
日

㈬
、
毎
週
水
曜
日（
全
４
回
）時

間
は
い
ず
れ
も
９
時
30
分
～
11

時
30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
エ
ク
セ
ル
ま
た
は

ワ
ー
ド
が
使
え
る
方

●
内
容
／
デ
ジ
カ
メ
で
撮
っ
た
写

真
を
物
語
風
に
編
集
し
、
バ
ッ

ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
Ｂ
Ｇ
Ｍ
を
流

す
な
ど
臨
場
感
の
あ
る
ア
ル
バ

ム
を
つ
く
り
ま
す
。

●
先
生
／
福
間
正
久（
Ｐ
Ｃ
な
ん

で
も
勉
強
会
）

●
定
員
／
７
名

●
受
講
無
料（
別
途
千
円
の
教
材

費
が
必
要
）

●
持
参
品
／
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
２
０
１
３

ま
た
は
２
０
１
６
が
イ
ン
ス

ト
ー
ル
済
み
の
も
の
）、
マ
ウ

ス
、
マ
ウ
ス
パ
ッ
ド

●
申
込
期
限
／
８
月
27
日
㈪

問

申

出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
�
５
４
０
０
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

女
性
の
た
め
の

再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

●
と
き
／
９
月
11
日
㈫
10
時
～
12

時
●
と
こ
ろ
／
労
働
会
館（
松
江
市

御
手
船
場
町
５
５
７-

７
）

●
内
容
／
働
き
た
い
け
ど
ブ
ラ
ン

ク
が
あ
っ
て
何
か
ら
始
め
て
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
、
子
育
て

中
で
就
職
し
た
い
が
一
歩
を
踏

み
出
せ
な
い
。
そ
ん
な
女
性
を

応
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

●
講
師
／
今
岡
文
香（
国
家
資
格

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

●
定
員
／
30
名（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
）

●
参
加
費
無
料
・
託
児
無
料

　
（
託
児
は
就
学
前
ま
で
の
子
ど

も
、９
月
３
日
㈪
ま
で
に
申
込
）

問
申

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
島
根

レ
デ
ィ
ー
ス
仕
事
セ
ン
タ
ー
松
江

　
（
☎
０
８
５
２
�
６
１
１
７
）

（
担
産
業
政
策
課
）

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

（
出
雲
会
場
）

●
と
き
／
９
月
９
日
㈰
９
時
30
分

～
12
時

●
と
こ
ろ
／
ニ
ュ
ー
ウ
ェ
ル
シ

テ
ィ
出
雲

●
対
象
者
／
退
職
前
の
方
な
ど

●
内
容
／
社
会
保
険
労
務
士
が
、

公
的
年
金
、
雇
用
保
険
、
健
康

保
険
な
ど
、
退
職
後
の
備
え
を

分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

●
定
員
／
１
８
０
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

●
申
込
方
法
／
ＦＡＸ（
０
８
５
２
㉓

３
３
０
３
）に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
申
（
一
財
）島
根
県
労
働
者
福
祉
協

議
会（
☎
０
８
５
２
�
３
３
０
２
）

（
担
産
業
政
策
課
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ
る

教
室

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法

教
室
②
期
】

●
と
き
／
８
月
18
日
㈯
、
25
日
㈯

（
全
２
回
、
時
間
は
い
ず
れ
も

15
時
～
17
時
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ

オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法
。
正
し
い
貼

●
申
込
期
限
／
８
月
12
日
㈰

【
思
考
力
が
手
に
入
る
！

絵
で
解
く
算
数
教
室
③
期
】

●
と
き
／
９
月
１
日
㈯
、
22
日
㈯ 

（
全
２
回
、
時
間
は
い
ず
れ
も

10
時
～
11
時
30
分
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
小
学
生
〜
大
人
ま
で

（
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
、
小
学
校
６
年
生
ま
で

も
保
護
者
同
伴
が
望
ま
し
い
。）　

●
内
容
／
算
数
の
文
章
問
題
を
絵

図
に
し
て
考
え
る
、
ユ
ニ
ー
ク

な
思
考
法
を
体
験
し
ま
す
。
日

本
で
生
ま
れ
た
優
れ
た
教
材
で

す
。
大
人
の
日
常
の
脳
ト
レ
に

も
お
す
す
め
で
す
。

●
先
生
／
小
村
知
弘（
島
根
ど
ん

ぐ
り
問
題
実
践
会
）

●
定
員
／
５
名

●
受
講
無
料（
毎
回
、
別
途
５
百

円
の
資
料
代
等
が
必
要
）

●
持
参
品
／
筆
記
用
具
、
Ｂ
４
サ

イ
ズ
の
落
書
き
帳
等
、
飲
み
物

●
申
込
期
限
／
８
月
25
日
㈯

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
基
本
コ
ー
ス③

期
】

●
と
き
／
９
月
４
日
㈫
～
10
月
23

日
㈫
、
毎
週
火
曜
日
９
時
30
分

～
12
時（
全
８
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
Ⓐ
コ
ー
ス
：
パ
ソ
コ

ン
に
触
れ
た
こ
と
の
無
い
方
、

り
方
、
理
論
を
覚
え
、
痛
み
や

違
和
感
、
浮
腫
等
を
軽
減
し
医

療
に
ス
ポ
ー
ツ
に
！
快
適
な
生

活
を
！

●
先
生
／
石
川
保（
キ
ネ
シ
オ

テ
ー
ピ
ン
グ
協
会
指
導
員
）

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
、

テ
ー
ピ
ン
グ
代
千
８
百
円
程

度
）

●
持
参
品
／
は
さ
み
、
筆
記
用
具

※
テ
ー
プ
の
貼
れ
る
服
装（
Ｔ

シ
ャ
ツ
、
短
パ
ン
）で
参
加
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
８
月
11
日
㈯

【
エ
コ
で
か
わ
い
い
ア
ク
リ
ル

た
わ
し
作
り
教
室
②
期
】

●
と
き
／
８
月
20
日
㈪
、
22
日
㈬

（
全
２
回
、
時
間
は
い
ず
れ
も

10
時
～
12
時
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も

●
内
容
／
洗
剤
不
要
で
汚
れ
を
落

と
し
て
く
れ
る
ア
ク
リ
ル
た
わ

し
を
作
り
ま
す
。
洗
剤
を
使
い

た
く
な
い
赤
ち
ゃ
ん
の
食
器
洗

い
な
ど
に
お
す
す
め
で
す
。

●
先
生
／
滋
野
紗
世
子（
日
本
手

芸
普
及
協
会
か
ぎ
針
・
棒
針
編

み
講
師
）

●
定
員
／
６
名

●
受
講
無
料（
材
料
費
と
し
て

３
百
円
必
要
で
す
）

●
持
参
品
／
か
ぎ
針
７
号
、
は
さ
み

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談
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て
の
改
善
に
取
り
組
む
際
に
利

用
可
能
な
助
成
金
の
ご
案
内

問
出
雲
労
働
基
準
監
督
署（
☎
�
１
２
４
０
）

（
担
産
業
政
策
課
）

平
成
30
年
度
島
根
県

が
ん
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
相
談
会

●
と
き
／
７
月
30
日
㈪
、
８
月
30

日
㈭
、
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時

30
分
～
12
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
島
根
県
立
中
央
病
院

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
が
ん
患
者
さ
ん
と
そ

の
ご
家
族
な
ど

●
内
容
／
が
ん
の
診
断
を
受
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
不
安
や

孤
独
。
そ
ん
な
気
持
ち
を
、
が

ん
治
療
経
験
者
に
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
参
加
無
料
、
事
前
申
込
可（
当

日
参
加
も
可
能
で
す
。）

問
申

島
根
県
立
中
央
病
院
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
６
５
０
０
）

（
担
健
康
増
進
課
）

電
波
に
関
す
る
相
談

●
中
国
総
合
通
信
局
で
は
、
不
法

無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害
、

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

な
ど
、
電
波
に
関
す
る
お
困
り

ご
と
や
、
相
談
電
話
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

・ 
不
法
無
線
局
、
混
信･

妨
害
相
談

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談

相
談
で
き
ず
孤
独
や
不
安
に
苦

し
む
方
の
相
談
を
受
け
る
、
自

死
予
防
を
目
的
と
し
た
悩
み
ご

と
電
話
相
談
で
す
。
こ
の
講
座

は
、
相
談
を
受
け
る
相
談
員
を

養
成
す
る
講
座
で
す
。

●
と
き
／
10
月
６
日
㈯
～
平
成
31

年
３
月
２
日
㈯
ま
で
の
毎
週
土

曜
日（
第
４
土
曜
日
を
除
く
）14

時
～
16
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島

根（
松
江
市
東
津
田
町
）

●
対
象
者
／
20
歳
～
75
歳
く
ら
い

ま
で
の
方

●
受
講
料
／
１
万
円

●
申
込
期
限
／
９
月
30
日
㈰

問

申

島
根
い
の
ち
の
電
話
事
務
局　

（
☎
０
８
５
２
�
５
９
８
５
）

（
担
健
康
増
進
課
）

難
病
サ
ロ
ン　

●
と
き
／
８
月
23
日
㈭
13
時
30
分

～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
し
ま
ね
難
病
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
（
島
根
大
学
附
属

病
院
西
隣
）

●
対
象
者
／
難
病
の
患
者
さ
ん
や

家
族
、
関
係
者

●
内
容
／
病
気
、
日
常
生
活
、
就

労
の
悩
み
な
ど
、
気
軽
に
お
話

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

対
策
支
援
セ
ミ
ナ
ー

●
と
き
／
９
月
20
日
㈭
13
時
30　

分
～
16
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
松
江
商
工
会
議
所

（
松
江
市
母
衣
町
５
５
‐
４
）

●
内
容
／
職
場
で
の
い
じ
め
や
嫌

が
ら
せ
、
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
が
与
え
る
影
響
は
深
刻
で

す
。
ひ
と
た
び
パ
ワ
ハ
ラ
が
起

こ
っ
た
ら
、
企
業
は
大
き
な
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
ま
す
。
本
セ
ミ

ナ
ー
で
は
、
会
社
と
し
て
ど
の

よ
う
に
取
り
組
め
ば
良
い
の

か
、
何
が
ポ
イ
ン
ト
な
の
か
、

経
験
豊
富
な
講
師
が
具
体
的
な

ノ
ウ
ハ
ウ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
21
世

紀
職
業
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者
／
職
場
の
パ
ワ
ハ
ラ
対

策
担
当
者

●
定
員
／
50
～
80
名
程
度（
先
着

順
）

●
参
加
費
無
料（
事
前
申
込
制
）

問
申

21
世
紀
職
業
財
団

　
（
☎
０
３-

５
８
４
４-

１
６
７
０
）

（
担
産
業
政
策
課
）

島
根
い
の
ち
の
電
話

電
話
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
受
講
者

●「
い
の
ち
の
電
話
」は
、
誰
に
も

し
す
る
つ
ど
い
で
す
。
相
談
員

も
参
加
し
ま
す
。

●
参
加
無
料
、
要
申
込（
当
日
受

付
も
可
能
で
す
。）

●
平
日
無
料
相
談
も
電
話
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

問

申

し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
８
５
１
０
）

（
担
福
祉
推
進
課
）

労
働
時
間
相
談
・
支
援
コ
ー
ナ
ー

●
対
象
／
中
小
企
業
の
事
業
主
の

方
●
受
付
時
間
／
８
時
30
分
～
17
時

15
分（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

●
厚
生
労
働
省
で
は
、
全
国
の
労

働
基
準
監
督
署
に「
労
働
時
間

相
談
・
支
援
コ
ー
ナ
ー
」を
設
置

し
、
専
門
の「
労
働
時
間
相
談
・

支
援
班
」が
、
窓
口
と
電
話
で
、

次
の
よ
う
な
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
お
気
軽
に
、
出
雲
労
働

基
準
監
督
署
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

①
時
間
外
・
休
日
労
働
協
定（
36
協

定
）を
含
む
労
働
時
間
制
度
全

般
に
関
す
る
ご
相
談

②
変
形
労
働
時
間
制
な
ど
の
労
働

時
間
に
関
す
る
制
度
の
導
入
に

関
す
る
ご
相
談

③
長
時
間
労
働
の
削
減
に
向
け
た

取
組
に
関
す
る
ご
相
談

④
労
働
時
間
な
ど
の
設
定
に
つ
い

　
（
☎
０
８
２-

２
２
２-

３
３
３
２
）

・ 

受
信
障
害[

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ]　

　
（
☎
０
８
２-

２
２
２-

３
３
８
３
）

・ 

電
波
利
用
料

　
（
☎
０
８
２-

２
２
２-

３
３
０
８
）

・ 

そ
の
他
行
政
相
談

　
（
☎
０
８
２-

２
２
２-

３
３
１
４
）

問

中
国
総
合
通
信
局

　
（
☎
０
８
２-

２
２
２-

３
３
３
３
）

（
担
広
報
情
報
課
）

◆と　き／8月19日㈰10時～11時
◆ところ／出雲中央図書館
◆対象者／幼児、小学校低学年
◆内　容／絵本や児童書を載せた
　　　　　キャラバンカーの見学、
　　　　　絵本の読み聞かせなど。
◆おたずね／出雲中央図書館 ☎21-0487

本とあそぼう
全国訪問おはなし隊

【
お
詫
び
と
訂
正
】
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おたずね/広報情報課　☎21-8578

▪ と　き／８月21日（火）10：00～12：00
▪ ところ／市役所本庁　会議室
▪ 申込期限／8月14日（火）
▪ 対　象／�市内に住所または勤務地がある
　　　　　個人またはグループ（5人以内）
▪ 時　間／1人（グループ）30分以内
▪ 広報情報課まで電話で要申込

市長とふれあいトーク～わたしの政策提案日～

※�「市長とふれあいトー
ク」は市民の皆さんと
の情報交換の場であ
り、陳情・要望・苦情
等の直接交渉の場で
はありませんのでご
理解ください。

　トロッコ列車「奥出雲おろち号」は、窓ガラスのない大きく
解放された窓が特徴的な列車です。心地よい夏の風を感じな
がら、絶景を眺めることができます。途中通過するトンネル
の中は涼しく、まさに天然のクーラーのようです。
　車内では、沿線の美味しい食べ物を楽しむことができます。
　今年の夏は、トロッコ列車に乗って大自然をお楽しみくだ
さい。

出雲の國・斐伊川サミット
　斐伊川・神戸川流域の２市２町（出雲市、雲南市、奥出雲町、飯南町）
で構成し、トロッコ列車を生かした広域観光などに取り組んでいます。

おたずね／出雲の國・斐伊川サミット事務局　政策企画課　☎２１－６６１２

　休日や、平日の夜間にか
かりつけ医が留守、または
近くに医師がいないときは、
「出雲休日・夜間診療所」（塩
冶善行町１番地）をご利用く
ださい。

●診 療 日：日曜日、祝日
●診療科目：内科、小児科　
●受付時間：  9：00〜11：00
　　　　　　13：30〜16：00
＊休日は院外処方です。

休日診療

●診 療 日：月曜日～金曜日
　　　　　　（祝日を除く）
●診療科目：小児科のみ
●受付時間：19：30〜21：30

平日夜間診療

休日・夜間診療の
お知らせ

☎︎22-5543

悪質な通販サイトに
ご注意ください！

戦争と平和について考えましょう
 ▪出雲市戦没者追悼・平和祈念式典  
◯と　き　８月５日（日）14時〜15時20分
◯ところ　大社文化プレイスうらら館
　　　　　だんだんホール
◯出雲市の戦没者の方々を追悼し、恒久平
和への誓いを新たにするため、式典を開
催します。戦争を体験された方の講演や、
児童の作文発表等も予定しています。

 ▪8月15日は『戦没者を追悼し平和を祈念する日』です  
◯当日は、政府主催の「全国戦没者追悼式」
が日本武道館（東京）で行われます。

◯市民、事業者の皆さんも8月15日正午か
ら、１分間の黙とうをお願いします。
おたずね／福祉推進課　☎２１ー６６９４

　「商品が届かない」「異なる商品が届いた」など、ネット通販
トラブルの相談が増えています。
　ネット通販をご利用の際は、特に以下の点に注意してくだ
さい。
　少しでも不審に思ったら、まずはご相談ください。

消費者ホットライン（☎１
イ ヤ ヤ ！

８８）＜局番なし＞
※通話料は自己負担になります。

悪質なサイトを見抜く ４つのチェックポイント
ポイント１：正確な運営情報（運営者氏名・住所・電話番

号）の記載があるか
ポイント２：正規販売店の販売価格よりも極端に値引き

されていないか
ポイント３：日本語の表現が不自然
ポイント４：支払い方法が銀行（コンビニ）振込のみと

なっており、クレジットカードが使用でき
ない（他の支払い方法が選択できない）

奥出雲おろち号運行情報
ＪＲ木次線の木次駅～備後落合駅を運行。
１１月２５日までの毎週金・土・日曜日と祝
日（７/２０～９/２、１０/１９～１１/２５
は毎日運行）にＪＲ木次駅から運行します。
日曜日や祝日には、始発のみ出雲市駅から
延長運行します。

運行カレンダー・時刻表は、「出雲の國・斐
伊川サミット」ホームペー
ジをご覧ください。
ホームページは右記のQR
コードの読み取りまたは

「おろち号」で検索してくだ
さい。

夏休みはトロッコ列車に
乗って楽しもう！

おたずね／出雲市生活・消費相談センター ☎２１－６６８２
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