
問 問合せ先　申 申込み先　提 提出先　担 担当課

島
根
大
学
医
学
部

市
民
公
開
講
座

【
①
身
近
な
生
活
環
境
と
健
康

　

―
発
明
を
通
し
た
環
境
に

　

や
さ
し
い
暮
ら
し
―
】

●
と
き
／
11
月
11
日
㈯
14
時
～
15

時
30
分

●
と
こ
ろ
／
島
根
大
学
医
学
部
講

義
棟
１
階
国
際
交
流
ラ
ウ
ン
ジ

●
内
容
／
身
近
な
生
活
環
境
の
中

か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
健
康
増

進
や
医
療
費
低
減
に
つ
な
が
る

取
組
を
、
発
明
を
含
め
て
や
さ

し
く
お
話
し
ま
す
。

●
講
師
／
中
村
守
彦
氏（
島
根
大

学
産
学
連
携
セ
ン
タ
ー
教
授
）

●
申
込
不
要
・
参
加
無
料

問

島
根
大
学
医
学
部
環
境
保
健
医

学
講
座（
☎
⑳
２
１
６
４
）

【
②
健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は
？

　

肺
炎
と
そ
の
予
防
】

●
と
き
／
11
月
26
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
島
根
大
学
医
学
部
み

ら
い
棟
４
階
ギ
ャ
ラ
ク
シ
ー

●
内
容
／
講
演
、
質
問
コ
ー
ナ
ー

（
質
問
は
当
日
会
場
に
て
受
け

付
け
ま
す
。）

●
申
込
不
要
・
参
加
無
料

問

島
根
大
学
医
学
部
呼
吸
器
・
臨
床

腫
瘍
学
講
座（
☎
⑳
２
５
８
０
）

（
担
健
康
増
進
課
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ
る

教
室

【
笑
顔
が
生
ま
れ
る

　

シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
教
室
④
期
】

●
と
き
／
11
月
15
日
㈬
、22
日
㈬
、

12
月
13
日
㈬
、
20
日
㈬ 

10
時

～
11
時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
「
左
右
で
違
う
動
き
を

す
る
」な
ど
、
普
段
慣
れ
な
い

動
き
で
脳
に
刺
激
を
与
え
、
活

性
化
し
ま
す
。
笑
顔
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
、

楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈮

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ

　

法
教
室
③
期
】

●
と
き
／
11
月
18
日
㈯
14
時
～
18

時
●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
中
学
生
以
上

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ

オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法
。
正
し
い
貼

り
方
、
理
論
を
覚
え
、
痛
み
や

違
和
感
、
浮
腫
等
を
軽
減
し
医

療
に
ス
ポ
ー
ツ
に
！
快
適
な
生

活
を
！

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
、

テ
ー
プ
代
千
８
百
円
）

●
持
参
品
／
は
さ
み
、
筆
記
用
具

※
テ
ー
プ
の
貼
れ
る
服
装（
Ｔ

シ
ャ
ツ
、
短
パ
ン
）で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈮

【
は
じ
め
て
の
終
活
教
室
⑤
】

●
と
き
／
11
月
19
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
「
お
墓
を
ど
う
す
る
の

か
？
」
～
こ
れ
か
ら
の
時
代
、

お
墓
を
ど
う
引
き
継
げ
ば
良
い

の
か
～
核
家
族
化
が
進
み
、
お

墓
を
継
承
す
る
こ
と
が
困
難
に

な
っ
て
き
た
今
、
お
墓
と
い
う

も
の
の
あ
り
方
と
、
守
り
方
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

●
定
員
／
20
名

●
受
講
無
料（
別
途
資
料
代
２
百

円
）

●
持
参
品
／
筆
記
用
具

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈮

【
絵
で
解
く
算
数
教
室
⑧
期
】

●
と
き
／
11
月
24
日
㈮
～
12
月
15

日
㈮ 

毎
週
金
曜
日
19
時
～
20

時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
小
学
生
～
中
学
２
年

生（
小
学
生
は
、
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
、
４
年
生
以
上

も
保
護
者
同
伴
が
望
ま
し
い
。）

●
内
容
／
算
数
の
文
章
問
題
を
絵　
　

に
し
て
解
い
て
い
く
こ
と
で
、

「
わ
か
る
」「
考
え
る
」を
体
験
し

ま
す
。
じ
っ
く
り
、ゆ
っ
く
り
、

て
い
ね
い
に
文
章
を
し
っ
か
り

と
頭
の
中
で
イ
メ
ー
ジ
し
、
絵

図
を
描
い
て
解
く
こ
と
で
、
学

力
の
基
礎
・
基
本
を
身
に
つ
け

ま
す
。

●
定
員
／
７
名

●
受
講
無
料（
別
途
資
料
代
毎
回

５
百
円
）

●
持
参
品
／
筆
記
用
具
、
Ｂ
４
サ

イ
ズ
の
落
書
き
帳
等

●
申
込
期
限
／
11
月
16
日
㈭

問

申

出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
�
５
４
０
０
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

た
ば
こ
に
さ
よ
な
ら
セ
ミ

ナ
ー
in
い
ず
も
「
楽
な
気
持

ち
で
は
じ
め
て
み
よ
う
禁
煙
」

●
と
き
／
11
月
16
日
㈭
19
時
～
20

時
30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
保
健
セ
ン

タ
ー

●
対
象
者
／
禁
煙
し
た
い
方
や
禁

煙
活
動
に
関
心
が
あ
る
方

●
内
容
／
た
ば
こ
に
関
す
る
正
し
い

知
識
を
学
ん
だ
り
、
禁
煙
の
体
験

談
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
講
師
／
山
田
珠
央
氏（
や
ま
だ

薬
局
）

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問

い
ず
も
禁
煙
を
考
え
る
会　
　

狩
野
さ
ん（
☎
�
２
６
７
８
）

（
担
健
康
増
進
課
）

市
民
公
開
講
座

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
対
策

～
あ
な
た
の
腎
臓
、
気
に
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
～ 

●
と
き
／
11
月
３
日（
金
・
祝
）13

時
30
分
～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
市
役
所
く
に
び
き
大

ホ
ー
ル

●
内
容
／

①
講
演『
あ
な
た
の
腎
臓
、
大
丈

夫
で
す
か
？
Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
ご
注
意

を
！
』伊
藤
孝
史
氏（
島
根
大
学

医
学
部
附
属
病
院
腎
臓
内
科
）

②
講
演『
腎
臓
の
た
め
に「
運
動
」

し
よ
う
』中
隅
濃
氏（
島
根
大
学

医
学
部
附
属
病
院
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
）

③
講
演『
毎
日
元
気
！
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の

食
事
レ
ッ
ス
ン
～
タ
ン
パ
ク
質

は
減
ら
し
て
も
筋
肉
は
減
ら
さ

な
い
～
』飯
田
香
澄
氏（
島
根
大

学
医
学
部
附
属
病
院
栄
養
治
療

室
）

④
質
問
コ
ー
ナ
ー　

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問

島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院
市

民
公
開
講
座
事
務
局

　
（
☎
⑳
２
１
２
２
）

（
担
健
康
増
進
課
）

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談
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県
立
中
央
病
院

世
界
糖
尿
病
デ
ー

●
国
民
の
４
人
に
１
人
以
上
が
糖

尿
病
か
そ
の
予
備
軍
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
食
生

活
や
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

●
と
き
／
11
月
14
日
㈫
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
県
立
中
央
病
院
正
面

玄
関
ホ
ー
ル

●
内
容
／
カ
ラ
ダ
チ
ェ
ッ
ク（
血

糖
・
血
圧
・
体
組
成
な
ど
各
種
測

定
）、
糖
尿
病
な
ん
で
も
相
談
、

各
種
展
示
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

＊
し
ま
ね
っ
こ
来
院
予
定

●
申
込
不
要
・
参
加
無
料

問

県
立
中
央
病
院
経
営
課

　
（
☎
�
５
１
１
１
）

（
担
健
康
増
進
課
）

知
的
・
発
達
障
が
い
啓
発
イ

ベ
ン
ト
「
で
て
こ
い
！
ま
つ

り
２
０
１
７
」

●
と
き
／
11
月
26
日
㈰
12
時
～
17
時

●
と
こ
ろ
／
鳶
巣
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
映
画
上
映「
ば
く
は
う

み
が
み
た
く
な
り
ま
し
た
」（
自

閉
症
の
青
年
の
物
語
）、
知
的
・

発
達
障
が
い
啓
発
展
示
コ
ー

ナ
ー
、ミ
ニ
ラ
イ
ブ
、縁
日
コ
ー

ナ
ー
、
感
覚
遊
び
コ
ー
ナ
ー
、

紙
ひ
こ
ー
き
コ
ン
テ
ス
ト
、
手

気
功
・
太
極
拳
体
験
講
座

●
と
き
／
11
月
10
日
㈮
～
12
月
８

日
㈮ 

毎
週
金
曜
日
９
時
30
分

～
11
時
30
分（
全
５
回
）

●
と
こ
ろ
／
遙
堪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
初
心
者（
20
歳
以
上
）

●
内
容
／
日
本
連
盟
公
認
指
導
員

が
、簡
単
で
効
果
の
高
い
気
功
・

太
極
拳
の
入
門
編
を
中
心
に
指

導
し
ま
す
。

●
定
員
／
15
名（
先
着
順
）

●
参
加
費
／
３
千
円（
５
回
分
）

●
申
込
期
限
／
11
月
７
日
㈫

●
準
備
物
な
ど
詳
し
く
は
お
た
ず

ね
く
だ
さ
い
。

問

申

出
雲
太
極
拳
協
会 

宇う
き
ょ
う京
さ
ん

（
☎
０
９
０
‐
９
０
６
４
‐

８
３
６
５ 

＊
18
時
以
降
）

（
担
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

第
９
回

か
ら
さ
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

●
と
き
／
11
月
23
日（
木
・
祝
）

９
時
30
分
～
受
付
、
10
時
～

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
12
時
解
散

●
集
合
場
所
／
斐
伊
川
河
川
敷
公

園（
川
跡
地
区
）

●
コ
ー
ス
／
斐
伊
川
河
川
敷
公
園

→
沈
下
橋
→
万
九
千
神
社
→
か

ら
さ
で
大
橋
→
斐
伊
川
河
川
敷

公
園（
約
５
・５
㎞
）

●
参
加
費
／
３
百
円（
出
雲

フ
ァ
ー
ス
ト
ク
ラ
ブ
会
員
百

円
）、
小
学
生
以
下
無
料

●
申
込
期
限
／
11
月
20
日
㈪

●
そ
の
他
／
少
雨
決
行
。
ゴ
ー
ル

地
点
で
豚
汁
を
用
意
し
て
い
ま

す
。
マ
イ
わ
ん
・
マ
イ
箸
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
込
書
は
、
今
市
・
大
津
・

上
津
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

に
あ
り
ま
す
。

問

出
雲
フ
ァ
ー
ス
ト
ク
ラ
ブ
事

務
局 

佐
野
さ
ん（
☎
０
９
０
‐

７
５
４
０
‐
６
３
８
３
）

申

大
津
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
�
４
２
１
５
）

（
担
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

ゆ
ず
の
収
穫
と
調
理
体
験

●
と
き
／
11
月
18
日
㈯
９
時
30
分

～
13
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
立
久
恵
峡
わ
か
あ
ゆ

の
里

●
定
員
／
20
名

●
参
加
費
／
中
学
生
以
上
：
２
千

円
、
小
学
生
：
千
円
、
小
学
生

未
満
：
無
料

●
申
込
期
間
／
11
月
13
日
㈪

問
申

立
久
恵
峡
わ
か
あ
ゆ
の
里

　
（
☎
�
０
１
０
２
）　

（
担
観
光
課
）

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談

作
り
雑
貨
販
売
、
第
三
中
学
校

吹
奏
楽
部
演
奏
ほ
か

●
申
込
不
要
・
参
加
無
料

問

ア
フ
タ
ー
ア
ワ
ー
ズ
出
雲 

三
上
さ
ん

（
☎
０
８
０
‐
８
２
４
１
‐
６
７
０
４
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

「
わ
く
わ
く 

ど
き
ど
き
心
地
良

く 

出
会
い
に
感
謝
」

●
と
き
／
11
月
12
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時

●
と
こ
ろ
／
長
浜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
視
覚
障
が
い
を
演
奏
活

動
に
よ
っ
て
乗
り
越
え
た
経
験

と
こ
れ
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
た
出
会
い
に
つ
い
て
の
講
演

（
講
師
：
元
中
学
校
校
長 

岩
﨑

巖
氏
）

●
定
員
／
30
名

●
参
加
無
料

●
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス（「
11
月
12
日
講
演
会
参
加

希
望
」と
明
記
の
う
え
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
）で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
11
月
５
日
㈰

問

申

出
雲
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
協
議
会
事
務
局 

高
砂
さ
ん

（
☎
�
１
０
０
６
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
�

０
１
０
６
）

（
担
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

出
雲
市
障
が
い
者

レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン

●
と
き
／
11
月
19
日（
日
）

●
行
き
先
／
吉
栗
の
郷

●
参
加
費
、
昼
食
等
詳
し
く
は
、

お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

●
集
合
場
所･

時
間
等
は
、
申
込
み

受
理
後
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
11
月
６
日
㈪

問
申

障
が
い
者
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン

実
行
委
員
会
事
務
局 

野
津
さ
ん

（
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
ず

も
内
☎
�
２
０
４
０
）

（
担
福
祉
推
進
課
）　

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹

～
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
～

●
と
き
／
11
月
11
日
㈯
14
時
～
16

時
30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー

●
内
容
／
大
切
な
人
を
自
死
で
突

然
失
う
衝
撃
、
誰
に
も
話
せ
な

か
っ
た
そ
の
つ
ら
さ
を
語
り
合

う
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
ど

う
か
一
人
で
悩
ま
な
い
で
く
だ

さ
い
。
悲
痛
を
遺
族
だ
け
で
わ

か
ち
合
っ
て
い
ま
す
。

●
参
加
費
／
３
百
円

問

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹　

桑
原
さ
ん（
☎
０
９
０
‐

４
６
９
２
‐
５
９
６
０
）

（
担
健
康
増
進
課
）
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