
当日はお家の方の応援が子どもたちにとって大きなパワー

となります。 

大きな拍手や声援をよろしくお願いします！そして、運動会

終了後はがんばったお子さんのことをたくさん褒めてあげ

てくださいね！

　 

 

年長ぞう組のみんなが、2日間話し合って運動会のテーマを考えてくれました。どんな運動会にした

いのか、みんながそれぞれに自分の考えを出し合い、決まったテーマが「みんなのはーと　きらきらう

んどうかい」です。「ハートがキラキラになるってどういう時？」と聞いてみると・・ 
「やる気の時！」「本気でやるぞっていう時」「あきらめないでがんばっている時」「友達と力を合わせて

いる時」と、こんな気持ちで運動会をがんばりたいな、という思いをみんなが即答してくれました。 
運動会当日だけではなく、運動会に向かう活動の中で、一人一人のハートがキラキラ輝くような場面が

たくさん見られるといいな、と思っています。 
各クラスではかけっこをしたり、オープニングの練習をしたり、クラス競技の内容についてやりたい

ことを考えたりしています。 
ひよこ組の子どもたちにとっては初めての運動会。不安な姿ももちろんあります。先生と手をつない

で走ったり、友達が走る姿を見て見通しをもったりし、少しずつ安心感をもち挑戦してみる姿が見られ

るようになってきました。 
うさぎ組の子どもたちは走ることが楽しくて仕方がない様子。自分の思いのままに身体を動かしたい

一方で、友達と動きを合わせたりルールを守ったりすることも大事だと分かり、友達同士互いに声をか

け合いながら一緒に取り組む楽しさを味わっています。 
そしてぞう組の子どもたちは、難しいことにも挑戦しうまくいかないことも経験して悔しさを味わい

ながら、それでも諦めずに最後まで力を出し切る姿がたくさん見られるようになりました。そしてそん

な友達の姿を見て「○ちゃんは負けていても諦めないで最後までがんばっていてすごいな。」と、友達の

良さを素直に認め言葉にする姿が増えました。 
運動会は、その日だけの楽しいイベントではなく、運動会を迎える日までの個々の心の成長と集団と

しての育ちが実感できる行事です。一人一人が自分の力を十分発揮し、達成感や満足感を味わえる運動

会となるよう、職員みんなで支えていきたいと思っています。 
 
 
 
 
 
 
 

  
令和８年９月２５日 

出雲市立荒木幼稚園 

園　　長　　大田友紀子 

 

大社町高齢者クラブ女性部の皆様から足

拭きマット、雑巾の寄贈がありました。 

地域の方に見守っていた 

だけていることを嬉しく 

思います。

荒木幼稚園　園長だより 

えがお　きらきら　あらきっこ

「みんなのはーと　きらきらうんどうかい」がんばるぞ！

みんなでよーいどん！ 
ゴールに向かって 
まっすぐ走れるように 

なってきました

米袋に入ってジャンプ！ 
‘さなぎ’みたいでしょ。 
結構難しいけどバランス 
とってジャンプできるよ。

バトンをつないでリレー。 
どうやったら勝てる？ 
チームで、あるいはクラスみん
なで考えを出し合っています。


