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○教師や友達と一緒に体を動かし、少し

難しいこともやってみようとする。 

・ぽっくりや長縄、フラフープなどに取

り組む。 

・教師や友達と一緒に、簡単なルールの

ある遊び（鬼ごっこ、転がしドッジボ

ールなど）に取り組む。 

○自分のイメージを表現したり、教師や

友達とやりとりしたりしながら一緒に

遊ぶことを楽しむ。 

・遊びに必要な物を作ったり、年中児の

真似をしたりする。 

・友達や教師とのやりとりを楽しむ。 

・発表会に向けて、友達と一緒に動いた

り台詞を言ったりすることを楽しむ。 

○身近な秋の自然に触れながら遊ぶこと

を楽しむ。 

・園庭や園周辺で木の実や葉っぱ探しを

する。 

・見つけた自然物を使って、ごっこ遊び

や製作を楽しむ。

○自分なりのめあてをもって挑戦したり、友達

と一緒に体を動かして遊んだりすることを

楽しむ。 

・短縄や長縄、フラフープや鉄棒など、いろい

ろな運動遊びに挑戦する。 

・友達と一緒に簡単なルールのある遊び（鬼ご

っこ、サッカー、転がしドッヂボールなど）

を楽しむ。 

○自分の思いやイメージを友達と伝え合い

ながら一緒に表現することを楽しむ。 

・イメージを膨らませて、遊びに必要な物を作

ったり、友達とのやりとりを楽しんだりす

る。 

・発表会に向けて、自分なりの表現を考えたり

友達と一緒に動いたりする。 

 

○秋の深まりを感じながら、地域を散策したり

自然物を遊びに取り入れたりする。 

・園庭や園周辺での自然物探しを楽しみ、比べ

たり調べたりしようとする。 

・見つけた自然物を使って、ごっこ遊びや製作

を楽しむ。

○繰り返し挑戦したり、友達と力を合わせて取り

組んだりして自分達の遊びを続ける。 

・縄跳びや竹馬などに繰り返し挑戦し、体を動か

して遊ぶ楽しさや達成感を味わう。 

・友達と一緒にルールのある遊び（鬼ごっこ、サ

ッカー、転がしドッジボールなど）に取り組み、

ルールを守って遊ぶ。 

 

○友達と目的を共有しながら、考えを出し合った

り、役割分担をしたり、協力したりしながら遊

びを進めていく。 

・友達と一緒に繰り返し試しながら、それぞれの

アイデアや気づいたことを取り入れていくこと

でやりたいことを実現しようとする。 

・友達と一緒に遊びを進める喜びを感じたり、互

いの良さを認め合ったりする。 

○身近な自然や環境に関心をもち、季節の移り変

わりを感じながら、遊びや生活に取り入れるこ

とを楽しむ。 

・秋の自然物（木の実や木の葉等）などを工夫し

て遊びに取り入れる。 

・発見したことや気付いたことを調べたり、言葉

にして友達と伝え合ったりする。
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１４時半 １４時半 １４時半  年長 
12時35分

～ 
４５分

 

○防寒着について 

・防寒着を着用される場合は、記名、掛け紐がついているか確認しておいてください。ジャンバーのボタン、

ファスナーが自分でできるように練習しましょう。 

・園児服は、普段から着て来られて結構ですので、ご活用ください。天候や体調に合わせて衣服を調節して

ください。着替えの補充、交換もお願いします。 

 

○園外保育（天平古道探検：年長児）について 

・詳細は、過日配布した便りをご覧ください。 

 

○就学時健診について（年長） 

・２０日（月）は高浜小学校の就学時健診です。参加される方は、１２時３５分～４５分の間に玄関まで迎

えに来てください。 

 

 

○令和８年度入園児募集について 

・申し込み受付は１１月１３日(木)～1１月２８日(金)です。ご近所やお知り合いに対象のお子さんがいらっ

しゃいましたら、お声かけをよろしくお願いします。入園願等の書類は、幼稚園でお渡しします。 

令和７年１０月３１日 

出雲市立高浜幼稚園

　朝晩は肌寒さを感じるようになり、秋の訪れを感じます。子どもたちは、登園してくるとすぐに自分のチャレンジしていることに取り組み

意欲的に過ごしています。いろいろな行事も経験し、ぐんと成長するこの時期、友達と一緒に遊びを進めたり、いろいろなことに挑戦したり、

季節の移り変わりを感じたりしながら、活動していきたいと思います。また、体調を崩しやすい時期でもあります。引き続き、手洗い・うが

いを行いながら、子どもたちが元気に過ごせるようにしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。

〈１１月の行事予定〉

《お知らせとお願い》 

1２月の主な行事予定 

　６日（土）生活発表会　　　　　１７日（水）～１９日（金）個人懇談 

　８日（月）振替休業日　　　　　　　　　　　　１９日（金）誕生会・お楽しみ会・木いちご学級 

１０日（水）運動遊び　　　　　　　　　　　　　２４日（水）給食終了 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２５日（木）２学期終業式


