
お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

問 お問い合わせ先　申 お申し込み先　提 提出先　担 担当課

寿じ
ゅ

昌し
ょ
う

大
学
第
３
回
講
座

●
高
齢
者
相
互
の
親
睦
と
学
習
を

促
進
し
、
自
ら
が
積
極
的
に
生

き
が
い
を
追
求
す
る
場
と
し
て

公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
／
８
月
17
日
㈬
14
時
～
15

時
30
分

●
と
こ
ろ
／
斐
川
文
化
会
館

●
対
象
者
／
市
内
在
住
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
方

●
第
３
回
講
座
講
師
／
斐
川
お
た

す
け
劇
団
、
栗
原
重し

げ
た
か剛

氏（
特

殊
詐
欺
被
害
防
止
伝
道
大
使
）

●
年
間
受
講
料
／
千
円（
社
会
見

学
等
は
別
途
自
己
負
担
あ
り
。

年
間
登
録
さ
れ
な
い
場
合
は
、

そ
の
都
度
受
講
料
３
百
円
）

問

申

寿
昌
大
学
運
営
委
員
会（
斐

川
支
所
地
域
振
興
課
内
☎
73

９
０
０
０
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に

よ
る
教
室

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ

法
教
室
②
期
】

●
と
き
／
８
月
20
日
㈯
、
27
日
㈯

15
時
～
17
時（
全
2
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
中
学
生
以
上

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ
オ

テ
ー
ピ
ン
グ
法
。
正
し
い
貼
り

方
、
理
論
を
覚
え
、
痛
み
や
違
和

感
、
浮
腫
等
を
軽
減
し
医
療
に
ス

ポ
ー
ツ
に
！
快
適
な
生
活
を
！

●
定
員
／
10
名

●
受
講
料
等
／
千
８
百
円
程
度

（
テ
キ
ス
ト
、
テ
ー
プ
代
）

●
持
参
品
／
は
さ
み
、
筆
記
用
具

※
テ
ー
プ
の
貼
れ
る
服
装（
Ｔ

シ
ャ
ツ
、
短
パ
ン
）で
参
加
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
８
月
17
日
㈬

【
エ
ク
セ
ル
マ
ク
ロ
導
入
講
座
】

●
と
き
／
８
月
21
日
㈰
～
10
月
２

日
㈰
毎
週
日
曜
日（
全
６
回
）10

時
～
12
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
ス
カ
ウ
ト
セ
ン
タ
ー

（
出
雲
体
育
館
敷
地
内
）

●
対
象
者
／
エ
ク
セ
ル
が
使
え
、

マ
ク
ロ
に
興
味
の
あ
る
方

●
内
容
／
関
数
で
は
で
き
な
い
こ

と
も
、
マ
ク
ロ
を
使
え
ば
能
率

ア
ッ
プ
。
マ
ク
ロ（
Ｖ
Ｂ
Ａ
）の

基
礎
知
識
、
環
境
設
定
、
使
い

方
、
簡
単
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成

を
学
び
ま
す
。

●
定
員
／
８
名

●
受
講
料
等
／
千
５
百
円（
テ
キ

ス
ト
代
）

●
持
参
品
／
パ
ソ
コ
ン
、
マ
ウ
ス

●
申
込
期
限
／
８
月
14
日
㈰

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
基
本
コ
ー
ス
③
期
】

●
と
き
／
８
月
30
日
㈫
～
10
月
18

日
㈫
毎
週
火
曜
日（
全
８
回
）　

９
時
30
分
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
Ⓐ
コ
ー
ス
：
パ
ソ
コ
ン

に
触
れ
た
こ
と
の
な
い
方
、
Ⓑ

コ
ー
ス
：
簡
単
な
文
字
入
力
や
文

章
作
成
の
で
き
る
る
方

●
内
容
／
文
章
作
成
ソ
フ
ト
の
ワ
ー

ド
の
基
本
操
作
を
学
び
ま
す
。

●
定
員
／
Ⓐ
５
名
、
Ⓑ
10
名

●
受
講
料
等
／
２
千
円（
資
料
代

等
）

●
持
参
品
／
パ
ソ
コ
ン
、
マ
ウ
ス

●
申
込
期
限
／
８
月
17
日
㈬

問
申

出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
☎
21

５
４
０
０
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

「
想
い
出
づ
く
り
～
家
族
で

共
同
作
業
～
」講
座

●
と
き
／
８
月
21
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時
30
分　

●
と
こ
ろ
／
平
田
ふ
れ
ん
ど
り
ー

ハ
ウ
ス

●
対
象
者
／
小
学
生
と
そ
の
家
族

20
組（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
内
容
／
大
工
さ
ん
と
一
緒
に

テ
ー
ブ
ル
づ
く
り
に
挑
戦
し
、

こ
の
夏
の
家
族
の
思
い
出
づ
く

り
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
参
加
費
／
大
人
一
人
に
つ
き

２
百
円

●
申
込
期
限
／
８
月
12
日
㈮

問
申

平
田
ふ
れ
ん
ど
り
ー
ハ
ウ
ス

（
☎
63

３
７
２
８
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

とき
10月30日（日）
ウオーキングの部
マラソンの部

10：00 電鉄一畑口駅スタート
11：30 一畑山山上スタート

参加対象 ①マラソンの部
②ウオーキングの部

満16歳以上（高校生であれば15歳も可）
小学生以上　※定員300人（先着順）

種目・
参加料

①マラソンの部

②ウオーキングの部

参加料3,000円（高校生は1,500円）
男女別10km・5km　※年齢別にクラス分けあり
参加料1,000円　5km（全員）

注意 ①�弁当が必要な方は、申し込み時に注文してください。（弁当代700円）
②参加申込後における返金はしません。

申込期間 8月1日（月）～9月10日（土）※郵便振替受付日付有効

申込方法
①�申込用紙（郵便振替用紙）に記入のうえ、いずれかの方法で申し込む。
　（1） 大会事務局へ持参する。　（2） 郵便局で振り込む。
②インターネットを利用して申し込む。「ランネット」 http://runnet.jp/

申込み・
おたずね

一畑薬師マラソン大会実行委員会事務局　〒691-0001　平田町2960-1�
平田スポーツ公園セントラルハウス内　☎63-3699　FAX62-1012

※�募集要項・振替用紙は、大会実行委員会事務局、市役所（文化スポーツ課）、各支所（地域振興課・市民サー
ビス課）で配布しています。

　目のお薬師さんとして有名な
一畑薬師周辺をコースとし、終
盤には1,138段の石段が待って
いるユニークなマラソン大会で
す。あなたもぜひ出場してみま
せんか。
　また、ウオーキングの部（のん
のんばあウオーク）も同時に開催
します。

一畑薬師マラソン大会 出場者募集第38回
スポーツ振興くじ助成事業
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お
知
ら
せ
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　集

相
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お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

湖
陵
図
書
館　

お
は
な
し
会

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
お

は
な
し
パ
ン
や
さ
ん
」に
よ
る

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

●
と
き
／
８
月
27
日
㈯
10
時
30
分

～
11
時
30
分

●
対
象
者
／
５
歳
～
小
学
校
低
学
年　

●
申
込
不
要
・
参
加
無
料

問

湖
陵
図
書
館（
☎
43

３
３
０
９
）

ひ
か
わ
図
書
館
ま
つ
り　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
、

準
備
・
運
営
ス
タ
ッ
フ（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）を
募
集
し
ま
す
。

●
と
き
／
10
月
2
日
㈰
10
時
～
14
時

●
申
込
開
始
／
８
月
１
日
㈪
～

（
出
店
者
は
先
着
順
30
区
画
程
度
）

問
申

実
行
委
員
会 

佐
野
さ
ん

　
（
☎
０
８
０–

６
３
３
０–

２
０
１
５
）

（
担
ひ
か
わ
図
書
館
）

出
雲
国
際
交
流
会
館
講
座

【
英
語
カ
フ
ェ
】

●
と
き
／
８
月
６
日
㈯
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
会
館

●
内
容
／
英
語
の
レ
シ
ピ
で
お
や

つ
を
作
っ
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し

な
が
ら
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
英
語
で
進
行
し
ま
す
が
、

英
語
が
分
か
ら
な
い
方
、
親
子

で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

●
参
加
費
／
３
百
円

●
申
込
期
限
／
８
月
５
日
㈮

【
ミ
ニ
た
た
み
＆
コ
ー
ス
タ
ー
作

り
教
室
】

●
と
き
／
８
月
23
日
㈫
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
会
館

●
内
容
／
畳
材
料
を
使
っ
て
自
分

だ
け
の
ミ
ニ
た
た
み
と
コ
ー
ス

タ
ー
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
好
き

な
縁
が
選
べ
て
夏
休
み
の
工
作

に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
！
外
国
人

の
方
、
親
子
連
れ
の
方
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
参
加
費
／
千
５
百
円

●
定
員
／
20
名

●
申
込
期
限
／
８
月
18
日
㈭

問
申
出
雲
国
際
交
流
会
館（
☎
21
５
５
８
８
）

（
担
国
際
交
流
室
）

パ
パ
の
た
め
の

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

●
と
き
／
９
月
４
日
㈰
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
い
ず
も
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
生
後
２
か
月
か
ら
７

か
月
く
ら
い
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ

の
ご
両
親

●
内
容
／
日
頃
子
ど
も
と
触
れ
合

う
機
会
の
少
な
い
お
父
さ
ん
た

ち
に
、『
短
時
間
』で『
簡
単
』に

『
濃
密
』な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
取
れ
る「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
」を
学
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

●
定
員
／
８
組（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

●
参
加
費
／
１
家
族
２
百
円

●
準
備
物
な
ど
詳
し
く
は
お
た
ず

ね
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
８
月
22
日
㈪

問
申

く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ（
出
雲
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

　
（
☎
22

２
０
５
５
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

出
会
い
の
場
づ
く
り
婚
活
イ
ベ
ン
ト

●
と
き
／
［
米
子
会
場
］９
月
19

日（
月･

祝
）［
松
江
会
場
］９
月

25
日
㈰

●
と
こ
ろ
／
［
米
子
会
場
］米
子

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

BiGSH
iP　

［
松
江
会
場
］松
江

テ
ル
サ

●
対
象
者
／
20
～
40
歳
代
の
独
身

の
方
で
、
宍
道
湖･

中
海･

大
山

圏
域
自
治
体
に
在
住･

在
勤
の

方
ま
た
は
住
み
た
い
と
考
え
て

い
る
方

●
イ
ベ
ン
ト
内
容
、
申
込
方
法
等

詳
し
く
は
松
江
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
出
会
い
の
場
」で
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。

申
出
会
い
の
場
づ
く
り
事
業
実
行
委
員

会
事
務
局（
松
江
市
定
住
企
業
立
地

推
進
課
☎
０
８
５
２
55

５
２
１
５
）

（
担
縁
結
び
定
住
課
）

宍
道
政
一
郎･

若
槻
礼
次
郎･

原
石
鼎
の
資
料
を
探
し
て
い
ま
す

●
10
月
29
日
㈯
、
30
日
㈰
に
塩
冶

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
す
る「
塩
冶
ふ
る
さ
と
散
歩

道
資
料
展
示
会
」の
展
示
用
資

料
を
探
し
て
い
ま
す
。
資
料
提

供
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

は
、
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
展
示
会
終
了
後
、
資
料

は
お
返
し
し
ま
す
。

●
対
象
資
料
／
宍
道
政
一
郎･

若

槻
礼
次
郎･

原
石
鼎
に
関
す
る

書
簡
、
揮
毫
、
写
真
な
ど

問
提

塩
冶
地
区
活
性
化
協
議
会（
塩

冶
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

（
☎
21

０
２
４
８
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

ラ
ム
サ
ー
ル
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
6

「
中
海
･
宍
道
湖
セ
ッ
シ
ョ
ン
」

●
と
き
／
８
月
28
日
㈰
９
時
30
分

～
12
時
45
分

●
と
こ
ろ
／
米
子
全
日
空
ホ
テ
ル

（
米
子
市
）

●
内
容
／
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
「
中
海
・

宍
道
湖
と
ト
ゥ
ギ
ャ
ザ
ー
し
よ

う
ぜ
」［
講
師
：
ル
ー
大お

お
し
ば柴

さ
ん

（
タ
レ
ン
ト
）］、
中
海･

宍
道
湖

で
の
活
動
事
例
発
表

●
定
員
／
１
５
０
名（
先
着
順
）

●
参
加
無
料

●
申
込
方
法
／
申
込
書
に
よ
り
郵

送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
申
込
書
は
市
環
境
政
策
課
ま
た

は
各
支
所
環
境
担
当
課
に
も
あ

り
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
８
月
15
日
㈪

問

申

県
環
境
政
策
課（
〒
６
９
０–

８
５
０
１ 

住
所
不
要 

☎
０
８
５
２

22

６
４
４
５ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
５
２
25

３
８
３
０ 

電
子
メ
ー
ルkankyo@

pref.shim
ane.lg.jp

）

（
担
環
境
政
策
課
）

　島根県では、県政に対する県民の皆
さんのご意見をお聴きするため、イン
ターネットを使ってアンケートにお答
えいただく「しまねwebモニター」を募
集しています。

■ �活動内容
�年10回程度、県政の課題などから選定し
たテーマについて、ホームページ上で実
施するアンケートにパソコンから回答

■ �応募資格
県内在住で満15歳以上、電子メールア
ドレスを持ちインターネット（携帯電話
を除く）から日本語で回答できる方

■ ��応募方法
県広聴広報課ホームページ「しまねweb
モニター」から応募してください。

しまねwebモニター
募集中

※ご応募は随時受け付けています。
※�年間の回答回数に応じて記念品をお贈りします。

おたずね／県広聴広報課
☎0852-22-6501

広報いずも 2016.7.2027


