
                     

                    ～２学期 育ちの姿～  

テーマ「もっと話そう！考えよう！みんでもっとやってみよう！」 

  

年長もも組 
大津幼稚園３０歳 おめでとう！ 出雲は何歳なのかな？ もっと知りたい・調べてみよう！ 

秋の自然を感じながら…。体をしっかりと動かそう！ 

色々な人との関わりから…。みんなでするとわくわくするね！ 

 
自分で切符

を買ったよ 

夏のオリンピック・パラリ

ンピック開催をメディアで

知り、いろいろな競技に興味

をもった子供たち。みんなで

やってみよう！とオリンピ

ックにちなんだ競技を考え

て取り組みました。また、秋

の気持のよい気候の中、芋ほ

りやサンレイクでのクレヨ

ン探検など、体を動かす経験

もしました（健康な心と体）。

運動会では“自分たちの運動

会”という気持ちをもって、

司会や係活動に意欲的に取

り組みました（自立心）。 

たくさんとれたよ！

数えてみよう！ 

（数量等への関心）。 

 

 
得意なことを見せて

くれてたよ。お兄さ

んたち、すごいね！ 
一中生ふれあい体験 

経験したこと・考えたことを取り入れて…。みんなでやってみよう！ 

 

大津幼稚園園舎３０歳のお祝いをしたことから、「じゃあ、出雲は

何歳なのかな～？」と疑問をもちました。“出雲のはじまり探し”を

するうちに、昔の出雲、未来の出雲にも思いを巡らせるようになりま

した。自分達で調べてみる楽しさ、知らないことを知る面白さを感じ、

友達と一緒に活動を深めていきました（思考力の芽生え）（社会生活

との関わり）（言葉による伝え合い）。 

 

あゆみ先生と 

つくって遊ぼう（陶芸） 

異年齢での活動や、中学生・地域の方・外部の先生など、

様々な人との関わりをとおして、場に応じた返事や態度

が身に付いてきていることを感じます（社会生活との関

わり）。新しいこと、初めてのことを体験したり学んだり

する中で、感じたことや分かったことを言葉で伝え合

い、学級のみんなで共有することで、より仲間意識が高

まっていきました（言葉による伝え合い）（協同性）。 

“発表会でどん
なことがしたい
かな？”みんなで
話し合いながら、
劇遊びのお話や
必要な大道具づ
くりを進めてい
きました。 

“出雲のはじまり探し”の活動から、様々なことを知ったり経験したりしまし
た。「未来の出雲のために、できることはないかな？」と考え、市役所の方にお
話を聞く機会も設けました。これまで楽しんできた遊びや調べたこと、経験した
ことを取り入れて、みんなでお話作りをし、発表会の劇遊びにつなげていきまし
た。同じめあてに向かって気持ちを合わせて取り組んでいけるよう、おはなしタ
イムを設けて、よかったところを伝え合ったり振り返ったりしながら、活動を進
めていきました（協同性）（言葉による伝え合い）（豊かな感性と表現）。 

佐野先生と作法教

室 

ちほ先生とラララタイム♪ 

 

全身を使って
「ドレミ…」
を表現したよ 
楽しいね♪ 

 
みんなで歌をつくったよ 

♪まわれ～かざぐるま 

ぼくたちのゆめをのせて～ 

 やった～ 
まわったよ！ 

みんなで育てたかぼち

ゃ、枝豆、ポップコーン、

美味しく食べよう！ 

いろいろなオリンピック競技にみんなで挑戦！

 

給食センター見学。大き
な鍋や道具に驚いたよ！
いつも美味しい給食をあ
りがとう 

木原先生とのびのび運動遊び

室 

サンレイクのクレヨン探検では、年中児

をリードしたり話し合ったりしながら、

ポイントを見つけてゴールしたよ！ 

 
あっちかな？ 

行ってみよう！ 

未来の出雲のことを考えてみよう！ 

 

地球の始まりは、

４６億年前なん

だって。調べてき

たことをみんな

に伝えよう。 

弥生の森博物館に行って調べてみよう！ 

 

昔の出雲に

は王様がい

たんだね。 

リレーでは、力いっぱい走ってバトンを

渡し、競い合う楽しさを感じました。勝

つ喜び、負ける悔しさを仲間と共に味わ

い、何度も作戦会議をしながら力を合わ

せて取り組みました。 

出雲のことをも
っと知りたい！
出雲風土記や神
話の絵本を見た
り、出雲大社の
「八雲」の映像を
見たりしました。 

心を合わせて合奏♪ 

大津町駅から電車に乗って探検だ！ 

みんななかよし♥はーときらきら発表会  

ラララタイムで楽し
んできたリズム遊び
を、合奏や表現をとお
して披露しました。お
互いの音を聴きなが
ら、気持ちを合わせて
奏でました。 
 

大津幼稚園の園舎は３０歳！ 

みんなでお祝いしよう！ 

 

出雲市のゼロカーボン

推進室の方にお話を聞

いたよ。地球を守るため

に何ができるかな？ 

 
みんなで大津のまちを

きれいにしよう！ 
スポーツクライミングの遊び やり投げ 



                         ～２学期 育ちの姿～  

   

テーマ「心も体も伸び伸びと！明日も一緒に遊ぼうね！」 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

  

  

  

 

  

【社会生活とのかかわり】 

【言葉による伝え合い】 

２学期はクラスのみんなでいろ

いろな運動遊びに取り組んできま

した。始めは、「少し難しそう…」と

思っていたことも、「やってみよ

う！」と勇気を出してチャレンジし

ました。 

「雲梯」「鉄棒」「縄跳び」「竹馬」等

…、思い切り体を動かし、諦めずに

続ける根気強さが育ちました。教師

に励まされたり、友達に刺激を受け

たりしながら、「もっとやってみ

る！」と続け、少しずつ上達して達

成感を味わいました。 

みんなと共通のめあてに向かって・・・

そう！ 「運動会」「発表会」等、クラス

のみんなと同じめあてに向かって

取り組む中で、自分の思いや考え

を伝えたり、教師や友達の話に関

心をもって聞けるようになったり

するように話し合いの時間を大事

にしてきました。行事までの活動

を通して、友達と気持ちを合わせ

ることの楽しさや大切さが分かっ

てきました。また、自分の力をしっ

かりと発揮し、満足感を味わう体

験も重ねてきました。 

「運動会」や「クレヨン探検」な

ど、異年齢の友達と共に活動する

体験も多くもちました。優しさや

思いやり、憧れなどの気持ちが育

ってきています。 

出雲一中の中学生や地域のいろいろな方と触れ合う機会

を多くもちました。温かい交流活動を通して、優しく声をか

けてもらったり教えていただいたりし、いろいろな人への親

しみを感じることができました。 

【健康な心と体】【自立心】 

【自立心】【協同性】 

【道徳性・規範意識の芽生え】 

【言葉による伝え合い】 

 

【協同性】【言葉による伝え合い】 

【思考力の芽生え】【豊かな感性と表現】 

友達と誘い合って、気に入った場所

で遊びました。キャンプ場やごちそう

屋さんなど、友達や教師と一緒に遊び

に必要なものをつくり、イメージを膨

らませていきました。 

「どんぐりコマがよく回るのはどこ

かなあ。」「ここで回したらどう？」「や

ってみよう。」など、友達と思いやアイ

デアを出し合って、自分たちで遊びを

進めていく楽しさを味わいました。遊

んだ後の「おはなしタイム」では、発

見したことや面白かったことを伝えた

り、友達のやってみたいことを聞いた

りして遊びを楽しみました。 

年中すみれ組 

次はどこでコマを回す？ 

ここはぴょんぴょん跳ねるよ！ 

園庭で秋の自然物を集めたり、みんなで育てた「ふわふわちゃ

ん」（綿花）を収穫したりしました。園外保育で行ったグリーン

パークでは虫について詳しく教えてもらったり、実際に野鳥の姿

を見たりしました。身近な生き物や鳥の姿に興味をもつきっかけ

になりました。 

お肉焼けたよ！ 

お皿持って来るね！ 

いろいろな運動遊びにチャレンジ！ 

秋っていいな！ 

きらきらはーとで遊ぼう！ 

【自然とのかかわり・生命尊重】【思考力の芽生え】 

もも組さんと一緒に 

サンレイクでクレヨン探検！ 

地域の人や自然に関わって       

みんなで発表会の背景の絵を 

かいたよ。 

おもちの木の下にはみんなで 

草をいっぱいつけたよ。 

細いどんぐりと丸いどんぐ

りに分けてみよう！ 

どっちが多いかな！？ 

思ったことややってみたいこと

をみんなで話そう！ 

フラフープチャレンジ！ 

バッタはどうやって飼う

の？図鑑で調べてみよう 

雲梯できるようになった

よ。 

「コマ大会をしよ

う！」 

「せーので回すよ！」 

 

どうやったらいっぱい回るの？

回し方教えて！ 

 

育てたふわふわちゃん収穫しよう！ 

「いいよ！」 

友達と一緒に 

チャレンジ！ 

中学 3年生のお兄さんお姉さん 

やさしかったね♡ 

持っててくれる？ 

山代窯のあゆみ先生と 

お皿をつくったよ。 

落ち葉ケーキ、クッキーづくり

★ 

グリーンパークで鳥を見たよ。 

休憩する鳥、魚を食べる鳥… 

いっぱい見えたね！ 

【社会生活とのかかわり】 

【言葉による伝え合い】 

「そうっと」「ぱさっと」 

捕るのがコツだね！ 

みんなで 

集めた 

秋の自然物 

を使って… 
 

最初は怖かったけど何回も練習し

たらできるようになったよ！ 

友達にも応援してもらったよ！ 

友達と考えを出し合って一緒に遊びを続けよう☆ 



 

  

 
 

 

「わくわく、どきどき！みんなで一緒に遊ぼう！」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

～２学期の育ちの姿から～   

友達大好き♡みんなと一緒だと楽しいね！ 

なんだか面白そう！一緒にやってみよう！ 

2学期は色々な場所に出掛けたり、地域

の方と関わったりする機会がたくさんあり

ました。園周辺の散歩や幼稚園バスを利用

して園外保育に出掛ける中で、いろいろな

人や物に出会ったり、発見したりしまし

た。子供たちは、「こんなところがあるん

だね」「面白いね！」と楽しんだり、「中学

生のお兄さん、お姉さんだ！」など大好き

な地域の方と出会ったり声を掛けてもらっ

たりすることを喜んでいました。 

【自然との関わり・社会生活との関わり】 

何でも自分（達）で頑張ってやってみるよ！ 

身の回りの始末や準備など、少しずつ自分たちでできるこ

とが増えてきました。当番活動を始め、友達と一緒に取り組

むことも喜んでいます。友達と一緒に取り組むことによっ

て、教師が促すのではなく、「○○ちゃん当番に行こう！」

「誰か手伝って～」などと自分たちから友達へ声を掛け合う

ようにもなってきました。その他にも、園門からお家の人と

離れ一人で登園したり、「おはようございます」と元気のよ

い挨拶をしたりする子供も増えてきて嬉しく思っています。 

【自立心・道徳性、規律意識の芽生え、言葉による伝え合い】 

運動会や生活発表会など、初めての行事に参加することを楽しみました。友達と一緒に同じめあてに向かって必要な物を考

えたりつくったり、友達を応援したり遊具を使って体を動かしたりして遊びました。また、外部の先生をお招きして、たくさ

んの体験もしました。“友達と一緒に”の活動を通して、“自分もやってみたい・こうしてみたい・みんなと一緒で楽しい”と

いう気持ちも芽生え始めてきました。 【健康な心と体・自然との関わり・豊かな感性と表現】 

少しずつ気の合う友達ができ、「○○ちゃん一緒に遊ぼ
う～！」「こっちにおいで！」などと自分から声を掛け、
一緒に好きな遊びを楽しむ姿が見られるようになってき
ました。友達とごっこ遊びをして遊ぶことを喜び、「○○
どうぞ」「いらっしゃいませ～」と友達と言葉のやり取り
をしたり、それぞれのイメージの世界を楽しんだりしま
した。また、色々な道具の使い方も分かり、自然物を使
ってごちそうづくりや廃材を使って遊びに使うものをつ
くったりして遊ぶ姿も見られるようになってきました。 

【言葉による伝え合い・豊かな感性と表現】 

年少つくし組 
出雲の地域に出掛けて・・・ 

大津地区の方にたくさん出会い 
ふれあいを楽しみました♡ 

～出雲一中の 3年生さん 
園周辺にお住いの地域の方～ 

伊藤牧場に出掛けて牛さんにミルクを飲ませた

り、ピザをつくったりしたね！ 

友達と一緒に色々な当番活動頑張っているよ！～お便り当番・給食の挨拶当番・うさぎ当番～ 

どんぐりや松ぼっくり 

ゴールまで転がるかな？ 

落ち葉やお花を使って 

ごちそうパーティー！美味しいね！ 

伊藤牧場で出会った 

牛さんをみんなでつくったよ！ 

みんなでたくさん体を動かして色々なことに挑戦したり、遊んだりしたね！ 

運動会や発表会で使うやぎの角や草、背景…楽しくなるようにみんなで一緒につくったよ！ 

ちほ先生と楽しい音楽に合わせ

て歌ったり踊ったりしたね！ 

あゆみ先生と一緒に 

お皿づくりにも挑戦したね！ 

幼稚園の周りを探検

したり、斐伊川土手

やグリーンパーク、

パナック藤原農園へ

さつま芋掘りに出掛

けたりしたね。 

手を合わせて 

みんなで一緒にいただきます！ 

当番の友達と先生のお部屋に

手紙を取りに行くよ。 

お便りをもらったら、つくし

組までお便りを届けるよ。 

ファスナーや裏

返しになった上

着、難しいけど、

自分で留めたり

直すよ！ 

雑巾絞りも自分で出来

るようになったよ！ 

ぎゅーって手に力を入

れて絞るよ！ 

みんなでごちそう食べよう！美味しそうだね！ 

うさぎさん

にご飯をあ

げるよ。 

いっぱい食

べてね！ 


