
 

 

 

 

 

 

 

 

　  

              　　　 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
令 和 ８ 年 ９ 月 １ ８ 日 

出雲市立中央保育所・幼稚園 

所長・園長　　秦　純子 

 

中央保育所・幼稚園　所長・園長だより 

あったかサン

９月に入り、朝夕少しずつ暑さが和らいできました。子ども達は戸外でのびのび体を動かしたり、生き物探しを

したり、お散歩に出かけたりして、楽しんで遊んでいます。一人一人が自分の好きなこと、やりたいことをみつけ

て、没頭して遊び込み、成長していくことを期待しています。 

保育所部　　　わくわく　いっぱい♡うんどうかい

11 日（金）の保育所部の運動会には、たくさんの保護者の方にお出かけいただきありがとうございました。 

お家の方と触れ合いながら一緒に楽しむ子ども達はとてもうれしそうでしたね。子ども達が日頃から興味をも

っていること、好きなことがたくさんつまった運動会。やる気をもってはりきったり、ちょっぴり緊張したり、

涙が出たり…一人一人の子ども達の思いが伝わってきて、とても愛おしかったです。 

たくさんの感想をいただき、ありがとうございました。保護者の方と共に成長を感じることができうれしかっ

たです。 

さくらんぼ組

ペンギン体操

ゴー！ゴー！さくらんぼ号 
♡だるまさんにおとどけ

かけっこ よーいどん！

車に乗って、マットの山を越えて！

いちご組

いちごダンゴムシのぼうけん！

かけっこ よーいど
ダダダダ　ダンゴムシ体操

ダンゴムシさん　ま・た・ね！

お家の人が待つゴールめざして走ります。 
速い！速い！ 
名前を呼ばれて「はい！」と返事も上手でし

たね。

大好きなダンゴムシにな

って一本橋を渡ったり、ト

ンネルをくぐったり、カエ

ルさんに出会って丸まった

り…。たくさん体を動かし

ました。 

にこにこみんな嬉しそう！

ペンギンさんみたいに

パタパタパタ
お家の人と手をつないで

かけっこ

だるまさん　お友達つれてきたよ

草むらや植木鉢の下に隠れている

ダンゴムシの友達を探したね。

見つけたダンゴムシさん

達を無事にお家に帰しま

した。

裏面へ



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

　裏面へ

　運動会の名前が決まりました！ 
　　　　　「みんな　きらきら！わくわく！うんどうかい！」 

　　　　　　みんな「みんなで力を合わせよう」 
　　　　　　きらきら「最後まで諦めずにがんばろう」 
　　　　　　わくわく「どきどきを乗り越えて楽しもう」 
　ぶどう組の子ども達が、運動会への思いを話し合い、決めてくれました。 
　意気込みが伝わってきます。

幼稚園部 

運動会に向けての活動

ぶどう組

リレーでは、本気、やる気が伝わってきます。 

 

りんご組

みかん組

　運動会の活動では、当日だけでなく、運動会に向かう過程の経験を
大切に考えています。体を動かす楽しさ、友達と力を合わせる心地よ
さや大切さ、難しいと思うことにも挑戦しようとする気持ち、あきら
めずに繰り返し取り組む根気強さ等、運動会に向かう活動の中で、
様々な心と力が成長することを願って、保育をしています。遊びを通
して、学びの芽を育んでいきます。

ちょうちょになって、ジャンプしたり、お花を集めたり…。

楽しみながら、体を動かします。 

＜職員体制について＞ 
〇藤原節子　採用　看護師 
〇高木文絵　３歳児みかん組へ 
 

よろしくお願いします。

作戦会議 

 

競技に必要な物を自分達で作ります。 

 

いろいろな運動遊びにチャレンジ！ 

 

旗を作って、頑張っている友達を応援します。 

 

一緒に競争しよう　よーい　どん！ 

キャベツを運ぼう！ 

 


