
 

 

 

 

 

 

 

　  

              　　　 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 
令 和 ７ 年 1 １ 月 ４ 日 

出雲市立中央保育所・幼稚園 

所長・園長　　　　秦　純子 

 

　　10 月は過ごしやすい気候の中、戸外での活動や園外保育など様々な活動を楽しむことができました。幼稚園部は運動会

の活動を通して、「本気で取り組む心」「友達と力を合わせる喜び」「あきらめずに頑張る力」など心も体も大きな成長がみ

られました。様々な行事や体験を重ねて、遊びを通して更なる育ちがみられている子ども達の姿を紹介します。

中央保育所・幼稚園　便り 

あったかサン

共有体験、感動体験を遊びにいかして

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　運動会の活動や国際交流員さんとの交流などから世界の国々　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　について興味関心を広げている子ども達。担任は飛行機との出

会いを共通体験させたいとの思いをもち、出雲縁結び空港を遠足の目的地にしました。

空港の展望デッキや公園で離着陸する飛行機を何体も見て、子ども達はその速さと大

きな音の迫力を全身で感じていました。他にも管制塔や化学消防車の放水の様子など

を見ることができて、ドキドキわくわくの連続でした。今、ぶどう組では「ぶどう縁結びワ

ールド空港」として、空港での体験からイメージした遊びが広がっています。

ぶどう組

ゴムの力を使って飛行機を飛ばそう　　 アイルランドまで飛ばすぞ　　　　日本からブラジルまでは何キロかな？　　　　　管制塔　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　運動会を頑張った次の日、巻物と手裏剣が入った箱がりんご組 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に届きました。そこには更なるパワーアップを目指す修行（「長い

滑り台を滑るべし！」）について書かれていました。俄然やる気を持った子ども達は、そ

の滑り台がある斐川公園に出かけました。公園では「壁をつたうべし！」「秋のお宝を見

つけるべし！」「壁を通り抜けるべし！」など、次々と修行が書かれた巻物が見つかり、ど

んどん挑戦していきました。「巻物は忍者から届いたのかな」とイメージを膨らませた子

ども達は、園でも様々な運動遊びにチャレンジしたり、忍者の世界をつくりだしたりして

遊んでいます。

りんご組

　　　　　　プロペラ機　　　　　　　　　　　　　空気砲で鳥を飛ばそう　　　　　　　　　　化学消防車　　　　　　　　　　　　　　　世界の国の衣装作り 

　　　　　　　　　　　　　修行チャレンジ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手裏剣投げ　　　　　　　　　　　　忍法隠れ身の術　　　　　　通り抜けの術

裏面へ



 
                                                                           
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　乗り物に興味をもっているみかん組の子ども達は、大好きな 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バスに乗って西出雲駅に出かけました。バスの中から新型やく

も、そして駅ではサンライズ出雲や在来線の電車２本を見ることができました。線路や踏

切、信号、切符販売機などにも興味津々の子ども達。早速、みかん組の部屋では電車に

乗ったり、線路をつくったりして遊んでいます。またしまね花の郷や科学館の裏山で拾っ

たどんぐりや松ぼっくりなどを使ったごちそう作りも楽しんでいますよ。

みかん組

　保育所部では１０月１７日に浜山公園へ親子遠足に出かけました。気持ちのよい秋晴れのもと、元気

いっぱい遊具で遊んだり、おいしいお弁当を食べたりして存分に楽しみました。行き帰りのバスに乗る

のもとても嬉しそうでした。学級の友達と一緒に遊ぶ浜山公園はまた格別だったようですね。 

　親子遠足、各学級の遠足では、お弁当等の準備にご協力いただきありがとうございました。 

秋の自然物やいろいろな素材を遊びに取り入れて

さくらんぼ組

　　　　電車で GO！一緒に乗ると楽しいね　　　　　　　カン・カン・カン踏切で～す　　　　　　　　　　　　　　素敵なごちそうができました 

ごちそう作り「いらっしゃいませ～」　　　　　　　　どんぐりころがし　「ジャー」「わ～！」　　　　　　　　　　　はしご渡りに挑戦！ 

　寒天遊び「ぐにゅ～」　「気持ちいいよ」　　　　　木の実でごちそう　「はい。どうぞ」　　　　　　葉っぱでうさぎさん。かわいいね。 

秋の心地よいお天気の中、秋探しや砂遊びをしたりして楽しんでいます。思いきり体を動かし

たり、いろいろな感触遊びを経験したりしながら、心も体も動かして遊んでいます。

友達とのやりとりしながら遊ぶ姿がたくさんみられるようになりました。「どれがいいですか。」 

「これください。」とドーナツ・アイスクリーム屋さんやお客さんになって楽しんでいます。どんぐり

転がしやはしご渡りも友達と一緒だとより楽しく、挑戦してみようとする意欲も芽生えるようです。

いちご組


