
1月の子どもたち

お正月遊び

3学期が始まると、お正月遊びを楽しむ様子がありました。かるたやすごろくは、お家でも経験したようで、友

達同士誘い合って楽しんでいました。

3歳児みかん組

風船羽根つきに興味をもってやってみまし

たが、なかなか難しいので、まずは風船を吊

るして手作り羽子板で打つ練習に励んで

います。

４歳児りんご組

こままわしに挑戦！ 紐をきれいに巻くことが難

しいですが、集中して巻いています。

なかなかこまが回りませんが、諦めずに何度もチャレン

ジした結果、今では多くの子どもが回せるようにな

りました。この根気強さは素晴らしい‼

５歳児ぶどう組

友達同士でかるた取り。もうすぐ一年生になる年長児

は、文字への興味が膨らんでいます。「友だちよりたく

さん取るぞ～」と意気込んでいます。

５歳児ぶどう組

正月といえば書初め。筆で自分のなまえを

書いてみました。クレパスや鉛筆と違った

感覚を喜んでいました。



餅つき会(15日)・とんどさん(16日)

虹の会の役員さんにお手伝いいただき、もちつき会を行いました。昔は各家庭でもちつきをしていました

が、今は家でもちつきをするのは珍しいと思います。しかし、その昔ながらの杵と臼でのもちつきを経験さ

せたいと思い、計画しました。正月には神様（歳徳神）が家に来られ、鏡餅に宿るといわれています。今回

は鏡餅ではありませんが、子ども達もついたり揉んだりして一緒にお餅を作りました。

子どもたちも交代でつきます。

３歳児・４歳児はうさぎの杵で、５歳児

は小型の杵で、力を込めてつきました。

「お餅になってるー！」と不思議そう

でした。

はじめは役員のお父さんに

ついてもらいます。子どもたちの掛け

声に合わせて力強くついてもらうと、

つぶつぶのお米がだんだんまとまっ

てお餅になっていきました。

よいしょー！

よいしょー！



つきあがったお餅を小さ

くちぎり、子どもたちも一緒に丸めます。

「まーるくなれ」「やわらかいね」「おいし

そうだね」とお餅の柔らかい感触を感じたり、

早く食べたい気持ちになったりしながらお餅を

もみました。また、できたお餅はすぐにホット

プレートで焼いていただきました。外はカリッ

中はトロッとして美味しかったです。

給食にも具沢山雑煮として、

お餅を入れていただきました。

「今日、ぺったんして作ったお餅だ

よね。」と言って喜んで食べ

ました。

１６日に、とんどさんをしました。ボーっ

と赤い炎が上がり、神様を見送りました。子ども

たちの書初め（筆遊び）も火の中に入れ、「字が上手に

書けるようになりますように。」と、お願いしました。

竹が爆ぜてパチン！パチン！と大きな音が鳴り、びっくり

していた子どもたちでした。また、今年も元気で過ごせ

ますように・・・と、藁の墨を顔に塗りたくり

ました。

親子活動(17日)



親子活動(17日)

１歳児さくらんぼ組

担任手作りのトトロワールドで、親子で遊び

ました。ねこバスを運転したり、トトロのトンネ

ル滑り台で頭から滑り降りたり・・

お家の人を引っ張って来て一緒に楽

しんでいました。

２歳児いちご組

アルミホイルをふんだんに使って遊びました。

マジックで色を塗ってクッキー型にはめて形を作ったり、

積み木を包んで消防車を作ったりなど、いろいろなものを

作りました。アルミホイルの特性を感じながら遊ぶ子ども

達。その発想の柔軟さに感心しながら、お家の人も

楽しそうでした。

３歳児みかん組

ゴビウスに行った体験から、水の生き

物に興味を持ち、大好きになったので、お家の

人と一緒に自分の好きな生き物を作りました。

あらかじめ親子でどんな材料で何を作るのか話し

合ってもらっていたので、どんどん作業が進み

ました。出来上がった作品は思い出作品

展で披露する予定です。

４歳児りんご組

「なべなべそこぬけ」などの集団遊びを一緒にし

ました。子どもたちが日頃楽しんでいる遊びなので、

張り切って誘導する姿がありました。ボール送り

リレーも、それ急げ！！ と大ハッスルでした。

お家の人も一緒に頑張ってくださいました。

５歳児ぶどう組

親子で触れ合い体操をしたり、チー

ム対抗の運動遊びで盛り上がりました。

マットを大きな雑巾に見立てての雑巾がけ

レースは、速度を合わせないとうまくいき

ませんがそこは親子！息ぴったりでス

ピードも出して突っ走っていく頼

もしい姿が見られました。



ぶどう組さんのかくし芸大会

１月の誕生会に合わせて、ぶどう組さんがそれぞれの得意技を披露しました。

自分のしたいことに取り組み、ワンステップずつ高度な技に挑戦し、根気よく取り組んでできるように

なったことを発表しました。

あやとり

とびばこ

おてだま

こままわし

けんだま

はねつき

なわとび

手品もでき

るよ。

大皿、中皿、

小皿、とめけんまで

できたよ。

２個のお手玉を使っ

て、ポーンと高く投

げて手を替えて取

れるよ。

回した

コマを紙ですくっ

て、その次は手に

のせます。

思い切って跳ぶよ。

その迫力に、見てい

る子どもも前のめり。

回っている縄に飛び込ん

でからの大縄跳び。

羽根は風船を

使うよ。３人で風

船を落とさないよ

うに・・・










