
新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い 
 

○入退室前後の手指消毒を実施してください。 

○手洗い・うがいを実施してください。 

○移動時や待機時はマスクを着用してください。 

○体調がすぐれない方（咳・発熱等）はご利用をご遠慮ください。 

○可能な限り、人との間隔を２m以上あけてください。 

○可能な限り、大声での発生、近距離での会話はお控えください。 

○施設の窓は常時開放してあります。利用都合で閉める場合は 1

時間に 1回は換気を実施してください。 

 

○使用後の用具等（スポーツ器具、机、椅子等） 

は消毒をしていただきますようお願いいたします。 
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