
ニュースポーツ（7 月 2９日） 
 

 斐川の高根俊夫さんに来ていただき、ニュースポーツということで今回はスポーツチャンバラと 

バッゴという競技を体験しました。 

思いっきり体を動かして行う『スポーツチャンバラ』、叩かれても痛くないスポンジの剣で相手の体

に付いている紙風船を狙いました。バッゴは、的に向かっておもりの入った袋を投げる競技でした。 

 

 

最後にみんなで『エアボール』と

いう競技をしました。 

チームワークが大事！！ 

コツもあって、簡単ではなかったよ 

ネットを広げて、上手にキャッチ！ 

何度か失敗もしたけど、最後は 

バッチリ！！ 

チームの友達と協力してやったよ！ 

 

いつもはチャンバラすると怒られるけど、 

この剣は叩かれても痛くないし、スポーツ  

だから思いっきりできて、楽しかった！！ 

 

入りそうで入らない…おもりの入った袋。 

点が入ると楽しいよ！ 


