
　このたび、コミュニティセンター大ホールの立て

替え整備に当たり、多伎コミュニティセンター運営

委員会・多伎地域自治協会連合会の山西哲郎会長、

多伎町文化協会の立脇渉会長、多伎コミュニティセ

ンター運営委員会の持田守夫副会長の３人で出雲市

長要望を行いました。

　現在の大ホールに代わって整備される大会議室

は、災害時の避難所としての機能や、また、今まで

のように文化祭やコンサートなど各種イベントにた

くさんの人が出入りできる広さのある建物にしてい

ただくよう要望しました。

　そして、多伎行政センター、海辺の多伎図書館と

立ち並ぶ多伎地域のコンセプト、海辺の景観にマッ

チした特徴ある外観の建造物にしていただくよう併

せて要望しました。

　皆さんが利用しやすい親しみのある施設になるよ

う、今後市役所担当課と協議を進めて参ります。

　講師に、地元の後藤英興さん（芸名：

半畳亭縁多さん）をお迎えし「寿限無」

と「芝浜」の古典落語で楽しみました。

後藤さんは、小さい頃から落語に親しん

で、独学で落語を続けて 30年、県内各地

で 50回以上上演されています。「このよ

うな落語の上演を地域内でもっと開催さ

れてはどうか」との声もありました。

「多伎コミュニティセンター改修」に関する
要望書を提出しました

まちづくり講
演会を開催しました！

6/13（土）

まちづくり部
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出あい　ふれあい　心豊かで活力あるまちづくり
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多伎地域の人口及び世帯数（５月末現在）
世帯数 1,292世帯
人 口 2,993人
  男 1,451人
  女 1,542人
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５/28（木）

　ゴキブリ退治には、地域一斉の駆除が大切とこの

時期ゴキブリ退治のお団子づくりを実施しています。

生活部では、新玉ねぎを使ったお団子を

塊りにして、後日購入される方へ

お渡ししました。

５/30（土）

　今年も、大田の岡田美智子さんを講師に迎え、和

気あいあいの楽しい雰囲気で寄せ植えしました。今

回植えた苗は、ガザニア、千日紅、シロタエギク、ロー

ズマリー、スカビオサ、アンゲロでした。

6/12（金）

　「貯筋運動」とは？自立した日常生活をより快適

に過ごせるよう健康づくり、介護予防を目的として

道具を使わず「筋肉を貯める」筋肉トレーニングの

ことです。講師　健康運動指導士、貯筋運動指導士

の勝部真理子さんの指導で、「体操を始める前には

身体をさする。」「脳トレをしてから体操をする。」「週

３回は筋トレをす

る。」ことも教わり、

充実した内容の教

室でした。

6/5 （木）

　今年は、玉湯町方面での視察研修に２０名で出掛

けました。玉作湯神社の隣のおすそ分け茶屋、出雲

玉作資料館のめのうや勾玉や布志名焼きの見学、旧

大谷小学校と幼稚園あとにオープンしたレストラン

「火と時」での昼食など、各所で説明を聞きながらの

有意義な視察研修となりました。旧田儀小学校の利

活用について参考となる研修でした。

生活部 文化部

いきいき健康福祉部

生活部

コミセン大学
第２回講座

健康トレ教室

食育視察

玉湯町方面視察研修

らいふあっぷ講座

春の寄せ植え体験
いきいき体験講座

ゴキブリ退治の
ホウ酸団子づくり

　参加者が昔を思い出し語り合う場にしたいと、小・中

学校や幼稚園の園歌や校歌を探してパネルに展示した

り、同じく昔の多伎町の写真を拡大して展示しました。

　当日は、コミセン和室でいきいき健康福祉部員森山

さん指導の脳トレ体操や、安井さんの歌で楽しい時間

となりました。多伎行政センター柳楽さんが、スクリ

ーンに映しだされた昔の写真からクイズを出し、答え

た方にはお菓子のプレゼントもあったりと、懐かしい

昔の多伎町を回想するひとときとなりました。

5/13 （水） 令和８年度 コミセン大学

第１回講座 「ふるさとトーク」開催

いきいき健康福祉部
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多 伎 地 域6/21（日）

地 域 情 報

田植え
体験活動

　５月16日（土）に多伎小学校児童８名と保護者の皆さんの参加で、学校近くの約３ａの田んぼの田植

えを行いました。終わってから「もっとやりたい」という声もあり、とてもうれしい気持ちになりました。

これから学校の行き帰りに稲の生長を見てもらいたいと思います。秋の稲刈り、そしてできたお米の試

食を楽しみにしましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　〈多伎小学校食農教育推進実行委員会〉

　令和８年度多伎地域一斉防災訓練は、朝８時の防災行政無線

放送をはじまりに情報伝達訓練を中心に実施しました。避難所

で段ボールベット組み立て作業等も体験しました。訓練後の反

省会では、各方面から意見や反省点が報告されました。５月29

日からは「新しい防災気象情報」の運用が開始されました。詳

しくは、広報いずも６月号をご覧ください。また、出雲市では、「令

和８年度版出雲市防災ハザードマップ」として黄色い冊子を全

戸に配布されます。

一斉防災訓練
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令和８年度 第18回多伎キララまつり開催のお知らせ

多伎キララまつり実行委員会から、

７月２６日（日）１７時～日時 道の駅キララ多伎イベント広場会場

　多岐いきいき会は、通学路でもある砂原の

市道沿い防風樹木の伐採剪定するボランティ

ア活動を26年間定期的に継続しています。

　６月11日（木）、多伎コミュニティセンター

で令和８年度の総会に先立ち、表彰しました。

令和８年度

出雲市環境保全連合会多伎支部総会

令和７年度 ボランティア表彰

「第１８回多伎キララまつり」「第１８回多伎キララまつり」 を開催します

●表彰団体「多岐いきいき会」●

海開き海開き
キラ
ラビ
ーチ

　６月
７日（日）

岐久
海岸海

水浴場

岐久
海岸海

水浴場

海水浴シーズンの
はじまりです！
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７ 火 自治協会役員会

13 月 夏の交通事故防止運動啓発日
同推協役員会・総会・研修会

15 水 キララまつり規制看板設置

16 木 キララまつり第３回実行委員会
同推協研修（円寿会サロン）

17 金 文書配布

20 祝・月 海岸清掃

23 木 同推協研修（睦会）

26 日 第18回多伎キララまつり

３ 月 交通安全県民の日

４ 火 自治協会役員会

５ 水 文書配布、センター長会

20 木 文書配布
交通安全出前講座（睦会）

24
〜27

月
〜木

島根大学医学部
早期地域看護学実習

１ 火
自治協会役員会、県民の日
交通安全出前講座
（中郷ふれあいサロン福寿）

２ 水 同推協研修（多岐ふれあいサロン）
センター長会

7月

8月

9月

7月・8月・9月情報

9月4日㈮コミセンだより
次回発行


