
　講師の萩野さんは住職の傍ら、高齢者入浴アドバイ

ザー上級講師としても活動されており、今回はお風呂

のプロから「安全な入浴方法」について講演いただき

ます。毎日入るお風呂・・目からウロコ！なお話が聞

けるかも知れません。また、島根県モルック協会代表

理事でもある萩野さん。子どもからお年寄りまで楽し

めるモルックのお話しもあります。

皆様のお越しをお持ちしております。

多伎コミュニティセンターいきいき健康福祉部主催
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参 加 無 料

申込不要

講 演 会  

講師

曹洞宗　西光寺　住職

萩野　慈隆　氏

演題「必見！！お風呂のプロが教えます！

安全な入浴方法とは？？」

日時：2月13日（金）13:30～15:00（予定）

会場：多伎コミュニティセンター　大ホール

共催 多伎町高齢者クラブ連合会

お問合せ　多伎コミュニティセンター　TEL0853 ‐86‐2853

令和７年度

高齢者入浴アドバイザー　上級講師


