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２２０号 

神西の現況 

（８月３１日現在） 

世帯数 １，５１１世帯 

人  口 3,553人   

（男）1,717人   

（女）1,836人  

令和６年９月２６日発行 

夏休み企画“神西っ子体験教室inコミセン”２０２４ 
 

 小学校が夏休みに入った７月下旬から８月上旬の９日間、恒例となった『神西っ子体験教室inコミセ

ン」（神西コミセン青少年部・青少協共催）を開催しました。 

 開催日・開催内容については次頁のとおりです。９日間で参加した児童は延べ341人、ボランティアと

して協力していただいた皆さんは延べ81人でした。特に最終日に行った地震体験車試乗は、過去に実際発

生した地震を体験できました。震度６～７の設定になると机の下に入り机の脚を握っていても体が飛んで

いきそうなくらいの強度で、大変貴重な体験だったようです。体験教室期間中まったく雨の降ることのな

い暑い毎日でしたが、参加児童はいろいろな学習や体験に意欲的に取り組んでいました。 

 

 

野津邦男 会長 

神 西 ス ポ ー ツ 協 会 だ よ り 

～全国大会出場 おめでとうございます～ 
 

第55回全国中学校体操競技選手権大会《8/20～22新潟：上越市》 

   東神西町麓 三上蘭太郎さん（河南中３年） 

第78回国民スポーツ大会体操競技《9/5～8 佐賀市》 

  東神西町麓 三上蘭太郎さん（河南中３年） 
  

JOC(ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ) 第55回U16陸上競技大会《10/18～20三重：伊勢市》 

  男子1000m 東神西町中東 布野央士さん（河南中３年） 
 

第78回国民スポーツ大会公開競技グラウンドゴルフ《9/21～22佐賀：鹿島市》 

   大島町上西 今岡幸子さん 

神西地区大会開催のお知らせ 
 

 

神西地区スポレク祭 

日時：１０月６日（日）午前９時～ 開会式 

           （午前中で終了） 

場所：神西小学校 体育館 
        

今まで開催していました「神西地区体育祭」を、今年度から「神

西地区スポレク祭」と名称変更し、プログラム・時間・参加要件

なども見直しました。 

選手の皆さま、応援いただく皆さま、一緒に楽しみましょう！ 

神西小学校校庭が駐車場ですのでご利用ください。 
 

ニュースポーツ大会（モルック体験会） 

日時：１０月２０日（日）神西地区総合文化祭にて開催 

場所：神西幼稚園 園庭  

※事前申し込み不要・参加費無料・持ち物不要 
 

神西地区民の皆さまを対象にオープン参加で行います。 

モルックは、とても簡単なルールで老若男女問わず楽しめる、気

軽なスポーツです。多くの方に、モルックの楽しさを知っていた

だきたいと思います。ご家族、お友達と・・・おひとりでもOK

です。お気軽にお越しください。 
 

『モルック』って？ 

フィンランド発祥の子どもから大人まで誰でも楽しめるニュース

ポーツ。モルック(木の棒)を投げて、倒れたスキットル(数字の書

かれた棒)の内容によって得点を加算していき、先に50点ピッタ

リになるまで得点した方が勝ち。 
 

ロードレース大会（開催日と場所を変更しました） 

日時：１１月１０日（日） 

場所：神西小学校 校庭 

寄 付 の お 礼 

 
 

○ 香典返し 
 

 

 東神西町西下 

  今岡龍一（富男） 様 

 

 神西沖町小浜北 

  岩成 治（貞子） 様 

 

 神西沖町山地前西 

  加谷真理子（静男）様 

 

 神西沖町山地前西 

  伊藤治夫（幸男） 様 

 

 神西沖町蛇島西北 

  赤木亮一（政子） 様 

 

 

 

 

 

 

 

 
感謝して有意義に活用させて 

 いただきます 

（ ）はお亡くなりになられた方 
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7/23 

7/24 

7/25 

7/30 

8/5 

8/1 

7/22 7/29 



神西総合文化祭 ！！  10月20日(日)９：３０～１５：００ 

 

 令和６年度の神西地区総合文化祭を開催します 

ステージ発表、作品展示、テント村、バザー、軽トラ市、ビン

ゴ大会など盛りだくさん。テント村では、新米カレーライス・

焼きそば・大判焼き・果物・唐揚げ等に加え、今回初めてとな

るベトナムの郷土料理（鶏肉フォー、揚げ春巻き）の販売も予

定しています。 

ご近所お誘いあわせのうえお出かけください。 

エシカル料理教室 
７月26日（金）園山咲子さん（Cooking Park代表）を講師に迎え、コミセン 

女性部の主催による料理教室を開催しました。エシカル料理とは、野菜を 

無駄なくまるごと使って作る「人と地球にやさしい料理」で、名前を 

聞くのも初めてという12人の皆さんが参加されました。 

 

表彰おめでとうございます！ 
 

 神西地区地域安全推進員協議会が、出雲地区防犯協会長及び 

 出雲警察署長から表彰を受けられました。 

 日頃から通学路の安全点検や歳末の防犯パトロールを継続して 

 実施していることが評価されたものです。 

 パトロールメンバーは以下の６名の皆様です。 

  岩成英充さん（小浜北）、 吾郷 登さん（恵比須上一） 

  糸賀晴信さん（蛇島西）、 糸賀 靖さん(引舟) 

  高見佳男さん（大島上北）、柘植和宏さん（山地後上） 

※神西っ子体験教室にボランティアとして協力いただいた団体名 
 

 民児協・同推協・自治協会・更生保護女性会・河南中学校 

 コミセン世代間交流部・コミセン未来思考部 

ご協力いただき、誠にありがとうございました  

開 催 日 開 催 内 容 参加児童数 ボランティア人数 

7月22日（月） 自主学習 36 7 

7月23日（火） 人権学習会（標語教室） 32 7 

7月24日（水） Zoom・YouTube 自主学習 36 8 

7月25日（木） グラウンドゴルフ交流会 30 14 

7月29日（月） ダイハツメタル見学&メタル作り 38 6 

7月30日（火） 自主学習(科学実験） 40 10 

7月31日（水） 自主学習 39 6 

8月1日（木） 竹細工・そうめん流し 52 17 

8月5日（月） 地震体験車試乗・自衛消防訓練 38 6 

いつも捨てていた玉

ねぎの皮ですが、こ

れからは一枚も大切

にしてお茶や料理に

使っていきたい 

エシカル料理、初めて

聞く言葉でした。とぎ

汁、玉ねぎの皮の再利

用方法も聞き、今まで

かなり無駄にしていま

した 

いつもいかに野菜を

無駄にしているかと

いうことを思った 

エシカルについては何となく

イメージはあったが意識して

過ごすことはなかったので、

これからは食品ロス、手前取

りにも心がけていきたい 

ごみ減量に心掛け

ていたが、これか

らも減量化に心掛

けていきたい 

地球に優しいエコ

クッキングでとても

楽しい時間でした 

家でも食品ロスが出

ないよう端野菜など

も上手に使って料理

していきたい 

西消防署からのお知らせです 

 出雲市消防本部予防業務推進キャラクター「 住警器
じゅうけいき

マン 」 

「令和6年秋季全国火災予防運動」 
令和６年１１月９日（土）～１１月１５日（金） 

「住宅火災警報器」で助かる命があります！ 

住宅用火災警報器は、火災発生を早期に知らせ、 

迅速な避難を可能にします。 

設置と点検を行い「まさか   」に備えましょう。 

 


