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おたずね／出雲警察署　☎24－0110
おたずね／はあとピアいずも実行委員会事務局　☎24－2040

11月25日（火）～１２月1日（月）は『犯罪被害者週間』です

第38回年忘れ出雲市民余芸大会
福祉チャリティー

　犯罪被害は、いつ誰に起こるかわかりません。
　犯罪被害に遭われた方やそのご家族等が、被害から立ち直
り、再び平穏に過ごせるようになるには、私たち一人ひとりの理
解と配慮が必要です。
　この機会に、犯罪のもたらす深い悲しみや犯罪等の被害に遭
われた方のために何ができるのかを考えてみましょう。
　警察では、被害者等の精神的負担や経済的負担を軽減するた

出雲ゆうプラザ
“いきいき元気UP”教室開催
いつまでも、活き活き元気に！！

 平成26年度　はあとピアいずも
（出雲市福祉芸術文化祭）

■と　　き : 3期　11/10.17.12/1.8.15.22の月曜日
        　　   : 15時～16時
■対　　象 : 60歳以上の方
■料　　金 : 2,430円/期＋エクササイズボール700円
■定　　員 : 10名
■申込方法 : 出雲ゆうプラザフロントに直接お申し込み
　　　　　　く ださい

◆と　き／１２月１４日（日）　◆ところ／出雲市民会館
◆入場料／前売１，５００円、当日１，７００円（全席自由）
◆発売日／１１月４日（火）～
◆販売場所／福祉推進課、各支所福祉担当課、山陰中央　
　　　　　　新報社出雲総局、出雲社会福祉協議会
　　　　　　（各支所含む）

◆と　き／ 11月8日（土）9日（日） 
◆ところ／大社文化プレイス　うらら館
◆入場無料（映画は有料）
◆障がいのある方が絵画や手芸などの作品を展示、また、さまざまな

文化創造活動を発表し、地域の皆さんと触れ合う場です。
◆ひだまりコンサート（音楽祭）　８日のみ／ 13時～15時
◆はあとギャラリー    （作品展）　８日10時～17時　９日10時～16時
●バリアフリー名作映画上映会
　　9日のみ9時30分～、18時～　「素晴らしき哉、人生!！」
　　上映時間　2時間10分
※屋台、その他の販売もやっています。

申し込み・おたずね／出雲ゆうプラザ　☎30－0707

おたずね／福祉推進課　☎21－6694

出雲市合併10周年記念

すば かな じんせい

め、公費によるカウンセリングを受けることができる制度や、犯
罪被害給付制度等の各種制度があります。また、島根県公安委
員会から犯罪被害者早期援助団体として指定された島根被害
者サポートセンター（☎0120‐556‐491）の支援を受けること
もできます。
　ひとりで悩まないで、まずは相談してください。
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出
雲
ブ
ラ
ン
ド
商
品

工
場
見
学
参
加
者

●
市
で
は
、
出
雲
ブ
ラ
ン
ド
商
品
を

市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
出
雲
ブ
ラ
ン
ド

認
定
企
業
の
工
場
見
学
会
を
実
施

し
ま
す
。
現
在
、
参
加
者
を
募
集

中
で
す
。

●
と
き
／
11
月
20
日
㈭
13
時
30
分
〜

17
時

●
集
合
場
所
／
市
役
所
本
庁
西
側
玄

関
前

●
定
員
／
20
名

●
見
学
企
業
／
積
水
成
型
㈱
出
雲
工

場
（
斐
川
町
直
江
）、
島
根
ナ
カ

バ
ヤ
シ
㈱
出
雲
工
場
（
矢
野
町
）

●
申
込
期
限
／
11
月
12
日
㈬

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

●
申
込
方
法
／
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
、
次

の
内
容
を
ご
記
入
の
う
え
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
①
「
出
雲
ブ
ラ
ン
ド
工
場
見
学
参

加
希
望
」
②
郵
便
番
号
③
住
所

　
④
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
⑤
電
話
番

号
（
で
き
れ
ば
携
帯
番
号
も
）　

　
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
商
工
労
働

課
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

問
申
商
工
労
働
課
（
☎
㉑
６
５
７

　
２
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉑
６
８
３
８
　
電

子
メ
ー
ル
：shoukou@

city.
izum

o.shim
ane.jp

）

陰の
う

手て
ご刈
り
技
術
研
修
会
参

加
者
及
び
見
学
者

●
と
き
／
11
月
29
日
㈯
10
時
〜
16
時

頃
※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
順
延

●
と
こ
ろ
／
斐
川
町
福
富
地
内

●
対
象
／
陰
手
刈
り
に
従
事
し
た
い

人
（
見
学
の
み
も
可
）

●
内
容
／
陰
手
刈
り
職
人
の
方
か
ら

基
本
的
な
知
識･

技
術
を
学
ぶ
た

め
の
講
習

●
定
員
／
10
人
（
希
望
者
多
数
の
場

合
は
先
着
順
）

●
参
加
無
料

●
申
込
期
限
／
11
月
14
日
㈮

申
出
雲
地
区
森
林
組
合
（
☎
㉒
４
４

　
３
３
）

問
建
築
住
宅
課
（
☎
㉑
６
１
７
６)

出
雲
英
語
ガ
イ
ド
の
会

Ｇゴ

エ

ン

ｏ
Ｅ
ｎ
会
員

●
Ｇ
ｏ
Ｅ
ｎ
は
、
英
語
で
出
雲
大
社

を
ご
案
内
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
で
す
。

●
出
雲
を
訪
れ
る
外
国
人
観
光
客
の

方
へ
”
お
も
て
な
し
の
心
“
で
ガ

イ
ド
を
し
て
い
ま
す
。

●
現
在
、
会
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
の
で
、
通
訳
ガ
イ
ド
、
国
際
交

流
に
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
勉
強
会
、

新
人
研
修
も
随
時
開
催
）

問
申

Ｇ
Ｏ
Ｅ
Ｎ
事
務
局
（
電
子

メ
ー
ルizum

ogoen@
gm

ail.
com

）

担
観
光
交
流
推
進
課
（
☎
㉑
６
５

　
８
８
）

東
部
高
等
技
術
校

公
共
職
業
訓
練
生

●
県
で
は
、
離
転
職
者
を
対
象
に
、

再
就
職
支
援
の
た
め
の
職
業
訓
練

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
資
格
や
ス

キ
ル
を
習
得
し
て
再
就
職
活
動
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

●
訓
練
内
容
／

「
福
祉
系
Ｐ
Ｃ
ス
キ
ル
科
」（
出
雲
）

１
月
６
日
㈫
〜
４
か
月

「
Ｉ
Ｔ
基
礎
科
」（
出
雲
）

１
月
６
日
㈫
〜
３
か
月

「
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
科
」（
大
田
）

１
月
６
日
㈫
〜
４
か
月

●
応
募
締
切
／
12
月
１
日
㈪

●
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
東
部

高
等
技
術
校
」
で
検
索
い
た
だ
く

か
、
東
部
高
等
技
術
校
に
お
た
ず

ね
く
だ
さ
い
。

問
申
東
部
高
等
技
術
校
（
☎
㉘
２
７

　
３
４
）

担
ジ
ョ
ブ・ス
テ
ー
シ
ョ
ン
出
雲（
☎

㉔
７
６
２
０
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島
根

公
共
職
業
訓
練
生

●
求
職
者
の
方
を
対
象
に
、「
Ｃキ
ャ
ド

Ａ
Ｄ

　
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
」、「
金
属
加

工
科
」、「
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術

科
」
の
募
集
を
開
始
し
ま
す
。

●
募
集
期
間
／
11
月
４
日
㈫
〜
12
月

５
日
㈮

●
説
明
・
見
学
会
／
11
月
４
日
㈫
、

11
月
19
日
㈬
、
12
月
３
日
㈬

●
訓
練
期
間
／
１
月
６
日
㈫
〜
６
月

29
日
㈪

問
申
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島
根
（
☎

０
８
５
２
㉛
２
３
０
９
）

担
ジ
ョ
ブ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
出
雲

（
☎
㉔
７
６
２
０
）

就
職
面
接
会

ト
リ
プ
ル
Ａ
〜
ア
プ
ロ
ー
チ
・

ア
ク
シ
ョ
ン
・
ア
タ
ッ
ク
〜

●
22
社
程
度
の
企
業
の
採
用
担
当
者

に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や

面
接
を
行
う
就
職
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。

●
と
き
／
11
月
24
日
㈪
12
時
〜
16
時
　

●
と
こ
ろ
／
く
に
び
き
メ
ッ
セ
（
松

江
市
）

●
対
象
者
／
２
０
１
５
年
３
月
に
大

学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学
校
等

を
卒
業
予
定
の
方
、
卒
業
後
３
年

以
内
の
既
卒
者

問
申
松
江
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
（
☎
０
８
５
２
㉘
８
６
０
９
）

担
ジ
ョ
ブ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
出
雲

（
☎
㉔
７
６
２
０
）

国
民
年
金
基
金
に

入
り
ま
せ
ん
か

●
国
民
年
金
基
金
は
、
国
民
年
金

の
第
１
号
被
保
険
者
の
方
が
、
ゆ

と
り
あ
る
老
後
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
老
齢
基
礎
年
金
に

上
乗
せ
す
る
公
的
な
年
金
制
度
で

す
。

●
加
入
で
き
る
人
は
、
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
自
営
業
者
な
ど
国
民
年

金
の
第
１
号
被
保
険
者
の
方
お
よ

び
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
60

歳
以
上
65
歳
未
満
で
国
民
年
金
に

任
意
加
入
し
て
い
る
方
が
加
入
で

き
ま
す
。

※
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
に
加
入
し

て
い
る
方
お
よ
び
そ
の
方
の
被
扶

養
配
偶
者
は
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

●
年
金
の
給
付
は
、
年
金
額
の
加
入

口
数
、
年
金
受
取
期
間
は
給
付
の

型
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

●
毎
月
の
掛
金
は
、加
入
時
の
年
齢
、

性
別
、
選
択
す
る
給
付
の
型
と
口

数
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

※
掛
金
の
上
限
は
６
万
８
千
円
。

●
５
つ
の
メ
リ
ッ
ト

①
終
身
年
金
が
基
本
②
年
金
額
が
確

定
、
掛
金
額
も
一
定
③
税
制
上
の

優
遇
④
万
が
一
の
時
に
は
家
族
に

一
時
金
⑤
自
由
な
プ
ラ
ン
設
計

問
申
島
根
県
国
民
年
金
基
金
（
☎

０
１
２
０
―
６
５
４
１
９
２
）

担
保
険
年
金
課
（
☎
㉑
６
９
８
２
）

歯
科
衛
生
士
復
職
応
援

セ
ミ
ナ
ー

●
と
き
／
11
月
16
日
㈰
９
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

●
対
象
者
／
現
在
、
休
職
中
で
復
職

を
め
ざ
す
歯
科
衛
生
士
の
方

●
内
容
／
訪
問
歯
科
診
療
、
最
新
歯

科
治
療
に
つ
い
て
の
講
義
、
意
見

交
換
、
相
談
、
質
問
等

●
申
込
期
限
／
11
月
12
日
㈬

問
申
島
根
県
歯
科
医
師
会
（
☎
０

　
８
５
２
㉔
２
７
２
５
）

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
９
）

早
期
就
職
を
目
指
す
シ
ニ

ア
の
た
め
の
技
能
講
習

【
パ
ソ
コ
ン
操
作
基
礎
講
習
（
出

雲
会
場
）】

●
と
き
／
11
月
18
日
㈫
〜
12
月
３
日

㈬
（
う
ち
平
日
11
日
間
）
10
時
〜

16
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
高
等
自
動
車
教
習

所
●
対
象
者
／
55
歳
以
上
で
就
職
を
希

望
す
る
方
（
た
だ
し
、
受
講
前
に

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
、
求
職
登
録
が

必
要
と
な
り
ま
す
。）

●
内
容
／
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
仕
事

に
関
心
が
あ
る
方
に
、
働
く
き
っ

か
け
に
し
て
い
た
だ
く
講
習
。
実

習
に
加
え
、
就
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー

と
企
業
と
の
面
接
会
あ
り
。

●
受
講
無
料

●
申
込
期
限
／
11
月
４
日
㈫

●
定
員
／
20
名
（
講
習
の
全
日
程
を

受
講
で
き
る
方
）

問
申
島
根
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会
出
雲
分
室
（
☎
㉛

４
１
４
５
）

担
高
齢
者
福
祉
課
（
☎
㉑
６
９
６
７
）

第
１
回
島
根
県
高
校
生
セ

ミ
ナ
ー

薬
学
へ
の
誘
い
〜
薬
剤
師

に
な
る
た
め
に
は
〜

●
と
き
／
12
月
６
日
㈯
14
時
〜
16
時

30
分

●
と
こ
ろ
／
島
根
県
薬
剤
師
会
館

（
松
江
市
千
鳥
町
８
）

●
対
象
／
県
内
の
高
校
生
及
び
保
護

者
、
進
路
指
導
担
当
教
諭
等

●
内
容
／
薬
剤
師
に
な
る
た
め
の
制

度
等
の
説
明
、
県
内
の
若
手
薬
剤

師
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
近
隣
大

学
薬
学
部
担
当
職
員
に
よ
る
学
部

紹
介
及
び
個
別
相
談

●
参
加
無
料

問
島
根
県
薬
剤
師
会
（
☎
０
８
５
２

㉕
０
９
０
０
）

担
医
療
対
策
室
（
☎
㉑
６
１
２
１ 

）

ら
く
ら
く
介
護
教
室

●
と
き
／
11
月
27
日
㈭
〜
３
月
26
日

㈭
毎
月
第
４
木
曜
日
の
14
時
〜
16

時
●
と
こ
ろ
／
い
ず
も
福
祉
用
具
プ
ラ

ザ
（
相
談
支
援
事
業
所
ハ
ー
ト
ピ

ア
出
雲
）

●
対
象
者
／
介
護
技
術
の
初
歩
を
学

び
た
い
一
般
市
民
の
方
向
け

●
内
容
／
毎
月
テ
ー
マ
を
変
え
開
催

中
。
11
月
の
テ
ー
マ
は
、「
立
ち

上
が
り
と
イ
ス
へ
の
移
動
の
コ
ツ

を
学
び
ま
せ
ん
か
？
」
で
す
。

問
申
い
ず
も
福
祉
用
具
プ
ラ
ザ
　

（
☎
㉓
２
７
２
０
）

担
福
祉
推
進
課
（
☎
㉑
６
９
５
９
）
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申し込み・問い合わせ先：くすのきプラーザ（出雲市男女共同参画センター）☎22-2055

赤ちゃん先生から学ぶ 妊娠・出産・子育て
～ママの安心 パパは最強サポーター～～ママの安心 パパは最強サポーター～

「プレパパ・

　　ママ講座」

◆と　き：11月16日（日）10：00～12：00 ◆と こ ろ：川跡コミュニティセンター
◆講　師：島根県立大学出雲キャンパス職員 ◆応募締切：11/7(金) ※応募多数の場合は抽選
◆参加費：一家族300円 ◆動きやすい服装でお出かけください。

プレパパ・ママ　募集！
◆対象：初めて出産を迎える夫婦 5組
◆内容：安産のための体操や生活の工夫

を夫婦で学び、赤ちゃんとのふ
れあいや先輩パパ・ママから体
験談を聞いて初産の不安を解消
します。パパの妊婦体験もあり
ます。

赤ちゃん先生　募集！！
◆対象：H.26年4月～H.26年9月生まれ

の乳児（2か月～7か月）と両親
10組

◆内容：赤ちゃんとの遊び方を楽しく学んだ
後、プレパパ・ママに赤ちゃんの
抱っこ体験をさせてあげたり、先輩
としての体験を話してください。

お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
〜
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
〜

●
と
き
／
11
月
８
日
㈯
14
時
〜
16
時

30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー

●
内
容
／
大
切
な
人
を
自
死（
自
殺
）

で
突
然
失
う
、
そ
の
つ
ら
さ
を
一

緒
に
語
り
合
う
つ
ど
い
を
開
催
し

ま
す
。
ど
う
か
一
人
で
悩
ま
な
い

で
く
だ
さ
い
。
悲
痛
を
一
緒
に
語

り
合
っ
て
い
ま
す
。

●
参
加
費
／
３
百
円
　

問
申
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
事
務
局
　
桑
原
さ
ん
（
☎

０
９
０
―

４
６
９
２
―

５
９
６
０
）

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

糖
尿
病
週
間
行
事

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
13
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
県
立
中
央
病
院
正
面
玄

関
ホ
ー
ル
な
ど

●
内
容
／
現
代
の
国
民
病
「
糖
尿

病
」。
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

①
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄

養
・
薬
剤
相
談
、
血
糖
・
血
圧
測

定
な
ど
。

②
糖
尿
病
教
室
・
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ

歯
科
医
師
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

講
演
、
歌
手
Ｈは

ん

ぞ

う

Ａ
Ｎ
Ｚ
Ｏ
さ
ん
に

よ
る
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
開
催

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
県
立
中
央
病
院
総
務
課
（
☎
㉒

５
１
１
１
：
代
表
）

担

健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７

　
９
）

市
民
公
開
講
座
　

今
か
ら
で
も
遅
く
な
い
！

〜
止
め
よ
う
煙
草
　
す
す

め
よ
う
禁
煙
〜

●
と
き
／
11
月
29
日
㈯
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
島
大
医
学
部
医
学
図
書

館
●
講
演
／
演
題
：「
喫
煙
の
健
康
へ

の
影
響
」　
講
師
：
小
林
裕
太
教

授
（
基
礎
看
護
学
講
座
）

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
島
大
医
学
部
基
礎
看
護
学
教
室

（
☎
⑳
２
３
１
９
）　

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

市
民
公
開
講
座

顎が
く
が
ん
め
ん

顔
面
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
学
会
　

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
15
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

●
講
演
／
演
題
：「
口
腔
が
ん
と
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
」　
講
師
：
管

野
貴
浩
先
生

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
島
大
医
学
部
歯
科
口
腔
外
科
学
講

座
（
☎
⑳
２
３
０
１
）　

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

く
す
の
き
カ
フ
ェ
パ
ー
ト
３

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
で
Ｏ
Ｋ

な
関
係

●
と
き
／
11
月
21
日
㈮
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ

●
内
容
／
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
の
現
実

か
ら
、
対
等
な
人
間
関
係
の
大
切

さ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
定
員
／
20
名
、
託
児
無
料
：
７
名

ま
で
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
参
加
費
／
２
百
円

●
申
込
期
限
／
11
月
14
日
㈮

問
申
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ
（
出
雲

市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）（
☎

㉒
２
０
５
５
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

パ
パ
の
た
め
の
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
い
ず
も
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

●
対
象
者
／
生
後
２
〜
７
か
月
く
ら

い
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
ご
両
親

●
内
容
／
日
頃
子
ど
も
と
触
れ
合
う
　
　
　

　
機
会
の
少
な
い
お
父
さ
ん
た
ち

に
、　『
短
時
間
』で『
簡
単
』に『
濃
　

　
密
』
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

　
取
れ
る
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

を
学
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
11
月
17
日
㈪

●
定
員
／
８
組（
応
募
多
数
の
場
合
、

午
後
の
部
（
14
時
〜
16
時
）
も
開

催
す
る
場
合
あ
り
）

●
参
加
費
／
１
家
族
２
百
円

問
申
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ
（
出
雲

市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）（
☎

㉒
２
０
５
５
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９

　
５
２
）

い
い
汗
流
そ
う
　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
体
験
講
座

●
と
き
／
11
月
29
日
㈯
・
12
月
６

日
㈯
・
12
月
13
日
㈯
（
全
３
回
）　

13
時
30
分
〜
15
時

●
と
こ
ろ
／
平
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
●
内
容
／
﹇
第
１
回
﹈
体
を
伸
ば

し
て
、
動
か
し
て
、
日
頃
の
体

と
心
の
疲
れ
を
取
ろ
う
　﹇
第
２

回
﹈
筋
力
ア
ッ
プ
で
、
き
れ
い
な

姿
勢
づ
く
り
、
肩
こ
り
、
腰
痛
予

防
　﹇
第
３
回
﹈
運
動
を
習
慣
化

し
、
健
康
な
身
体
づ
く
り

●
受
講
無
料
、
託
児
あ
り
（
３
歳
ま

で
、
要
事
前
申
込
）

●
定
員
／
30
名

●
申
込
期
間
／
11
月
１
日
㈯
〜
20
日

㈭
●
運
動
が
で
き
る
服
装
。
運
動
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
持
参
で
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

問
申
平
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎

Ｆ
Ａ
Ｘ
6
3３０


７
７

担
青
少
年
育
成
室
（
☎
㉑
６
２
９

　
７
）

「
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｔ
く
ら
ぶ
い
づ

も
」
に
よ
る
パ
ソ
コ
ン
出

前
講
習

●
と
き
／
曜
日
や
時
間
な
ど
は
事
前

打
合
せ
で
決
定
し
ま
す
。（
月
に

４
回
程
度
）

●
と
こ
ろ
／
ご
自
宅
ま
た
は
施
設
等

●
対
象
者
／
パ
ソ
コ
ン
に
興
味
の
あ

る
方
で
、
外
出
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
。

●
内
容
／
ご
自
宅
や
施
設
等
に
出
向

き
パ
ソ
コ
ン
の
出
前
講
習
を
行
い

ま
す
。
簡
単
な
文
章
や
お
手
紙
、

は
が
き
、
お
絵
か
き
な
ど
を
わ
か

り
や
す
く
指
導
し
ま
す
。

●
費
用
等
／
１
か
月
千
円（
資
料
代
、

印
刷
代
）

※
パ
ソ
コ
ン
は
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

問
申
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
㉑
５
４
０
０
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ

る
教
室
生
徒
募
集

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ

法
教
室
③
期
】

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
、
29
日
㈯

　
い
ず
れ
も
15
時
〜
17
時（
全
２
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
中
学
生

以
上
）

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ
オ

テ
ー
ピ
ン
グ
法
。正
し
い
貼
り
方
、

理
論
を
覚
え
、
痛
み
や
違
和
感
、

浮
腫
等
を
軽
減
し
医
療
に
ス
ポ
ー

ツ
に
！
快
適
な
生
活
を
！

●
定
員
／
10
名

●
受
講
料
／
千
８
百
円
程
度
（
テ
キ

ス
ト
、
テ
ー
プ
代
等
）

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈪

【
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
教
室
】

●
と
き
／
11
月
19
日
㈬
、
26
日
㈬
、

12
月
17
日
㈬
、
24
日
㈬

　
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
中
学
生

以
上
）

●
内
容
／
視
覚
、
聴
覚
、
体
知
覚
等

の
五
感
を
「
刺
激
」
し
な
が
ら
、

自
然
に
体
を
動
か
し
、「
で
き
る

こ
と
」
を
目
的
と
し
な
い
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈪

【
マ
ク
ロ
で
作
る
家
計
簿
基
礎
講

座
教
室
】

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
、
12
月
７
日

㈰
、
12
月
14
日
㈰
、
12
月
21
日
㈰

い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時
30
分
（
全

４
回
）

●
と
こ
ろ
／
ス
カ
ウ
ト
セ
ン
タ
ー

（
出
雲
体
育
館
敷
地
内
）

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
パ
ソ
コ

ン
、
エ
ク
セ
ル
が
使
え
る
方
）

●
内
容
／
マ
ク
ロ
（
Ｖブ

イ
ビ
ー
エ
ー

Ｂ
Ａ
）
の
基

礎
知
識
、
関
数
の
基
礎
知
識
を
勉

強
し
な
が
ら
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
挑
戦

し
ま
す
。
マ
ク
ロ
を
使
っ
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
家
計
簿
を
作
成
し
ま
す
。

●
定
員
／
５
名

●
受
講
料
／
８
百
円
（
資
料
代
等
）

●
申
込
期
限
／
11
月
17
日
㈪

問
申
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
㉑
５
４
０
０
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

出
雲
市
市
民
活
動
支
援
事
業

第
１
回
出
雲
阿
国
ま
つ
り

●
と
き
／
【
第
１
日
】
11
月
９
日

㈰
13
時
30
分
〜
15
時
　【
第
２
日
】

11
月
16
日
㈰
13
時
30
分
〜

●
【
第
１
日
】
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
大
会
「
い
ざ
や
か
ぶ
か
ん
　

出
で
よ
　
平
成
の
出
雲
阿
国
！
」

　
と
こ
ろ
／
大
社
吉
兆
館
前
広
場

（
雨
天
の
場
合
は
旧
大
社
駅
舎
）

　
出
演
／
幼
児
、
中
学
生
、
高
校
生
、

一
般

※
ダ
ン
ス
大
会
前
後
に
は
抹
茶
サ
ー

ビ
ス
も
行
い
ま
す
。

●
【
第
２
日
】
出
雲
阿
国
顕
彰
碑
等

の
墨
入
れ
事
業
「
あ
な
た
も
一
筆

入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！
」

　
と
こ
ろ
／
大
社
奉
納
山
出
雲
阿
国

塔
前

問
出
雲
阿
国
顕
彰
会
事
務
局
（
☎

5
3２

１
１２


担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

地
球
の
ス
テ
ー
ジ
in
い
ず
も

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
14
時
〜
16
時

　（
13
時
30
分
開
場
）　

●
と
こ
ろ
／
斐
川
文
化
会
館

●
世
界
の
紛
争
地
や
東
日
本
大
震
災

の
被
災
地
で
活
動
さ
れ
て
き
た
心

療
内
科
医
、
桑
山
紀
彦
さ
ん
に
よ

る
映
像
と
音
楽
と
語
り
の
ス
テ
ー

ジ
。

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
／
今
井
書
店
（
出

雲
店
）、県
民
会
館
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー

ナ
ー

●
前
売
券
／
（
18
歳
以
上
）
千
円
、

当
日
券
／
（
18
歳
以
上
）
千
５
百

円
　（
高
校
生
以
下
無
料
）

問
地
球
の
ス
テ
ー
ジ
応
援
団
い
ず

も
　
野
井
さ
ん
（
☎
０
９
０
―

３
６
３
７
―

６
２
１
４
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

自
分
だ
け
の
白
菜
キ
ム
チ

を
漬
け
よ
う

●
と
き
／
①
11
月
30
日
㈰
②
12
月
１

日
㈪
そ
れ
ぞ
れ
10
時
30
分
〜
13
時

（
ど
ち
ら
か
選
べ
ま
す
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
会
館

●
内
容
／
贅
沢
な
材
料
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
自
分
だ
け
の
キ
ム
チ
を
作

り
ま
し
ょ
う
。
作
り
た
て
キ
ム
チ

の
昼
食
付
き
。

●
参
加
費
／
千
５
百
円

●
持
参
す
る
も
の
／
下
漬
け
し
た
白

菜
（
２
㎏
）、
エ
プ
ロ
ン
（
下
漬

け
方
法
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
）

●
申
込
期
限
／
開
催
日
３
日
前
ま
で

問
申
出
雲
国
際
交
流
会
館
（
☎
㉑

５
５
８
８
）

担
国
際
交
流
室
（
☎
㉑
６
５
７
６
）
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2014.10.20 広報いずも 342014.10.20広報いずも35 問 お問い合わせ先 申 お申し込み先 提 提出先 担 担当課

申し込み・問い合わせ先：くすのきプラーザ（出雲市男女共同参画センター）☎22-2055

赤ちゃん先生から学ぶ 妊娠・出産・子育て
～ママの安心 パパは最強サポーター～～ママの安心 パパは最強サポーター～

「プレパパ・

　　ママ講座」

◆と　き：11月16日（日）10：00～12：00 ◆と こ ろ：川跡コミュニティセンター
◆講　師：島根県立大学出雲キャンパス職員 ◆応募締切：11/7(金) ※応募多数の場合は抽選
◆参加費：一家族300円 ◆動きやすい服装でお出かけください。

プレパパ・ママ　募集！
◆対象：初めて出産を迎える夫婦 5組
◆内容：安産のための体操や生活の工夫

を夫婦で学び、赤ちゃんとのふ
れあいや先輩パパ・ママから体
験談を聞いて初産の不安を解消
します。パパの妊婦体験もあり
ます。

赤ちゃん先生　募集！！
◆対象：H.26年4月～H.26年9月生まれ

の乳児（2か月～7か月）と両親
10組

◆内容：赤ちゃんとの遊び方を楽しく学んだ
後、プレパパ・ママに赤ちゃんの
抱っこ体験をさせてあげたり、先輩
としての体験を話してください。

お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

募

　集

相

　談

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
〜
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
〜

●
と
き
／
11
月
８
日
㈯
14
時
〜
16
時

30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー

●
内
容
／
大
切
な
人
を
自
死（
自
殺
）

で
突
然
失
う
、
そ
の
つ
ら
さ
を
一

緒
に
語
り
合
う
つ
ど
い
を
開
催
し

ま
す
。
ど
う
か
一
人
で
悩
ま
な
い

で
く
だ
さ
い
。
悲
痛
を
一
緒
に
語

り
合
っ
て
い
ま
す
。

●
参
加
費
／
３
百
円
　

問
申
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
事
務
局
　
桑
原
さ
ん
（
☎

０
９
０
―

４
６
９
２
―

５
９
６
０
）

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

糖
尿
病
週
間
行
事

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
13
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
県
立
中
央
病
院
正
面
玄

関
ホ
ー
ル
な
ど

●
内
容
／
現
代
の
国
民
病
「
糖
尿

病
」。
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

①
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄

養
・
薬
剤
相
談
、
血
糖
・
血
圧
測

定
な
ど
。

②
糖
尿
病
教
室
・
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ

歯
科
医
師
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

講
演
、
歌
手
Ｈは

ん

ぞ

う

Ａ
Ｎ
Ｚ
Ｏ
さ
ん
に

よ
る
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
開
催

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
県
立
中
央
病
院
総
務
課
（
☎
㉒

５
１
１
１
：
代
表
）

担

健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７

　
９
）

市
民
公
開
講
座
　

今
か
ら
で
も
遅
く
な
い
！

〜
止
め
よ
う
煙
草
　
す
す

め
よ
う
禁
煙
〜

●
と
き
／
11
月
29
日
㈯
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
島
大
医
学
部
医
学
図
書

館
●
講
演
／
演
題
：「
喫
煙
の
健
康
へ

の
影
響
」　
講
師
：
小
林
裕
太
教

授
（
基
礎
看
護
学
講
座
）

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
島
大
医
学
部
基
礎
看
護
学
教
室

（
☎
⑳
２
３
１
９
）　

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

市
民
公
開
講
座

顎が
く
が
ん
め
ん

顔
面
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
学
会
　

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
15
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

●
講
演
／
演
題
：「
口
腔
が
ん
と
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
」　
講
師
：
管

野
貴
浩
先
生

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
島
大
医
学
部
歯
科
口
腔
外
科
学
講

座
（
☎
⑳
２
３
０
１
）　

担
健
康
増
進
課
（
☎
㉑
６
９
７
６
）

く
す
の
き
カ
フ
ェ
パ
ー
ト
３

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
で
Ｏ
Ｋ

な
関
係

●
と
き
／
11
月
21
日
㈮
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ

●
内
容
／
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
の
現
実

か
ら
、
対
等
な
人
間
関
係
の
大
切

さ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
定
員
／
20
名
、
託
児
無
料
：
７
名

ま
で
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
参
加
費
／
２
百
円

●
申
込
期
限
／
11
月
14
日
㈮

問
申
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ
（
出
雲

市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）（
☎

㉒
２
０
５
５
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

パ
パ
の
た
め
の
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
い
ず
も
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

●
対
象
者
／
生
後
２
〜
７
か
月
く
ら

い
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
ご
両
親

●
内
容
／
日
頃
子
ど
も
と
触
れ
合
う
　
　
　

　
機
会
の
少
な
い
お
父
さ
ん
た
ち

に
、　『
短
時
間
』で『
簡
単
』に『
濃
　

　
密
』
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

　
取
れ
る
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

を
学
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
11
月
17
日
㈪

●
定
員
／
８
組（
応
募
多
数
の
場
合
、

午
後
の
部
（
14
時
〜
16
時
）
も
開

催
す
る
場
合
あ
り
）

●
参
加
費
／
１
家
族
２
百
円

問
申
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ
（
出
雲

市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）（
☎

㉒
２
０
５
５
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９

　
５
２
）

い
い
汗
流
そ
う
　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
体
験
講
座

●
と
き
／
11
月
29
日
㈯
・
12
月
６

日
㈯
・
12
月
13
日
㈯
（
全
３
回
）　

13
時
30
分
〜
15
時

●
と
こ
ろ
／
平
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
●
内
容
／
﹇
第
１
回
﹈
体
を
伸
ば

し
て
、
動
か
し
て
、
日
頃
の
体

と
心
の
疲
れ
を
取
ろ
う
　﹇
第
２

回
﹈
筋
力
ア
ッ
プ
で
、
き
れ
い
な

姿
勢
づ
く
り
、
肩
こ
り
、
腰
痛
予

防
　﹇
第
３
回
﹈
運
動
を
習
慣
化

し
、
健
康
な
身
体
づ
く
り

●
受
講
無
料
、
託
児
あ
り
（
３
歳
ま

で
、
要
事
前
申
込
）

●
定
員
／
30
名

●
申
込
期
間
／
11
月
１
日
㈯
〜
20
日

㈭
●
運
動
が
で
き
る
服
装
。
運
動
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
持
参
で
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

問
申
平
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎

Ｆ
Ａ
Ｘ
6
3３０


７
７

担
青
少
年
育
成
室
（
☎
㉑
６
２
９

　
７
）

「
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｔ
く
ら
ぶ
い
づ

も
」
に
よ
る
パ
ソ
コ
ン
出

前
講
習

●
と
き
／
曜
日
や
時
間
な
ど
は
事
前

打
合
せ
で
決
定
し
ま
す
。（
月
に

４
回
程
度
）

●
と
こ
ろ
／
ご
自
宅
ま
た
は
施
設
等

●
対
象
者
／
パ
ソ
コ
ン
に
興
味
の
あ

る
方
で
、
外
出
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
。

●
内
容
／
ご
自
宅
や
施
設
等
に
出
向

き
パ
ソ
コ
ン
の
出
前
講
習
を
行
い

ま
す
。
簡
単
な
文
章
や
お
手
紙
、

は
が
き
、
お
絵
か
き
な
ど
を
わ
か

り
や
す
く
指
導
し
ま
す
。

●
費
用
等
／
１
か
月
千
円（
資
料
代
、

印
刷
代
）

※
パ
ソ
コ
ン
は
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

問
申
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
㉑
５
４
０
０
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ

る
教
室
生
徒
募
集

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ

法
教
室
③
期
】

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
、
29
日
㈯

　
い
ず
れ
も
15
時
〜
17
時（
全
２
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
中
学
生

以
上
）

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ
オ

テ
ー
ピ
ン
グ
法
。正
し
い
貼
り
方
、

理
論
を
覚
え
、
痛
み
や
違
和
感
、

浮
腫
等
を
軽
減
し
医
療
に
ス
ポ
ー

ツ
に
！
快
適
な
生
活
を
！

●
定
員
／
10
名

●
受
講
料
／
千
８
百
円
程
度
（
テ
キ

ス
ト
、
テ
ー
プ
代
等
）

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈪

【
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
教
室
】

●
と
き
／
11
月
19
日
㈬
、
26
日
㈬
、

12
月
17
日
㈬
、
24
日
㈬

　
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
中
学
生

以
上
）

●
内
容
／
視
覚
、
聴
覚
、
体
知
覚
等

の
五
感
を
「
刺
激
」
し
な
が
ら
、

自
然
に
体
を
動
か
し
、「
で
き
る

こ
と
」
を
目
的
と
し
な
い
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料

●
申
込
期
限
／
11
月
10
日
㈪

【
マ
ク
ロ
で
作
る
家
計
簿
基
礎
講

座
教
室
】

●
と
き
／
11
月
30
日
㈰
、
12
月
７
日

㈰
、
12
月
14
日
㈰
、
12
月
21
日
㈰

い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時
30
分
（
全

４
回
）

●
と
こ
ろ
／
ス
カ
ウ
ト
セ
ン
タ
ー

（
出
雲
体
育
館
敷
地
内
）

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
（
パ
ソ
コ

ン
、
エ
ク
セ
ル
が
使
え
る
方
）

●
内
容
／
マ
ク
ロ
（
Ｖブ

イ
ビ
ー
エ
ー

Ｂ
Ａ
）
の
基

礎
知
識
、
関
数
の
基
礎
知
識
を
勉

強
し
な
が
ら
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
挑
戦

し
ま
す
。
マ
ク
ロ
を
使
っ
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
家
計
簿
を
作
成
し
ま
す
。

●
定
員
／
５
名

●
受
講
料
／
８
百
円
（
資
料
代
等
）

●
申
込
期
限
／
11
月
17
日
㈪

問
申
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
㉑
５
４
０
０
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

出
雲
市
市
民
活
動
支
援
事
業

第
１
回
出
雲
阿
国
ま
つ
り

●
と
き
／
【
第
１
日
】
11
月
９
日

㈰
13
時
30
分
〜
15
時
　【
第
２
日
】

11
月
16
日
㈰
13
時
30
分
〜

●
【
第
１
日
】
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
大
会
「
い
ざ
や
か
ぶ
か
ん
　

出
で
よ
　
平
成
の
出
雲
阿
国
！
」

　
と
こ
ろ
／
大
社
吉
兆
館
前
広
場

（
雨
天
の
場
合
は
旧
大
社
駅
舎
）

　
出
演
／
幼
児
、
中
学
生
、
高
校
生
、

一
般

※
ダ
ン
ス
大
会
前
後
に
は
抹
茶
サ
ー

ビ
ス
も
行
い
ま
す
。

●
【
第
２
日
】
出
雲
阿
国
顕
彰
碑
等

の
墨
入
れ
事
業
「
あ
な
た
も
一
筆

入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！
」

　
と
こ
ろ
／
大
社
奉
納
山
出
雲
阿
国

塔
前

問
出
雲
阿
国
顕
彰
会
事
務
局
（
☎

5
3２

１
１２


担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

地
球
の
ス
テ
ー
ジ
in
い
ず
も

●
と
き
／
11
月
15
日
㈯
14
時
〜
16
時

　（
13
時
30
分
開
場
）　

●
と
こ
ろ
／
斐
川
文
化
会
館

●
世
界
の
紛
争
地
や
東
日
本
大
震
災

の
被
災
地
で
活
動
さ
れ
て
き
た
心

療
内
科
医
、
桑
山
紀
彦
さ
ん
に
よ

る
映
像
と
音
楽
と
語
り
の
ス
テ
ー

ジ
。

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
／
今
井
書
店
（
出

雲
店
）、県
民
会
館
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー

ナ
ー

●
前
売
券
／
（
18
歳
以
上
）
千
円
、

当
日
券
／
（
18
歳
以
上
）
千
５
百

円
　（
高
校
生
以
下
無
料
）

問
地
球
の
ス
テ
ー
ジ
応
援
団
い
ず

も
　
野
井
さ
ん
（
☎
０
９
０
―

３
６
３
７
―

６
２
１
４
）

担
市
民
活
動
支
援
課
（
☎
㉑
６
９
５

　
２
）

自
分
だ
け
の
白
菜
キ
ム
チ

を
漬
け
よ
う

●
と
き
／
①
11
月
30
日
㈰
②
12
月
１

日
㈪
そ
れ
ぞ
れ
10
時
30
分
〜
13
時

（
ど
ち
ら
か
選
べ
ま
す
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
会
館

●
内
容
／
贅
沢
な
材
料
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
自
分
だ
け
の
キ
ム
チ
を
作

り
ま
し
ょ
う
。
作
り
た
て
キ
ム
チ

の
昼
食
付
き
。

●
参
加
費
／
千
５
百
円

●
持
参
す
る
も
の
／
下
漬
け
し
た
白

菜
（
２
㎏
）、
エ
プ
ロ
ン
（
下
漬

け
方
法
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
）

●
申
込
期
限
／
開
催
日
３
日
前
ま
で

問
申
出
雲
国
際
交
流
会
館
（
☎
㉑

５
５
８
８
）

担
国
際
交
流
室
（
☎
㉑
６
５
７
６
）

お知らせ.indd   5-6 2014/10/02   18:25


