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おたずね／出雲市農業委員会事務局　☎21-6762

（１）本料金は、作業項目別の標準的料金を示すものであり、双
方で作業条件等により協議・決定することを前提とします。

（２）作業項目のない農作業は、双方協議のうえ、決定するもの
とします。

（３）出雲地域、平田地域および大社地域の料金は、次の営農セ
ンターへおたずねください。

		出雲地域…中部営農センター　　　　　　　		　　☎31-9055
		　　　　　河南営農センター（JAいずも湖陵支店）☎43-7007
		　　　　　南部営農センター（JAいずも佐田支店）☎84-0213
		平田地域…東部営農センター（JAいずも平田支店）☎63-3660
		大社地域…西部営農センター（JAいずも荒木支店）☎53-5730

（１）８時間を超過する場合については、１時間あたり２５％増しとします。
（２）本賃金は、農作業に臨時的に雇用される(６か月未満)場合の標準を示すものであり、作業の内容、条件等により双方で協議決定す
　　ることを前提とします。
●斐川地域の農作業料金・農業臨時雇用賃金は斐川町農協営農企画課（ＪＡ斐川町営農センター）☎７３－９６１５へおたずねください。

地 域
項 目 佐田地域 多伎地域 湖陵地域

耕　う　ん 8,400 8,400 9,300
代　か　き 8,900 8,900 11,300
育　　　苗

（20箱 /10ａ換算） 17,500 17,500 18,000

田　　　植 8,800 8,800 9,300
刈　　　取 21,600 21,600 23,700
籾　運　送 2,300 2,300 刈取に含む	

徴
収
事
務
の
委
託

●
出
雲
市
駅
周
辺
放
置
自
転
車
等
の
撤

去
及
び
保
管
費
用
の
徴
収
、収
納
は
、

出
雲
タ
ー
ミ
ナ
ル
㈱
が
行
い
ま
す
。

（
委
託
期
間
４
月
１
日
～
平
成
27
年

３
月
31
日
）

●
出
雲
市
生
活
バ
ス
運
賃
の
徴
収･

収

納
は
、【
平
田
地
域
】（
一
財
）
出
雲

市
都
市
公
社
、【
多
伎
地
域
】
㈲
や

く
も
観
光
、
㈱
多
伎
振
興
（
い
ち
じ

く
温
泉
セ
ッ
ト
券
に
係
る
部
分
）
が

行
い
ま
す
。（
委
託
期
間
：
４
月
１

日
～
平
成
27
年
３
月
31
日
）

問
交
通
政
策
課
（
☎
�
６
８
１
９
）

『
都
市
計
画
法

　

開
発
許
可
制
度
の
手
引
き
』

の
改
訂

●
４
月
１
日
に
『
都
市
計
画
法　

開
発

許
可
制
度
の
手
引
き
』
の
改
訂
を
行

い
、
開
発
行
為
許
可
等
手
数
料
の
一

部
を
改
正
し
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課
（
☎
�
６
７
４
４
）

有
害
鳥
獣
被
害
防
止
施
設

整
備
事
業
補
助
金

●
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
被
害
を
防
止
す

る
た
め
、
施
設
設
置
に
係
る
資
材
の

購
入
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

［
対
象
施
設
及
び
補
助
率
］

・	

各
種
防
護
柵
、
電
気
牧
柵
（
資
材
費

の
２
分
の
１
以
内
）

・	

イ
ノ
シ
シ
ま
た
は
カ
ラ
ス
捕
獲
檻

（
資
材
費
の
３
分
の
２
以
内
）

　

た
だ
し
、
湖
北
山
地
の
シ
カ
被
害
防

止
の
た
め
に
新
設
す
る
場
合

　

防
護
ネ
ッ
ト
（
資
材
費
の
10
分
の
10

以
内
）、
電
気
牧
柵
器
本
体
（
資
材

費
の
10
分
の
10
以
内
）

※
着
工
前
の
申
請
が
必
要
で
す
。

※
補
助
金
額
に
上
限
が
あ
り
ま
す
。

※
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
承

知
お
き
く
だ
さ
い
。

申
問
森
林
政
策
課
（
☎
�
６
２
７
９
）

多
面
的
機
能
支
払
制
度
が

始
ま
り
ま
す

●
国
の
農
政
改
革
の
一
環
と
し
て
、
農

地
・
水
保
全
管
理
支
払
制
度
が
組
替

え
・
名
称
変
更
さ
れ
、
新
し
い
制
度

が
始
ま
り
ま
す
。

●
補
助
対
象
／
農
業
者
等
で
構
成
さ
れ

る
団
体

○
農
地
維
持
支
払
（
創
設
）

　

農
業
・
農
村
の
多
面
的
機
能
を
支
え

る
共
同
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

【
対
象
活
動
】

・	

農
地
法
面
の
草
刈
り
、水
路
の
泥
上

げ
等

・	

農
村
の
体
制
の
拡
充
・
強
化
、
保
全

管
理
構
想
の
作
成
等

○
資
源
向
上
支
払
（
共
同
活
動
）

　

農
地
維
持
支
払
と
セ
ッ
ト
で
、
地
域

資
源（
農
地
、水
路
、農
道
等
）の
質
的

向
上
を
図
る
共
同
活
動
を
支
援
し
ま

す
。

【
対
象
活
動
】

・
水
路
、農
道
、た
め
池
の
軽
微
な
補
修

・
植
栽
に
よ
る
景
観
形
成
、
ビ
オ
ト
ー

プ
づ
く
り
な
ど

○
資
源
向
上
支
払（
施
設
の
長
寿
命
化
）

・
農
地
周
り
の
農
業
用
用
排
水
路
、
農

道
等
の
施
設
の
長
寿
命
化
の
た
め
の

補
修
・
更
新
等

※
詳
し
く
は
、
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

申
問
農
業
振
興
課
（
☎
�
６
５
８
２
）

平成26年度の標準農作業料金及び農業臨時雇用賃金を、次のとおり定めましたので参考としてください。
この金額は、４月１日から適用とします。

平成26年度の標準農作業料金・農業臨時雇用賃金

試験の種類 試験区分 採用予定人員 受　験　資　格

大学卒業
程度試験 建築技師 若干名

昭和 56 年（1981）４月２日から平成５年（1993）
４月１日までに生まれた人（平成 27 年４月１日現在
で、満22歳から満33歳までの人。学歴は問いません。）

【農作業料金】

【農業臨時雇用賃金】 斐川地域を除く全市　１日（８時間）8,000円　１時間当たり1,000円

（単位：円／10a）
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公
益
信
託

し
ま
ね
文
化
フ
ァ
ン
ド

平
成
26
年
度
後
期
助
成
事
業

●
９
月
か
ら
平
成
27
年
３
月
に
実
施
・

完
了
す
る
事
業
で
、「
地
域
文
化
の

振
興
」「
芸
術
文
化
の
振
興
」「
国
際

文
化
の
交
流
」
に
貢
献
す
る
と
認
め

ら
れ
る
自
主
的
か
つ
創
造
的
文
化
事

業
に
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
／

　

県
内
の
民
間
団
体
も
し
く
は
個
人
（
県

外
の
民
間
団
体
も
し
く
は
個
人
の
場

合
、
県
内
で
実
施
さ
れ
る
も
の
。）

●
申
込
期
間
／
５
月
１
日
㈭
～
31
日
㈯

●
助
成
額
／
対
象
経
費
の
１
／
２
以
内

申
問
公
益
信
託

　

し
ま
ね
文
化
フ
ァ
ン
ド
事
務
局

　
（
☎
０
８
５
２
�
５
５
０
０
）

就
職
フ
ェ
ア
し
ま
ね（
春
期
）

松
江
会
場

●
と
き
／
５
月
24
日
㈯
13
時
～
16
時

●
と
こ
ろ
／
く
に
び
き
メ
ッ
セ

　
　
　
　
　
（
松
江
市
）

●
対
象
者
／

　

平
成
27
年
３
月
に
大
学
、
短
大
、
高

専
、専
修
学
校
等
を
卒
業
予
定
の
方
、

県
内
就
職
を
希
望
の
方
等

●
内
容
／

　

企
業
の
採
用
担
当
者
に
よ
る
面
接
、

情
報
提
供

●
参
加
企
業
／

　
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね
」の
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
に
掲
載
。

　
（http://w

w
w
.gogo-jobcafe-shim

ane.

jp/

）

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

　
（
☎
０
１
２
０
�
４
５
１
０
）

市
営
三
輪
山
霊
園
の
使
用
者

●
三
輪
山
霊
園
（
斐
川
町
三
絡
）
の
墓

地
使
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
区
画
数
／
２
区
画

●
申
込
期
限
／
平
成
27
年
３
月
31
日
㈫

※
空
き
区
画
が
な
く
な
り
し
だ
い
終

了
。

申
問
斐
川
支
所
市
民
生
活
課

　
（
☎
�
９
１
０
１
）

おたずね／広報情報課 ☎21－8578

市長とふれあいトーク

■と　き／５月23日（金）
　　　　　13時30分～16時　
■ところ／市役所本庁 会議室　
■申込受付期間／
　５月16日（金)まで
■対　象／
　市内に住所または勤務地がある
　個人またはグループ（5人以内）
■時　間／
　1人（グループ）30分以内　
■広報情報課まで電話で要申込
※「市長とふれあいトーク」は市民の皆

さんとの情報交換の場であり、陳情・
要望・苦情等の直接交渉の場ではあり
ませんのでご理解ください。

〜わたしの政策提案日〜

参加
無料

申込
不要

就職フェアしまねin出雲就職フェアしまねin出雲就職フェアしまねin出雲

6月28日（土） 

JR西出雲駅から南へ徒歩５分

自らの手で就職を

掴み取ろう自らの手で就職を

掴み取ろう

（しまね花の郷　北隣　西新町２丁目２４５６番地４）

と　き

朱鷺会館ところ

平成２7年３月大学・短大・高専・専門学校等卒業予定者、
すでに大学等を卒業された方、Ｕ・Ｉターン就職希望者等

おたずね／ジョブ・ステーション出雲　☎ 24-7620

対象者

内　容

と　　   き

出雲の有力企業が集結！
人事担当者と個別に

面談できる！

業務内容、採用計画、入社後の待遇など、採用担当者からの企業説明のほか、
皆さんの質問・疑問にお答えします。ご参加お待ちしています。

♪12:00～12:45の間に♪
①コミュニケーションカード提出
②当日資料入手
③訪問する企業の優先順位をつける
④会社概要を読み込む
⑤訪問する企業ブースの場所を確認

・企業の担当者による情報提供、就職面接
・職業相談コーナー　・パソコンによる適職診断

参加企業など詳しくは６月以降にホームページで！

主催／出雲地区雇用推進協議会
共催／出雲市

JR 西出雲駅

朱鷺会館

●出雲ゆうプラザ

●しまね花の郷

●ポプラ

P

検索就職フェアしまね in 出雲

〈受付〉12:00～12:30 〈事前説明〉12:45～ 
〈企業説明〉13:00～16:00

【第１部】時間を区切って訪問　【第２部】自由に訪問

平成27年４月１日採用予定の職員採用試験を次のとおり行います。
◆申込書受付期限／５月23日（金）　◆第１次試験／６月29日（日）

【一般職】

試験の実施要項等は、人事課や各支所に置いています。
また、市ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

出雲市職員採用試験（建築技師）

試験の種類 試験区分 採用予定人員 受　験　資　格

大学卒業
程度試験 建築技師 若干名

昭和 56 年（1981）４月２日から平成５年（1993）
４月１日までに生まれた人（平成 27 年４月１日現在
で、満22歳から満33歳までの人。学歴は問いません。）

おたずね／人事課 ☎21-6797
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※
参
列
決
定
後
に
辞
退
さ
れ
る
と

キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
６
月
２
日
㈪

申
問

福
祉
推
進
課
（
☎
�
６
６
９
４
）

各
支
所
福
祉
担
当
課

公
共
職
業
訓
練

　
　
「
６
月
期
受
講
生
」

●
電
気
系「
電
気
設
備
科
」、建
築
系「
ビ

ル
管
理
科
」の
２
科
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象
者
／
求
職
中
の
方

●
募
集
期
限
／
５
月
９
日
㈮

●
訓
練
期
間
／

　

６
月
３
日
㈫
～
11
月
27
日
㈭

申
問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島
根

　
（
☎
０
８
５
２
�
２
３
０
９
）

全
国
戦
没
者
追
悼
式
の
遺
族

代
表
参
列
者

●
全
国
戦
没
者
追
悼
式
に
島
根
県
遺
族

代
表
と
し
て
参
列
し
て
い
た
だ
く
方

を
募
集
し
ま
す
。

●
と
き
／
８
月
14
日
㈭
～
15
日
㈮

　
　
　
　
（
式
典
は
15
日
）

●
と
こ
ろ
／
日
本
武
道
館
（
東
京
都
）

●
対
象
者
／
原
則
戦
没
者
１
人
に
つ
き

１
名
と
し
、
戦
没
者
の
配
偶
者
、
子
、

父
母
、
兄
弟
姉
妹
、
孫
、
子
・
兄
弟

姉
妹
の
配
偶
者
（
夫
婦
で
参
列
の
場

合
の
み
）
の
方
で
健
康
状
態
が
良
好

な
方

※
全
応
募
者
の
中
か
ら
続
柄
、
年
齢
等

を
考
慮
の
う
え
、県
で
選
考
し
ま
す
。

※
旅
費
の
一
部
助
成
が
あ
り
ま
す
。

申し込み・おたずね／健康増進課　☎21－6979

　市では、地域での食育を推進するため、食のボランティア育成講座を開催します。
　「食のボランティア」は、食生活の改善や健康づくり活動を推進する健康づくりのボランティアです。
　平成 26年４月現在、200人を超える「食のボランティア」の皆さんが地域で活躍されています。健康づくり
のボランティアをしてみようと考えている方は、ぜひ、この講座に参加してみませんか。
■講座日程等

講座の全課程の受講が可能で、修了後、お住まいの地域のボラ
ンティア団体に所属し、食のボランティアとして活動していた
だける市民の方。

　　　　　　25人（応募者多数の場合は、抽選）

　　　　　　無料。ただし、調理実習と給食試食は実費負担

　　　　　　５月15日（木）

「食のボランティア」 育成講座　受講生を募集します

月 内　　容
① 5月 開講式、ボランティア活動について（講義）
② 6月 食品衛生、ゴミの減量とリサイクル（講義）

③ 7月 学童期の食事
（出雲学校給食センターの視察と給食試食）

④ 8月 乳幼児の食事、歯の健康（講義）
⑤ 9月 生活習慣病予防の食事　（講義・実習）
⑥ 10月 健康日本21、食品の安心・安全（講義）

月 内　　容
⑦ 11月 高齢者の食事（講義・実習）
⑧ 12月 身体活動について（講義・実技）
⑨ 1月 食事バランスガイドの活用（講義・演習）

⑩ 2月 出雲市食育のまちづくり推進計画（講義）、
調理実習（実習）

⑪ 3月 グループワーク、修了式

対　象 募集人員

受 講 料

申込期限

参加無
料

求人企業の参加募集中
学校の進路指導担当者に、

求める人材像を直接お話しいただき、
将来にわたり活躍できる新卒者の採用に
つなげることを目的としています。

来春の新卒者採用を
お考えの事業所の皆様
来春の新卒者採用を

お考えの事業所の皆様

学校と求人企業との情報交換会学校と求人企業との情報交換会学校と求人企業との情報交換会

日時 ６月１３日（金） １３：３０～１６：３０

会場

内容

ホテル武志山荘 （今市町2041）

企業ごとのブースを学校の進路指導担当者が訪ねて
情報交換をします。
【学校側の参加予定】
大学、短大、高専、専修学校及び高校等の進路指導担
当者（昨年参加実績：大学14校、短大6校、高専・専修
6校、高校等23校）
※個人経営や採用人数未定の事業所も参加できます。

【ダウンロード】
　出雲市トップページ>事業所の皆様へ>企業支援>雇用・労働
【申込締切】6月2日（月）
【送信先】FAX２４-７６２５　電子メールjob-station@city.izumo.shimane.jp
【おたずね】ジョブ・ステーション出雲　☎24‐7620
※申込書提出１週間後に、「学校と求人企業との情報交換会」ホームページの
参加予定企業一覧に、申し込まれた会社名が掲載されているかどうか、確
認をお願いします。お手数をおかけしますが、確実に申込を受け付けるため、
ご協力をお願いします。

申込方法
市のホームページから申込書をダウンロードして、
ファクスまたは電子メールで送付してください。

申し込み・おたずね／出雲ゆうプラザ　☎30-0707

出雲ゆうプラザ
“親子でアロマ石鹸つくっちゃお!!”イベント開催
■と　き／５月３日（土）10時30分～12時
■ところ／出雲ゆうプラザ１階ホール
■対　象／幼児～小学生の親子ペア
■料　金／2,000円　■定員／20組
■申込方法／料金を添えて、受付に申込みください。
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【
パ
ソ
コ
ン
フ
ォ
ト
ア
レ
ン
ジ
教
室
】

●
と
き
／
５
月
18
日
㈰
～
６
月
８
日
㈰

　
　
　
　
（
全
４
回
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
ス
カ
ウ
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
出
雲
体
育
館
敷
地
内
）

●
対
象
者
／
一
般（
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
可
）

●
フ
リ
ー
（
無
料
）
ソ
フ
ト
の
画
像
加

工
ソ
フ
ト
「
Ｇギ

ン

プ

Ｉ
Ｍ
Ｐ
」
を
使
っ
て

写
真
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど
の
補
正
・
加

工
・
合
成
方
法
を
習
得
し
ま
し
ょ
う
。

●
募
集
人
数
／
８
名

●
参
加
費
／
教
材
費
４
百
円（
Ｃ
Ｄ
付
）

※
パ
ソ
コ
ン
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
５
月
13
日
㈫

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法

教
室
①
期
】

●
と
き
／
５
月
17
日
㈯
、
31
日
㈯

　
　
　
　

15
時
～
17
時
（
全
２
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
一
般
（
中
学
生
以
上
）

●
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に
誇
れ
る
キ
ネ

シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法
。
正
し
い
貼
り

方
、
理
論
を
覚
え
、
痛
み
や
違
和
感
、

浮
し
ゅ
等
を
軽
減
し
医
療
に
ス
ポ
ー

ツ
に
！
快
適
な
生
活
を
！

●
募
集
人
数
／
10
名

●
参
加
費
／
テ
キ
ス
ト
等
千
８
百
円
程

度
●
申
込
期
限
／
５
月
13
日
㈫

【
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
教
室
】

●
と
き
／

①
体
験
コ
ー
ス
５
月
21
日
㈬
、
28
日
㈬

９
時
30
分
～
10
時
30
分
（
全
２
回
）

②
長
期
コ
ー
ス
５
月
21
日
㈬
～
７
月
23

日
㈬
11
時
～
12
時
（
第
３
・
４
水
曜

日　

全
６
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も

●
視
覚
、
聴
覚
、
体
知
覚
等
の
五
感
を

「
刺
激
」
し
な
が
ら
、
自
然
に
体
を

動
か
し
、「
で
き
る
こ
と
」
を
目
的

と
し
な
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

●
募
集
人
数
／
10
名

●
参
加
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
５
月
13
日
㈫

申
問
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
５
４
０
０
）

楽
し
く
学
ぶ

フ
ラ
ン
ス
文
化
講
座

●
と
き
／
５
月
31
日
㈯
14
時
～
16
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
講
師
／
ル
ー
ク
・
ポ
マ
レ
ー
ド
さ
ん

（
フ
ラ
ン
ス
、
ボ
ル
ド
ー
出
身
：
松

江
市
在
住
）

●
定
員
／
20
名	

●
参
加
無
料

申
問

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
ス
ペ
ラ
ン
サ

　

江
角
さ
ん

　
（
０
９
０-

９
７
３
３-

０
９
１
０
）

平
田
図
書
館

「
読
み
聞
か
せ

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

●
平
田
図
書
館
で
土
曜
日
・
日
曜
日
に

活
動
で
き
る
「
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
を
募
集
し
ま
す
。

申
問
平
田
図
書
館
（
☎
�
４
０
１
０
）

佐
田
図
書
館

「
親
子
で
聞
く
お
は
な
し
会
」

●
と
き
／
５
月
６
日
㈫

　
　
　
　

10
時
30
分
～
12
時

●
対
象
者
／
親
子
（
幼
児
～
）

●
定
員
30
名

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
お
は
な
し

パ
ン
や
さ
ん
」に
よ
る
お
は
な
し
会
。

●
要
申
込
、
参
加
無
料

申
問
佐
田
図
書
館
（
☎
�
９
０
５
０
）

海
辺
の
多
伎
図
書
館

「
ミ
リ
ヤ
さ
ん
と
英
語
の

絵
本
を
読
も
う
」

●
と
き
／
５
月
13
日
㈫

　
　
　
　

16
時
～
16
時
30
分

●
国
際
交
流
員
に
よ
る
英
語
の
お
は
な

し
会
。

●
申
込
不
要
、
参
加
無
料

問
海
辺
の
多
伎
図
書
館

　
（
☎
�
７
０
７
７
）

美
保
基
地
航
空
祭

●
と
き
／
６
月
８
日
㈰

●
と
こ
ろ
／
航
空
自
衛
隊
美
保
基
地

　
　
　
　
　
（
鳥
取
県
境
港
市
）

●
航
空
機
地
上
展
示
（
Ｃ
‐
１
ほ
か
）、

航
空
機
飛
行
展
示
、主
要
装
備
品
展
示

申
問
航
空
自
衛
隊
美
保
基
地
渉
外
室
広

報
班
（
☎
０
８
５
９
�
０
２
１
１
）

禁
煙
セ
ミ
ナ
ー

「
タ
バ
コ
に
さ
よ
な
ら
し
よ
う

会
in
い
ず
も
」

●
と
き
／
５
月
15
日
㈭

　
　
　
　

19
時
～
20
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
今
市
元
気
交
流
館

　
　
　
　
　
（
元
合
銀
跡
地
）

●
対
象
者
／
禁
煙
し
た
い
方
や
禁
煙
活

動
に
関
心
が
あ
る
方

●「
健
康
長
寿
、
歯
の
長
寿
は
禁
煙
か

ら
～
タ
バ
コ
で
高
ま
る
歯
周
病
、
口

腔
が
ん
の
発
生
率
～
」

　

講
師
：
さ
い
と
う
歯
科
医
院
齋
藤
誠

先
生
の
講
演
と
禁
煙
相
談

●
参
加
無
料

申
問
い
ず
も
禁
煙
を
考
え
る
会

　

狩
野
さ
ん
（
☎
�
２
６
７
８
）

春
季
市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

●
と
き
／
５
月
18
日
㈰
７
時
30
分
集
合

　
　
　
　
（
雨
天
中
止
）

●
と
こ
ろ
／
花
見
山（
鳥
取
県
日
南
町
）

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も

●
集
合
場
所
／
出
雲
商
工
会
議
所
北
側

●
参
加
費
／
大
人
３
千
円　

高
校
生
以

下
５
百
円
（
バ
ス
代
、保
険
料
含
む
）

●
持
参
品
／
雨
具
、
弁
当
、
水
筒
等

●
申
込
期
限
／
５
月
14
日
㈬

申
問
ス
キ
ー
山
岳
部　

持
田
さ
ん

　
（
☎
�
０
０
７
４
）

勝し
ょ
う

定じ
ょ
う

寺じ

馬ま

木き

不ふ

動ど
う

尊そ
ん

ウ
オ
ー
ク

●
と
き
／
５
月
24
日
㈯

　
　
　
　

９
時
集
合
13
時
解
散（
予
定
）

●
集
合
場
所
／
市
役
所
東
口
に
集
合

●
対
象
者
／
ど
な
た
で
も

●
市
役
所
か
ら
馬
木
不
動
尊
、
勝
定
寺

を
経
由
し
て
市
役
所
ま
で
戻
る
約
８

㎞
の
ウ
オ
ー
ク
。（
小
雨
決
行
）

●
参
加
費
／
百
円
（
保
険
料
）

●
申
込
期
限
／
５
月
21
日
㈬

●
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
載
し
、
今
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
へ
フ
ァ
ク
ス
（
㉔
１
７
０
６
）

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
高
瀬
川
ふ
れ
あ
い
ウ
オ
ー
ク

　

実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
０
９
０-

３
６
３
８-

３
０
０
７
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ
る

教
室

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
基
本
コ
ー
ス
①
期
】

●
と
き
／
５
月
６
日
㈫
～
６
月
24
日
㈫

　
　
　
　

毎
週
火
曜
日
（
全
８
回
）

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

●
文
章
作
成
ソ
フ
ト
の
ワ
ー
ド
の
基
本

操
作
を
学
び
ま
す
。

●
募
集
人
数
／
15
名

●
参
加
費
／
資
料
代
等
２
千
円

※
パ
ソ
コ
ン
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
５
月
３
日
㈯

「市道にくぼみがある。」「街路灯が消えている。」など市道の異状な箇所がありましたら、道路河川維持課へご連絡く
ださい。皆さんの通報は事故防止に欠かせません。ご協力をお願いします。おたずね／道路河川維持課☎ 21-6098
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「
よ
う
こ
そ
！
出
雲
へ
」
参
加
者

●
と
き
／
①
５
月
16
日
㈮
②
５
月
23
日
㈮

③
５
月
30
日
㈮
い
ず
れ
も
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ　

（
出
雲
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

●
対
象
／
結
婚
や
転
勤
等
で
出
雲
市
に

転
入
さ
れ
た
方

●
出
雲
で
の
生
活
を
応
援
す
る
た
め
の

楽
し
い
情
報
交
換
会
で
す
。

●
申
込
期
限
／
５
月
９
日
㈮

●
定
員
／
８
名
程
度
（
応
募
者
多
数
の

場
合
抽
選
）

※
小
さ
い
お
子
さ
ん
連
れ
や
、
１
回
の

み
の
参
加
も
可
。

●
参
加
費
／
お
茶
代
百
円

申
問
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ

　
（
出
雲
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
）
☎
�
２
０
５
５

難
病
サ
ロ
ン

●
と
き
／
５
月
22
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
（
島
大
病
院
西
隣
）

●
対
象
者
／
難
病
の
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
の
方
、
関
係
者

●
内
容
／
病
気
・
日
常
生
活
・
就
労

の
悩
み
…
一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？
気
軽
に
お
話
し
す
る
集
い
を
毎

月
第
３
木
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。
相

談
員
も
参
加
し
ま
す
。

申
問
し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
�
８
５
１
０
）

①ＰＥＴ－ＣＴ撮影
②血液検査
　※腫瘍マーカー（４種類）

予約申込受付中！
　出雲市立総合医療センターは、平成23年4月から高度医療機器「PET-CT」に
よるがんドックをスタートさせました。
　「PET-CTがんドック」とは、PET-CT撮影と血液検査（腫瘍マーカー）がセット
になっており、ほぼ全身におけるがん細胞のチェックをすることができます。

【申し込み・おたずね】
出雲市立総合医療センター 健康管理センター
☎63－5119（直通）
☎63－5111（代表）

検査
内容

料金

電話での事前予約となります。
【受付時間】8：30～17：00（土、日、祝日を除く）

申込
方法

PET-CTがんドックPET-CTがんドックPET-CTがんドック平成26年度平成26年度

ＰＥＴ－ＣＴがんドック　97,200 円
※出雲市には、市内在住の40歳以上（平成27年3月31日現在）の方に
　料金の一部を助成する制度があります（18,000円の助成）。
　助成の対象人数には限りがありますのでお早めにお申し込みください。

平日夜間の在宅当番医制は３月３１日をもって終了しました。
急病のときに相談できるよう、普段からかかりつけの医師
（ホームドクター）をもちましょう。

休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師が
いないときは、「出雲休日・夜間診療所」をご利用ください。

〒６９３-００２８
出雲市塩冶善行町１番地

〈診 療 日〉日曜日、祝日
〈診療科目〉内科、小児科
〈受付時間〉９時～１１時、１３時３０分～１６時

場　所

休  日  診  療

〈診 療 日〉月曜日～金曜日（祝日を除く）
〈診療科目〉小児科のみ
〈受付時間〉１９時３０分～２１時３０分

平日夜間診療

２２－５５４３電　話

※在宅当番医制終了のお知らせ

休日・夜間診療の
お知らせ ◆ 市営住宅 ◆

◆ 県営住宅 ◆

◆申込期間／5月19日（月）～３0日（金）　　
◆抽　選／6月下旬　　◆入居予定／7月中旬
◆おたずね／島根県住宅供給公社 出雲住宅管理事務所 ☎ 23-1591

●次の住宅は随時受付中です！
・浜山住宅(浜町)
・鳴竹住宅(多久町)
・小境住宅(小境町)
・鶴見住宅(多伎町)
・沖代住宅(多伎町)
・常楽寺住宅(湖陵町)
・久木西住宅(斐川町)
・駅南住宅（灘分町）

・菅沢住宅（小伊津町）
・夕日ヶ丘住宅（湖陵町）
・鶴見住宅（多伎町）
・直江杉沢住宅(斐川町)
・エスポワール小松住宅(大社町)
・きたはま住宅（十六島町）

家賃：13,000円～25,500円
家賃：19,200円～38,200円
家賃：15,700円～40,900円
家賃：14,600円～28,600円
家賃：13,300円～26,200円
家賃：14,700円～29,200円
家賃：  5,800円～11,500円
家賃：53,000円・55,000円・
　　  60,000円(特公賃)
家賃：39,000円（特公賃）
家賃：55,000円（特公賃）
家賃：50,000円（特公賃）
家賃：64,000円(特公賃)
家賃：40,400円(定住)
家賃：39,000円（定住）

3ＤＫ
3ＤＫ
3ＤＫ、4ＤＫ
3ＤＫ
3ＤＫ
3ＤＫ
3Ｋ
2ＬＤＫ

2ＤＫ
3ＤＫ
3ＬＤＫ
3ＬＤＫ
1ＬＤＫ
2ＬＤＫ

●次の住宅は随時受付中です！
・小境団地(小境町) 家賃：15,500円～38,600円3ＤＫ

市営住宅・県営住宅入居者募集
※詳しくは、下の申込期間中にお問い合わせください。

※随時募集住戸は変更があります。

※詳しくは、下の申込期間中にお問い合わせください。


