
2013.10.18 広報いずも 14

なくそう  女性への暴力

ＤＶ危険度をチェック
してみましょう

配偶者・パートナーの場合
□殴ったり、蹴ったり、
　　髪の毛を引っ張ったりする
□物を投げつけたり、
　　大声で怒鳴ったりする
□自信を失うほど
　　批判したり、バカにしたりする
□お金を管理し、細かく報告させる
□実家や友人とつきあうことを
　　嫌がったり、制限したりする
□見たくないのにポルノを見せる

交際相手の場合
□携帯電話にでなかったり、
　　メールをすぐに返信しないと怒る
□携帯電話をチェックして異性の友人
　　のアドレスを消すよう強要する
□相手を最優先にしないと、
　　不機嫌になったり怒ったりする
□気に入らないと殴ったり、
　　物を投げつけたりする
□嫌がっているのに性行為を強要する

女性相談窓口
【相談受付時間】
　月～金曜日  8：30～17：00（年末年始・祝日・休日除く）

◆ 出雲市女性相談センター　　 ☎22-2085
◆ 出雲児童相談所女性相談窓口 ☎21-8789
◆ 島根県女性相談センター　　 ☎（0852）25-8071
◆ 島根県女性相談センター西部分室
　 　　　　　　　　　　  　　  ☎（0854）84-5661
◆ 出雲警察署生活安全課（24時間対応）  ☎24-0110

○デートＤＶが暴言・暴力をつかった支配・コント
ロールであることを初めて知った。

○人は性格、男、女、性的少数者、さまざまな人が
いて二分できないグラデーションのようになって
いて、誰もが対等で平等であることを忘れずにい
たいです。

○まず、自分を知って自分を肯定すること、『自分を
愛せない人が他人を愛せるわけがない』と思う。
自信がもてる自分であるように努力する、自分の
やってることが自分と相手を愛することなのかき
ちんと考えたい。

市内中学生への
デートＤＶ防止授業の感想から…

ひとりで悩まずに、相談してください

これらは、ＤＶの代表的な形態です。
一つでも思い当たることがあれば、
ＤＶではないか考えてみましょう。

若年層への啓発として、市内の中学校でデートＤＶ防止授業を行っています。
～写真は河南中学校での様子～

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。
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パープルリボン
女性に対する
暴力の根絶を
めざす取組の

シンボル
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11月16日（土） 10:00〜14:00

11月23日（土・祝）16時〜18時30分

11月16日（土）〜23日（土・祝）

出雲体育館＆
サン・アビリティーズいずも 

　出雲市総合ボランティアセンターでは、毎年11月
の第３土曜日を「ボランティアの日」と定め、その日
から１週間を「ボランティアウィーク」としています。
　市内のあちらこちらで、さまざまなボランティア活
動が行われる一週間です。

　ボランティアウィーク期間中に毎年イベントを行っています。
題して「まちサポ」いずも。
　今年は、～きっとみつかる　わたしにできること～ をテーマ
に 15 周年記念イベントを予定しています。

☆参加自由のボランティア交流会です。
☆この機会に、新しい仲間をたくさん
　つくりませんか？
☆参加費は300円です。（軽食代）

おたずね・申込みは―

出雲市総合ボランティアセンター
☎21-5400　FAX 21-1831
９時～18時（土日もOK！！） 

http://fish.miracle.ne.jp/izuvolun/

マスコットキャラクター
モズィー

見て、聞いて、体験して、楽しむイベントです。
皆さん、お誘い合わせで、どうぞ！

と　き

ところ

イベント

エフエム山陰 生中継

県内の
ゆるキャラ大集合!!

きらきらパーティー

 出雲市民ボランティアウィーク
～きっとみつかる　わたしにできること～

ボランティアウィークとは？

「まちサポ」いずもって？

あなたはどこで…地域で、学校で、職場で、家庭で

「まちづくりサポーター」
略して「まちサポ」。
市民一人ひとりが

「まちづくりの主役」になろう！

◆ステージ
　ライブ・アーティスト

イベント会場の様子が
ラジオに流れます！

会場インタビューあり！

テンピーやオロチくんも
来るよ♥

◆フリーマーケット
　出店者大募集!!

◆お楽しみ企画いろいろ
　子どもから大人まで楽しめます。
　バルーンアート、折り紙ほか

ぜひあなたの声も電波に
乗せて…

情報満載のトーク＆
来場者参加番組です。

◆ボランティア企画
　盲導犬、防災、がん検診案内ほか
　パネル展示から体験まで

◆バザー
　カレー、ぜんざい、ふかし芋、
   東北の物品販売、身体や環境に
　やさしい物品の販売などもあるよ!!

ぜひ、　  　　　　　
「まちサポ」いずもへ

お越しください。
お待ちしています。

今年はどこで、
どんなボランティア

活動に参加しますか？


