
（令和８年４月１０日現在）

総務企画部 青少年部 文化部 生活環境部 健康体育部 ふるさと歴史研究部

4月
4/5　 地域住民交流イベント①

「菜の花まつり」

4/5健幸ウォーク①

「菜の花　蝶ウォーク」

4/18健幸のススメ①

チラシ配布「1日30分運動・健康目標」

5月

ふるさと再発見の旅①

「斐川町にある桃翠園の茶畑と工場

見学」

5/29 コミセン清掃①

5/20  健幸のススメ②ー１

　      会報誌１２号
ふるさと講座④ー１

　ふるさとマップ打合せ会①

6月 6/19　広報いわの　70号
7/4チャレンジ・自然愛着①

「しじみ拾い」
6/24 伊波野ポプラ塾①講演会

6/27  捨てずにエコ！

       「０円フリマ」

ふるさと講座①

　講演会「鳥井の歴史」

7月

学ぼう！エコな暮らし①

講演会「暮らしに役立つ医療のは

なし」

健幸づくりは仲間作り①

「ラジオ体操と貯筋運動」

ふるさと講座④ー２

　ふるさとマップ打合せ会②

8月

地域住民交流イベント②

8/29「ふぇすた・あみーご・いわ

の」

8/8チャレンジ・自然愛着②

「斐伊川であそぼう」

チャレンジ・自然愛着③

「荒神谷でザリガニ釣り」

健幸のススメ②ー２

　会報誌１３号

ふるさと講座②

　講演会「上直江の歴史」

9月

地域住民交流イベント③

9/16「健壽のつどい」

9/18　広報いわの71号

伊波野ポプラ塾

②音楽会「アンサンブル・ダルセー

ニョ」（予定）

10月

10/18 文化祭

伊波野ポプラ塾③

講演会「地域を愛する」

健幸ウォーク②

「鶴ヶ城跡ウォーキング」

ふるさと講座③

　講演会「名島の歴史」

11月

ふるさと再発見の旅②

「奥出雲そろばんと大東町の綿花栽

培について視察研修」

学ぼう！エコな暮らし②

視察研修「干物について」

健幸のススメ②ー３

会報誌１４号

ふるさと講座④ー３

　ふるさとマップ打合せ会③

12月 12/18　広報いわの　72号

こどもチャレンジ・文化継承②

　「もちつき交流会」

こどもチャレンジ・文化継承③

　「サンタがおうちにやってくる」

コミセン清掃②
健幸づくりは仲間作り②

「ストレッチ体操」

1月

2月

健幸づくりは仲間作り③

「健康講座」

健幸のススメ②ー４

　会報誌１５号

ふるさと講座④ー４

　ふるさとマップ発行

3月 3/19　広報いわの　73号

通年
ホームページ更新

専門部研修

共催：チューリップの会

　　　環境保全連合会

健幸のススメ３０日間運動チャレンジ

伊波野健康づくりの会

伊波野地区スポーツ協会

事業内容

令和８年度　コミセン活動・自主企画事業予定表

月 事業内容 事業内容 事業内容 事業内容 事業内容



（令和７年10月31日現在）

総務企画部 青少年部 文化部 生活環境部 健康体育部 ふるさと歴史研究部 備考 放課後こども教室

4月

4/5　 地域住民交流イベント

①

「菜の花まつり」

4/5健幸ウォーク①

「菜の花　蝶ウォーク」

健幸のススメ①

チラシ配布「1日30分運動・健康目

標」

春の交通安全運動啓発・立哨

4/11　あいさつ運動➀（青）

4/17 　認知症出前交流塾➀（社）

4/15　自治協会理事会

4/19 　自治協会総会・歓送迎会

4/19　香典返しチラシ（自）

4/23 　運営委員会・歓送迎会

チラシ配布

5月

ふるさと再発見の旅①

「斐川町にある桃翠園の茶畑と

工場見学」

コミセン清掃①

健幸のススメ②ー１

　会報誌１２号
ふるさと講座①

　講演会「名島の歴史」

5/1　  健壽のつどい実行委員会①

5/12　青少協常任委員会

5/13　見守り隊表彰式・連絡会

5/14　（災）役員現地研修・役員会

5/15　認知症出前交流塾②（社）

5/18　災害対策本部総会

5/19　環境保全連合会総会

　　　交安協役員会

5/21　専門部研修➀（福山）

5/22　青少年育成協議会総会

5/26　子育てサロンぷち➀（社）

5/28　おたま食堂➀（社）

5/29　（同）総会・研修会

5/17　なかよし➀

5/25　ダンス➀

5/25　スポーツ➀

5/25　音もだち➀

6月 6/19　広報いわの　70号

チャレンジ・文化継承①

「笹巻をつくろう」

チャレンジ・自然愛着①

「しじみ拾い」

伊波野ポプラ塾①講演会
捨てずにエコ！

「０円フリマ」

市民一斉クリーンデー（環）

6/2　かんべの里意見交換会（災）

6/9　社協総会

6/10　交通安全協会総会

6/10　健康づくり講演会（健・社）

6/16　子育てサロンぷち②（社）

6/19　認知症出前交流塾③（社）

6/20　JR直江駅説明会（自）

6/20　青パト定期パトロール➀

6/26　交通安全施設要望調査

6/26　斐川青少協会長会

6/15　ダンス②

6/15　スポーツ②

6/21　なかよし②

6/22　音もだち②

7月

学ぼう！エコな暮らし①

講演会「暮らしに役立つ医療のは

なし」

健幸づくりは仲間作り①

「ラジオ体操と貯筋運動」

ふるさと講座②

　講演会「鳥井の歴史」

7/7　子育てサロンぷち③（社）

7/8　 サロンスタッフ会

7/11　やさしい日本語研修会（災・同）

　　　青パト定期パトロール②

7/16　自衛消防訓練➀（コ）

7/22　陶芸教室（社）

　　　やらこいIWANO会合

7/23　なかよしキッチン（放）

7/28　こどもチャレンジday（青少）

7/19　なかよし③

7/20　ダンス③

7/20　スポーツ③

7/27　音もだち③

令和7年度　コミセン活動・自主企画事業予定表（コミセン事務局団体含む）



地域住民交流イベント② 8/29「ふぇすた・あみーご・いわの」チャレンジ・自然愛着② 「斐伊川であそぼう」 チャレンジ・自然愛着③ 「荒神谷でザリガニ釣り」 健幸のススメ②ー２ 　会報誌１３号 備考 放課後こども教室

8月

地域住民交流イベント③

9/16「健壽のつどい」

9/18　広報いわの71号

伊波野ポプラ塾

②音楽会「アンサンブル・ダル

セーニョ」（予定）

ふるさと講座③

　講演会「上直江の歴

史」

8/1　視察研修（社・同）

8/5　役員会（災）

8/7　おたま食堂②（社）

8/8　すまいるタイム体験会（社）

8/21　斐川交通安全協会連合会

8/26　子育てサロンぷち④（社）

8/9　なかよし④

8/17　スポーツ④

8/17　音もだち④

9月

10/17-18 文化祭

伊波野ポプラ塾③

講演会「地域を愛する」

健幸ウォーク②

「鶴ヶ城跡ウォーキング」

秋の交通安全運動啓発・立哨

9/3　あいさつ運動②（青）

9/5　青パト斐川一斉パトロール

9/8-9　岩野薬師祭パトロール（青）

9/9　 運営委員会役員会

9/10　交安協役員会

9/12　すまいるタイム

9/19　青パト定期パトロール

9/20　交通安全テント村

9/21　訓練・防災フェスタ（災）

9/22　子育てサロンぷち⑤（社）

　　　コールライラック15周年コンサート

　　　交通安全啓発活動

9/23　多文化こども食堂（コ）

9/24　おたま食堂③（社）

9/24-26　西中職場体験（コ）

9/25　オレンジランプ視聴（社）

9/28　文化祭もちつき

9/20　なかよし⑤

9/21　ダンス⑤

9/21　スポーツ⑤

9/28　音もだち⑤

10月

ふるさと再発見の旅②

「奥出雲そろばんと大東町の綿

花栽培について視察研修」

学ぼう！エコな暮らし② 視察研修「干物について」
健幸のススメ②ー３

会報誌１４号

ふるさと講座④ー１

　ふるさとマップ打合せ

会①

ポイ捨て一掃大作戦（環）

10/4　地区戦没者慰霊祭（社）

10/24　青パト定期パトロール

10/27　子育てサロンぷち⑥（社）

10/31　西野小草刈り

10/11　なかよし⑥

10/26   ダンス⑥

            スポーツ⑥

         　音もだち⑥

11月 12/18　広報いわの　72号

こどもチャレンジ・文化継承②

　「もちつき交流会」

こどもチャレンジ・文化継承③

　「サンタがおうちにやってく

る」

コミセン清掃②
健幸づくりは仲間作り②

「ストレッチ体操」

ふるさと講座④ー２

　ふるさとマップ打合せ

会②

11/4　運営委員会役員会

11/8　伊波野保育園竣工式

11/9   原子力防災訓練（災）

　　　朝山地区研究発表（同）

11/11　プレ発表会（青少）

11/14　すまいるタイム

　　　  西野幼稚園交通安全教室

　　　  交安協連合会歓送迎会

11/16　県講演会（大田市・災）

　　　  大津地区発表会（同）

　　　  事例発表（市役所、青少）

11/21　子育てサロンぷち⑦

            青パト定期パトロール

　　　  西野小戦争体験学習

11/29　わくわくパーク（青少・交安）

11/15　なかよし⑦

11/23　ダンス⑦

　　　  スポーツ⑦

            音もだち⑦

ふるさと講座④ー３ 　ふるさとマップ打合せ会③ 備考 放課後こども教室



12月

健幸づくりは仲間作り③

「健康講座」

健幸のススメ②ー４

　会報誌１５号

ふるさと講座④ー４

　ふるさとマップ発行

12/1　西野小昔あそび交流会

12/5　高齢者サロン研修会（社）

          該当啓発活動（同）

12/13　もちつき交流会（自・青・社）

12/19　青パト定期パトロール

12/21　しめ縄作り（社）

12/22　子育てサロンぷち⑧（社）

12/24　サンタ大作戦（社）

12/20　なかよし⑧

12/21　ダンス⑧

12/21　スポーツ⑧

音もだち⑧

1月 3/19　広報いわの　73号

新年賀会（自）

1/17  こどもとんどさん（自・青）

         新年賀会（自）

1/9　あいさつ運動③（青）

1/26　子育てサロンぷち⑨（社）

1/28　おたま食堂⑤（社）

1/17　なかよし⑨

1/18　ダンス⑨

1/18　スポーツ⑨

1/25　音もだち⑨

2月
伊波野ポプラ塾②

　　「講演会」

2/20　健康のススメ②

　　　　　　「会報誌」

五右衛門川桜の剪定（環）

役員視察研修（災）

2/20　会報誌発行（同）

2/24　子育てサロンぷち⑩（社）

2/15　ダンス⑩

2/15　スポーツ⑩

2/21　なかよし⑩

2/22　音もだち⑩

3月 3/19　広報いわの　69号
健幸づくりは仲間作り④

　　　　「軽スポーツ」

3/19　会報誌発行（自）

3/23　子育てサロンぷち⑪（社）

おたま食堂⑥（社）

3/15　ダンス⑩

3/15　スポーツ⑩

3/21　なかよし⑩

3/22　音もだち⑩

通年
ホームページ更新

専門部研修

共催：チューリップの会

　　　環境保全連合会

伊波野健康づくりの会

伊波野地区スポーツ協会

★バス利用


