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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業報告 

【 総務企画部 】 

        

 事業名【広報いわの発行事業】 

日にち 場所等 主な内容 

4 月１８日（金） 

※印刷業者に外注 

４P １色（地元印刷業者） 

6 月 20 日（金） ４P 1 色（地元印刷業者） 

9 月 19 日（金） ６P ４色（地元印刷業者） 

12 月 19 日（金） ４P １色（地元印刷業者） 

3 月 19 日（木） ４P 1 色（地元印刷業者） 

 

事業名【地域住民交流イベント事業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

                       

 

 

 

                                            

日にち 内容 主な内容 

4 月 6 日（日） 菜の花まつり 

飲食物の出店 

場所：コミセン 

共催：交安協、トム TOM ファームほか 

参加者：約８００名 

8 月３０日（土） 
ふぇすた・あみーご・

いわの 

多分化理解・多文化交流イベント 

場所：コミセン 

実行委員会：コミセン・自治協会・同推協・社協 

参加者：約 1,200 名 

9 月１７日（水） 健壽のつどい 

簡単な健康体操、演芸、園児との交流 

場所：華満 

実行委員会：コミセン・自治協会・社協 

参加者：１１１名 

←菜の花まつり 

←健壽のつどい 

ふぇすた・あみーご・いわの→ 
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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業中間報告 

【 青少年部 】 

 

事業名【こどもチャレンジ（文化継承）事業】 

日にち 場所等 主な内容 

６月７日（土） 伊波野コミセン 

笹巻をつくろう 

参加者：小学生 19 人、未就学児１人、 

保護者 13 人 

※共催：地区青少協 

12 月 13 日（土） 伊波野コミセン 

もちつき交流会 

参加者：小学生 22 名、保護者 19 名 

※共催：自治協会、青少年部、地区社協、青少協、 

    伊波野もちつき隊 

12 月 24 日（水） 
伊波野コミセン 

各家庭 

サンタがおうちにやってくる 

申込世帯数：15 軒 

※共催：地区社協 

 

 

 

事業名【こどもチャレンジ（自然愛着）事業】 

日にち 場所等 主な内容 

8 月 3 日（日） 斐伊川 

斐伊川あそび 

参加者：小学生 16 名、保護者 16 名 

講師：ガキ大将養成会、松井純さん 

事前草刈：7 月 26 日（土） 

11 月 2 日（日） 城平山 

城平山にのぼろう 

※前日の雨により中止 

下見登山：10 月 8 日（水） 

阿宮富士保存会、部員・職員で実施 

①5 月 24 日（土） 

②9 月 27 日（土） 

トムＴＯＭ 

ファーム畑 

①サツマイモ植え 

※雨天のため中止 

部員・職員で植苗実施 

②サツマイモ掘り 

参加者：小学生９名、保護者４名 

 

  

↑笹巻をつくろう 

↑斐伊川あそび 

サツマイモ掘り→ 

↑サンタがおうちにやってくる 

↓もちつき交流会 
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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業中間報告 

【 文化部 】   
事業名【 伊波野ポプラ塾 事業】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

事業名【 ふるさと再発見の旅 事業】  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

事業名【 伊波野地区文化祭 事業】  

 日にち 場所等 主な内容 

10 月 18 日（土） 

   19 日（日） 
伊波野コミセン 

文化祭実行委員会事業 

ﾄﾗｯｸｽﾃｰｼﾞ・ｲﾍﾞﾝﾄ広場・飲食ﾌﾞｰｽ・ 

教室による作品展示・健康啓発ｺｰﾅｰ等 

来場者数：約 4５00 名 

 

  

日にち 場所等 主な内容 

１０月７日（火） 伊波野コミセン 

月夜の音楽会 

参加者：28 名 

演奏者：出雲芸術アカデミー 

    ヴァイオリン、チェロ、ピアノ 

1 月 30 日（金） 伊波野コミセン 

講演会「世界が注目する抹茶と出雲のお茶の力」 

参加者：36 名 

講師：桃翠園代表取締役会長 岡大樹さん 

日にち 場所等 主な内容 

6 月 24 日（火） 

月照寺、 

小泉八雲記念館、 

小泉八雲旧居 

小泉八雲とセツの物語を訪ねて（視察） 

参加者：2６名 

講演「小泉八雲とセツ」 

講師：宍道正年さん 

11 月 奥出雲町 
雲州そろばんについて学ぶ 

※先方との日程調整がつかず中止 

←文化祭 

ふるさと再発見の旅→ 

←月夜の音楽会 
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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業中間報告 

【 生活環境部 】 
 

 事業名【学ぼう！エコな暮らし事業】 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

事業名【コミュニティセンター清掃事業】 

日にち 場所等 主な内容 

 5 月 16 日（金） 伊波野コミセン 

利用団体協力による 

センター内・外清掃活動 

参加者：44 名 

１２月１０日（水） 伊波野コミセン 
同上 

参加者：87 名 

 

 

 

事業名【捨てずにエコ！譲って＆もらって 0 円フリマ事業】 

日にち 場所等 主な内容 

11 月 22 日（土） 伊波野コミセン 

いわのだんだんＥＣＯマルシェ 

0 円フリマ、柿・石鹸・堆肥販売 

フリーマーケット、環境クイズ、ワークショップ 

参加者：子ども 10 人、大人 35 人 

 

※すべての事業の共催：出雲市環境保全連合会伊波野支部 

 

 

                                              

  

日にち 場所等 主な内容 

７月１４日（月） 平田・すずかけ荘 
ひらた空き家再生舎に学ぶ（視察研修） 

参加者：1９名 

1 月 22 日（木） 伊波野コミセン 

健康食品との上手な付き合い方講座 

参加者：1７名 

講師：管理栄養士 園山咲子さん 

←ひらた空き家再生舎 

コミセン清掃→ 

←0 円フリマ 
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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業中間報告 

【 健康体育部 】※すべての事業の共催：伊波野健康づくりの会 

事業名【 健康のススメ事業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名【 健康体操教室 事業】 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                             

事業名【 伊波野健幸ウォーク 事業】※伊波野スポーツ協会共催 

日にち 場所等 内 容 

6 月 18 日（水） 赤浦海岸他 

自然散策ウォーク 

（赤浦海岸、立石神社、小伊津ビジターセンター） 

参加者：15 名 

10 月５日（日） 伊波野地区 

いわの蝶ウォーク 

7 キロコース 

参加者：55 名 

日にち 場所等 主な内容 

4 月１８日（金）  
チラシ配布（4 月）全戸配布 

「令和７年度健康目標」「１日３０分以上の運動をしよう！」 

①6 月 20 日（金） 

②8 月 20 日（水） 

⓷11 月 20 日（木） 

④2 月 20 日（金） 

 
健康づくり会報誌 

「健康づくりは仲間づくり」発行 

9 月 25 日（木） 伊波野コミセン 

DVD 上映会「オレンジ・ランプ」 

参加者：４１名 

共催：伊波野地区社会福祉協議会 

通  年  
運動を続けて健康になろう！～30 日チャレンジ～ 

健幸のススメ「1 日 1 回(30 分)を運動しよう！」 

日にち 場所等 主な内容 

①7 月 4 日（金） 

②1 月 16 日（金） 

 

伊波野コミセン 

①②体操教室 

参加者：①１９名 ②14 名 

講師：健康体育部部長 山崎文夫さん 

 

8 月 4 日（月） 

 

 

伊波野コミセン 

いきいき血管講座 

参加者：２８名 

講師：明治安田生命 江角奈央子さん 

3 月 14 日（土） 伊波野コミセン 
モルック大会 

参加者：１９名 

←DVD「オレンジランプ」 

↑体操教室 

↑自然散策ウォーク 

↑血管講座 

←蝶ウォーク 
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令和７年度 伊波野コミュニティセンター専門部事業中間報告 

【 ふるさと歴史研究部 】 

 

事業名【ふるさと講座事業】 

日にち 場所等 主な内容 

 ８月２１日（木） 荒神谷博物館 

講演会・現地視察 

国宝・青銅器埋納の地へ 

  荒神谷青銅器発見４０周年記念視察研修会 

参加者：12 名 

講師：荒神谷博物館企画員 宍道年弘さん 

１０月３０日（木） 
伊波野コミセン 

斐川公園慰霊塔 

講演会・現地視察 

戦後 80 周年特別事業 

～平和講演会と現地研修～ 

参加者：1２名 

講師：斐川町遺族会 原晴昌さん 

 ２月 町内現地 中止 

３月 11 日（水） 伊波野コミセン 

講演会：富（村）の歴史 

参加者：４０名 

講師：出雲弥生の森博物館企画員 高橋周さん 

 

荒神谷博物館→ 

←平和講演会 


