
（令和７年4月7日現在）

総務企画部 青少年部 文化部 生活環境部 健康体育部 ふるさと歴史研究部

4月

4/6　 地域住民交流イベント①

　　　「菜の花まつり」

4/19　広報いわの　65号

4/19　健康のススメ①

　「1日30分運動・健康目標」

5月
こどもチャレンジ・文化継承①-1

             「サツマイモ苗植え」
コミセン清掃①

5/20　健康のススメ②

　　　　「会報誌発行」

健幸ウォーク①

　　「自然散策ウォーク」★

6月 6/20　広報いわの　66号
こどもチャレンジ・自然愛着①

　　　　「笹まきづくり」

ふるさと再発見の旅①

　　「松江市・小泉八雲」★

健幸づくりは仲間作り①

　　「気軽に体操」

ふるさと講座①

　　「講演会」

7月
こどもチャレンジ・自然愛着②

　　　　「斐伊川であそぼう」

学ぼう！エコな暮らし①

　　　「視察研修」★

8月
地域住民交流イベント②

「ふぇすた・あみーご・いわの」

8/20　健康のススメ②

　　　　「会報誌発行」

9月

地域住民交流イベント③

　　　　「健壽のつどい」★

9/19　広報いわの67号

こどもチャレンジ・文化継承①-2

             「サツマイモ掘り」

伊波野ポプラ塾①

　　「音楽鑑賞会」

健幸づくりは仲間作り②

　　「気軽に体操！」

ふるさと講座②

　　「現地研修会①

10月 10/18-19 文化祭
10/5　健幸ウォーク②

　　「いわの蝶ウォーク」

11月

こどもチャレンジ・自然愛着③

   　　　 「山登り」★

こどもチャレンジ・文化継承①-3

             「焼き芋と軽スポーツ」

ふるさと再発見の旅②

　　「奥出雲そろばん」★
0円フリマ

11/20　健康のススメ②

　　　　　　「会報誌」

健幸づくりは仲間作り③

　　　「気軽に体操！」

12月 12/19　広報いわの　68号

こどもチャレンジ・文化継承

　②「もちつき交流会」

　③「サンタがおうちにやってく

伊波野ポプラ塾②

　　「講演会」
コミセン清掃②

ふるさと講座③

　　「研究会①」

1月
学ぼう！エコな暮らし①

　　　「EM菌研修会」

ふるさと講座④

　　「研究会②」

2月
2/20　健康のススメ②

　　　　　　「会報誌」

3月 3/19　広報いわの　69号
健幸づくりは仲間作り④

　　　　「軽スポーツ」

通年
ホームページ更新

専門部研修

共催：チューリップの会

　　　環境保全連合会

伊波野健康づくりの会

伊波野地区スポーツ協会

事業内容

令和7年度　コミセン活動・自主企画事業予定表

月 事業内容 事業内容 事業内容 事業内容 事業内容


