
令和６年４月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

松江、大田、熊本、鹿児島、愛知 島根 島根、熊本、愛知

出雲 宮崎 高知、熊本

香川、熊本 香川、熊本 徳島、熊本

熊本

熊本、長崎 香川、兵庫、長崎 香川

出雲、雲南 出雲 出雲

北海道 佐賀、熊本 北海道

徳島、熊本 徳島、長崎、熊本 熊本

出雲 出雲

長野 広島 広島

福岡

長崎、鹿児島、北海道 長崎、鹿児島 鹿児島

熊本

熊本 熊本 熊本

出雲 出雲 出雲

出雲 出雲 出雲、鳥取

北海道 茨城、青森 北海道

出雲 出雲 出雲、島根

福岡

島根

島根 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

千葉

鳥取

北海道 北海道 北海道

福岡 出雲 出雲

ニュージーランド

アスパラガス

セロリ

いわし

卵（加工品は含まない）

さば

鮭

さわら

ホキ

魚
介
類

にんじん

しいたけ

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

たまねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

白菜

レタス

ねぎ



令和６年５月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、大田、松江、愛知、熊本、鹿児島 島根、鹿児島、愛知 島根、徳島、愛知

出雲 出雲 出雲

熊本 熊本

熊本

長野 岡山、長野 熊本、長崎、長野

出雲、雲南 出雲、雲南 出雲

佐賀、北海道 島根、鳥取、兵庫、佐賀 佐賀、熊本、北海道

熊本 熊本 熊本

出雲 出雲 出雲

長野 広島

広島、福岡 福岡

長崎 長崎 長崎、鹿児島、北海道

熊本

出雲 出雲 島根

出雲

熊本 大分

出雲 出雲

出雲 出雲

青森、北海道 北海道 青森、北海道

出雲

島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本、鹿児島

ニュージーランド アイルランド 山口

ニュージーランド 鳥取 鳥取

北海道 北海道

出雲 島根 出雲

カナダ、ノルウェー、アイスランド

大田 出雲 出雲

ジャンボピーマン

ししゃも

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

魚
介
類

パプリカ

にんじん

しいたけ

ミニトマト

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

たまねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

白菜

レタス

ねぎ



令和６年６月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

大田、松江、島根、岡山、熊本、愛知 島根、岡山 島根、長野

出雲 出雲 出雲

大分 岡山、熊本 岡山

長野 長野

出雲 出雲 出雲

島根 島根 島根

熊本 熊本 熊本、長崎

出雲 出雲 出雲

長野 広島

長崎 長崎 熊本

浜田 出雲 出雲

熊本

出雲 出雲 出雲

出雲 出雲 出雲

北海道 青森、北海道 青森

出雲 出雲

出雲 熊本 出雲

出雲

出雲 出雲

出雲 出雲 出雲

福岡、長野

デラウェア 出雲 島根

バナナ フィリピン

島根

島根 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、鹿児島、大分、長﨑 熊本、鹿児島

アイルランド 山口

ノルウェー 鳥取

北海道 北海道 北海道

島根 島根、鳥取 島根、鳥取

浜田

島根、鳥取 島根、鳥取 島根、鳥取

ニュージーランド

雲南 出雲 出雲

ジャンボピーマン

セロリ

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

かれい

とびうお

ホキ

魚
介
類

パプリカ

サラノバレタス

にんじん

しいたけ

しめじ

じゃがいも

トマト

水菜

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

なす

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

レタス

ねぎ



令和６年７月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

松江、長野、群馬 島根、鳥取、長野 島根、鳥取

出雲、福岡、熊本、北海道 出雲 出雲

熊本 岡山、北海道 岡山、熊本

長野 長野 長野

出雲 出雲 出雲

島根 島根 出雲、島根

鳥取、熊本、青森 熊本、長崎、青森 鳥取、熊本、青森

長野 広島、高知

福岡

島根、長崎 島根、長崎 熊本、長崎

飯南 島根、鳥取 出雲、熊本

出雲

出雲 出雲

群馬 鹿児島

長崎 長崎 出雲

出雲 出雲

出雲、茨城

出雲 出雲 出雲

出雲 出雲 出雲

長野

熊本

スイカ 鳥取

島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

アイルランド アイルランド

ノルウェー 鳥取

北海道 北海道

アイスランド

島根、鳥取

雲南 出雲 出雲

たまねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

レタス

ねぎ

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

ゴボウ

かぼちゃ

なす

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

パプリカ

にんじん

しめじ

エリンギ

じゃがいも

トマト

水菜

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

とびうお

魚
介
類

オクラ

アスパラガス

ジャンボピーマン

セロリ

ししゃも



令和６年８・９月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

群馬 群馬 長野

出雲、岡山、北海道 出雲、島根 出雲

北海道 岡山、熊本、青森 北海道

大分、長野

長野 長野

出雲、雲南 島根 出雲

北海道 北海道 島根、北海道

北海道 北海道 北海道

出雲 出雲 出雲

長野

広島、福岡 福岡

北海道 北海道 北海道

出雲 徳島、鹿児島 鹿児島

熊本 島根、鳥取 島根

雲南、飯南 島根

出雲 出雲

出雲、鳥取、福岡 鳥取、熊本 出雲

群馬、青森 鹿児島、群馬、青森 出雲、青森

北海道 北海道 鹿児島

出雲

出雲

出雲

出雲

長野 長野 長野

北海道

島根 島根 出雲

梨 鳥取 鳥取

島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、山口

アイルランド アイルランド 山口

国産

境港

北海道 北海道 北海道

島根、鳥取 島根、鳥取

大田 出雲 出雲

ねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

白菜

レタス

パプリカ

にんじん

しいたけ

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

魚
介
類

アスパラガス

ジャンボピーマン

セロリ

いわし

サラノバレタス

なす

トウモロコシ

しょうが



令和６年１０月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

鳥取、長野、群馬 島根、群馬、長野 島根、岡山、群馬

出雲、佐賀、長崎 出雲 出雲、島根

岡山、千葉、青森 岡山、青森 島根、岡山、北海道

長野 長野

飯南、長崎、長野 長野 香川、熊本、長野

出雲、雲南、北海道 出雲、島根、北海道 出雲、島根

北海道 北海道 北海道

北海道 北海道 北海道

出雲 出雲 出雲

長野 広島 広島

広島

北海道 北海道 北海道

出雲 出雲、徳島 島根、鹿児島

浜田 島根、鳥取

飯南

出雲 出雲 国産

出雲、鳥取 出雲 出雲、鳥取

青森、北海道 青森 北海道

北海道 出雲、北海道

出雲、島根

熊本、長崎

出雲、北海道

鳥取

出雲、国産

福岡、長野

北海道

福岡、熊本 出雲

美郷、川本、邑南 出雲

リンゴ 青森

島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本、鹿児島

アイルランド アイルランド 島根、山口

千葉 島根、鳥取

ノルウェー 境港 鳥取

北海道 北海道 北海道

韓国 島根、鳥取 島根、鳥取

島根

北海道

ニュージーランド

雲南 出雲 出雲

ねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

白菜

レタス

パプリカ

にんじん

しいたけ

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

かれい

ホキ

魚
介
類

アスパラガス

ジャンボピーマン

セロリ

さんま

いわし

オクラ

里いも

なす

ブロッコリー

トウモロコシ

しょうが



令和６年１１月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、大田、松江、愛知 島根、鳥取、岡山 島根、岡山、長野

出雲 出雲 出雲、宮崎

出雲、岡山、熊本、鹿児島、岩手 熊本、千葉 出雲、宮崎、長崎

長野 鳥取、熊本、長野 和歌山

飯南、松江、香川、徳島、茨城 出雲、徳島

出雲、雲南、美郷、川本、邑南、北海道 出雲、島根 出雲、島根

北海道 北海道 北海道

鳥取、北海道 鳥取、長崎、青森、北海道 鳥取、北海道

出雲 出雲 出雲

長野 福岡、広島

福岡

北海道 北海道 北海道

出雲 出雲 出雲

熊本 熊本

出雲、雲南

出雲 出雲 出雲

出雲 出雲

北海道 北海道 北海道

北海道

出雲、鳥取、福岡

出雲 鳥取 鳥取

出雲

長野

茨城 出雲、長崎

出雲 出雲 熊本、長崎

出雲

出雲

柿 出雲 出雲

島根 島根 島根、岡山、長野

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

ニュージーランド アイルランド

青森

ノルウェー 島根、鳥取 鳥取

北海道 北海道 北海道

島根、鳥取、京都 島根、鳥取、京都

島根

アイスランド

ニュージーランド

出雲 出雲

肉
類

サラノバレタス

里いも

水菜

ブロッコリー

ピーマン

白かぶ

セロリ

ししゃも

いわし

ミニトマト

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

かれい

ホキ

魚
介
類

パプリカ

にんじん

しいたけ

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

豚肉

鶏肉

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

白菜

レタス

ねぎ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳



令和６年１２月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、松江 島根 出雲、島根

出雲、高知、熊本 出雲、佐賀 出雲、熊本

熊本 熊本、佐賀 出雲、徳島

鳥取、熊本、大分 鳥取、福岡、熊本 岡山

香川、熊本 香川、熊本、静岡 香川

出雲、雲南、大田、美郷、川本、邑南 出雲、島根 出雲

北海道 北海道 北海道

鳥取、熊本 鳥取 鳥取、熊本

出雲 出雲

長野 広島 広島

福岡

北海道 北海道 北海道

出雲 熊本 出雲、熊本、鹿児島

浜田 島根

出雲、飯南

出雲

出雲 出雲

青森、北海道 栃木、北海道 北海道

北海道

出雲、福岡 出雲、福岡 出雲、福岡

出雲 鳥取 鳥取

福岡 福岡

出雲

出雲 出雲 出雲、熊本、長崎

島根、鹿児島 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

島根

鳥取

北海道 北海道 北海道

韓国 出雲、鳥取、京都 島根、鳥取

ニュージーランド

出雲 出雲

豚肉

鶏肉

肉
類

里いも

ブロッコリー

ピーマン

白かぶ

セロリ

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

ホキ

魚
介
類

しめじ

エリンギ

じゃがいも

さつまいも

トマト

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

たまねぎ

白菜

レタス

ねぎ

パプリカ

にんじん

しいたけ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳



令和７年１月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、松江、大田、熊本、愛知 島根 鳥取、愛知

高知、熊本、鹿児島 高知、佐賀、熊本 高知、佐賀、熊本

出雲、長崎 出雲、徳島、長崎 出雲、徳島、熊本

兵庫、和歌山、長崎 熊本、茨城 和歌山、熊本

香川 香川 島根、熊本、徳島

出雲 出雲、鳥取 出雲

北海道 北海道 北海道

熊本、宮崎 鳥取、熊本 鳥取、熊本、宮崎

出雲 出雲 出雲

長野 広島 広島

北海道 北海道 北海道

出雲 熊本 熊本

島根

熊本

出雲 出雲 出雲

出雲 出雲 出雲

茨城 青森、北海道 青森、北海道

出雲、大分、熊本

出雲

鳥取 鳥取

福岡

福岡 福岡

北海道、タイ

出雲、熊本、大分

出雲、熊本 出雲 福岡、熊本、長崎

島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

熊本、鹿児島

鳥取

北海道 北海道 北海道

韓国 出雲、島根、鳥取、京都 島根

ニュージーランド

出雲 出雲

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

たまねぎ

白菜

レタス

ねぎ

パプリカ

にんじん

しいたけ

しめじ

じゃがいも

さつまいも

トマト

卵（加工品は含まない）

さば

鮭

さわら

ホキ

魚
介
類

白かぶ

ジャンボピーマン

セロリ

いわし

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

里いも

ブロッコリー

トウモロコシ

ピーマン

せり



令和７年２月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、松江、愛知 島根、熊本、鹿児島、愛知 島根、鹿児島

高知、熊本、佐賀、宮崎 高知、佐賀 熊本、佐賀、宮崎、鹿児島

出雲、徳島、熊本、長崎、鹿児島 出雲、熊本、長崎 徳島、長崎

熊本 熊本、長崎 愛知

香川、静岡 香川 香川、熊本

出雲 出雲 出雲

北海道 北海道 北海道

鳥取、宮﨑 鳥取、熊本 熊本、宮崎、鹿児島

出雲 出雲

長野 広島

北海道 北海道 北海道

熊本

熊本 熊本 熊本

大分、熊本

出雲 鳥取、茨城 鳥取

出雲 出雲 出雲

北海道 青森、北海道 北海道

鳥取 鳥取

熊本

出雲 出雲 熊本、長崎

出雲

リンゴ 青森

島根 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 山口、熊本

アイルランド

北海道 北海道 北海道

ノルウェー 鳥取

韓国 出雲

出雲 出雲 出雲

ニュージーランド

アメリカ

雲南 出雲 出雲

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

白菜

レタス

ねぎ

パプリカ

にんじん

しいたけ

しめじ

じゃがいも

さつまいも

トマト

卵（加工品は含まない）

あじ

鮭

さわら

ホキ

魚
介
類

さば

めばる

しじみ

豚肉

鶏肉

里いも

水菜

ブロッコリー

ピーマン

肉
類



令和７年３月分

出雲学校給食センター 平田学校給食センター 斐川学校給食センター

産　　　地 産　　　地 産　　　地

出雲 出雲 出雲

出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道 出雲、九州、北海道

出雲 出雲 出雲

出雲、松江、大田、愛知 島根、愛知 島根

高知、愛知、熊本、佐賀 佐賀 宮崎、高知

徳島、鹿児島 徳島、長崎、鹿児島 鹿児島、徳島、宮崎

愛知、長崎 熊本、長崎 鹿児島

兵庫、長崎 出雲

出雲 出雲、島根、鳥取 出雲、島根、鳥取

北海道 北海道 北海道

鳥取、熊本、宮﨑 鳥取、熊本 熊本、宮崎

出雲 出雲 出雲

鹿児島、北海道 北海道、鹿児島 北海道、鹿児島

大分、熊本 大分

出雲 島根 出雲

出雲 島根 出雲

北海道 青森 北海道

北海道

福岡 福岡

大分

島根

清見オレンジ 和歌山

島根 島根 島根

島根、国産 島根 島根

熊本、宮崎、大分、長崎、鹿児島 熊本、宮崎、鹿児島、大分、長崎 山口、熊本

山口、熊本

鳥取 鳥取 鳥取

北海道

出雲、島根、鳥取 出雲、島根

ニュージーランド

出雲 出雲 出雲

肉
類

牛肉

豚肉

鶏肉

水菜

ピーマン

セロリ

卵（加工品は含まない）

あじ

さば

鮭

さわら

ホキ

魚
介
類

じゃがいも

小松菜

チンゲン菜

ゴボウ

かぼちゃ

野
菜
・
き
の
こ
・
い
も
・
果
物
類

キャベツ

きゅうり

大根

果
物

たまねぎ

白菜

レタス

ねぎ

パプリカ

にんじん

しいたけ

出雲市学校給食使用食材の産地について

品　　　名

米

小麦粉

牛乳


