
 
 
 
 
 
 
 

☆★☆　１月の予定　☆★☆ 

  時間　午前１０時～１１時３０分まで 

場所　大津コミュニティセンター 

 
 

 
 

 

 

　 

   

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  

 　　　　　　　　　　　　　 

大津民生委員児童委員協議会・大津地区社会福祉協議会

※この事業は出雲市社会福祉協議会の助成金・大津自治協会の交付金・香典返しや一般寄付を 
財源としています。 

☆２月の予定☆ 

2 月 18 日（水） 

運動あそびをしよう 

講師　木村則子さん 

 

お母さんのリラクゼーション

タイムもあります


