
　

　　こどもの遊び場として、保護者の交流・リフレッシュの場として、誰でも出かけられる広場です。

　　スタッフ一同お待ちしています。

        対 象：０歳から就園までのお子さんとその家族

        日 時：原則 月１～２回水曜日開催 １０時～１１時３０分

        場 所：原則 大津コミュニティセンター  和室

        持ち物：水筒・手拭き

実 施 月 日 内     容 備     考

 5月 14日（水）  はじめまして & 読み聞かせ（おはなしさんぽ）

5月 21日（水）  ベビーマッサージ （吉野順子講師）
 持ち物：バスタオル・母子健康手帳

 ★ご希望の方には身体計測・健康相談を行います

 6月 11日（水）  笹まきを作ろう（伝統行事）  参加費１００円

 6月 18日（水）  丈夫な歯生えたかな？  ★歯ブラシのプレゼントがあります

 7月  2日（水）  七夕を楽しもう

7月 9日（水）  運動あそびをしよう（木原恭子講師）  ★ご希望の方には身体計測・健康相談を行います

  9月  10日（水）  ベビーヨガ（石橋結依講師）  持ち物：バスタオル

 10月 1日（水）  押し花で遊ぼう（曽田好美講師）

10月  22日（水）  音楽あそびをしよう♪（江戸晶子講師）

11月  12日（水）  おやつを作ろう（えがおの会）  持ち物：エプロン・三角巾、参加費100円

11月 19日（水）  ベビーマッサージ（吉野順子講師）
 持ち物：バスタオル・母子健康手帳

 ★ご希望の方には身体計測・健康相談を行います

12月 10日（水）  クリスマス飾りを作ろう ＆ お楽しみ会

 1月 14日（水）  親子でふれあいタイム（木村則子講師）

 1月 28日（水）  鬼の面を作ろう ＆ 豆まき（伝統行事）

   2月 18日（水）  運動あそびをしよう（木原恭子講師）  ★ご希望の方には身体計測・健康相談を行います

 3月  4日（水）  ひな飾りを作ろう & お別れ会

 

※都合により、計画を中止・変更する場合があります。
　 詳しくは回覧およびコミュニティセンターのホームページをご覧ください □

大津すくすく広場　のご案内

≪  お問い合わせ  ≫

  大津地区社会福祉協議会（大津コミュニティセンター内）   電話 ２１－０１７２

  出雲市役所 健康増進課 大津地区担当保健師          電話 ２１－６９７９

令和7年４月～令和8年３月

大津地区社会福祉協議会
大津民生委員児童委員協議会


