
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ 

邦楽船越会 

草萌句会 

３憲法記念日 

正中館 

４みどりの日 

 

５こどもの日 

正剛館 

６ 

リハ燦々 

ヘルスダンス 

７ 

卓球 囲碁 

楽成会 正中館 

大社高校野球部

母の会 

８ 

大社高校野球

部母の会 

囲碁 

いずも民話の

会 

９ペットボト

ル・空きびん 

北浜小学校校

外学習 

フォークダン

ス 

はまひるがお

の会 

１０ 

軽スポーツを

楽しむ講座(館

外) ぱそこん

くらぶ華 カ

リンバリンバ  

荒木いきいき

体操 断酒新

生会 正中館 

青麦句会 シ

ルバーカラオ

ケ 

１１ロージュ

アンサンブル 

退職互助会簸

川地区会 

ストレッチ 

老人将棋会 

地域芸能に親

しむ会 

１２ 

うらら会  

昴 

詩吟  

太極拳 

はまなす会 

からおけ平成

会  

正剛館 

建築組合 

１３ 
ヘルスダンス 

１４ 

卓球 

書道 

囲碁 

どんぐり句会 

正中館 

大社高校野球

部母の会 

１５ 

大社高校野球

部母の会 

大梶踊保存会 

１６ 

邦楽船越会 

野の花サロン 

１７飲料用空

き缶 

ぱそこんくら

ぶ華 

荒木いきいき

体操 

フラワーアレ

ンジメント 

正中館 

１８古紙 

紫陽花句会 

ストレッチ 

シルバーカラ

オケ 

地域芸能に親

しむ会 

１９ 

太極拳 

詩吟 

はまなす会 

昴 

俳画教室 

正剛館 

２０文書配布 

ヘルスダンス 

２１ 

狂犬病予防注

射 

卓球 

囲碁 

正中館 

２２ 

囲碁 

２３ 

野の花サロン 

フォークダン

ス 

２４ 

運営委員会 

ぱそこんくら

ぶ華 正中館 

カリンバリン

バ たんぽぽ 

荒木いきいき

体操 

２５ 

ロージュアン

サンブル 

ストレッチ 

老人将棋会 

地域芸能に親

しむ会 

２６ 

太極拳 詩吟 

絵手紙 古文

書を読もう 

からおけ平成

会 駅通り１

区すこやか昭

令会 正剛館 

２７ 

書道 

ヘルスダンス 

２８ 

荒木地区福祉・

安全推進協議

会（総会） 

正中館 

２９ 

 

３０ 

くにびき学園 

３１ 

ぱそこんくら

ぶ華 

荒木いきいき

体操 正中館 

    

荒木コミュニティセンターだより           

テーマ こども・おとな・かぞく～みんなでつくる荒木～ 

２０２２年５月号 

荒木コミュニティセンター 

大社町北荒木３８９番地２ 

電話 ５３－５４４０  

有線 ３－５４４０  

FAX ５３－５４４３ 

５月の予定 

H P
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令和 4 年度 

荒木コミュニティセンター主催講座開講式のご案内 
 

荒木コミュニティセンターでは 9つの主催講座の開講式を行います。 

地域のみなさんの「学びたい！」を叶える講座です。ぜひご参加ください！ 
 

日時：４月２２日（金） 
 

    ９：１５  ～  ９：３０ 受付 

    ９：３０  ～  ９：４５ 開講式 

   １０：００  ～ １１：００ 第２部特別企画講演 はじまる！健康づくり大学プレ講座 

「アンガーマネジメント講座～ムダな怒りをなくし、 

現代をラクに生きましょう～」 

                講師：島根県立大学看護栄養学部 林 健司 准教授 
 

【ほのぼのくらぶ・こどもと暮らしを楽しむ講座・食を楽しむ講座・軽スポーツを楽しむ講座・ 

元気を食べる講座・花を楽しむ講座・大梶おどりをおぼえる講座・ふるさと探訪講座・合歓の会】 

図書室に新しい本が仲間入りしました！ 
 

コミセンの図書室はどなたでもご利用いただけます。貸し出しもしています！ 

購入図書 

一部ご紹介 

読み聞かせボランティア募集！ 
 

荒木小学校で、本の読み聞かせをして下さるボランティアを募集します 
 

主な活動場所 荒木小学校 

活動日／時間 月 1回木曜日（基本）／８：１５～８：３０（第１回目は６月３０日を予定） 

申込期間 ４月２１日（木）～ ５月１３日（金） 
 

※都合のつかない場合はお休みできます。 

※その他、本にかかわる研修等を予定しています。 

※昨年度から継続される方もお申込みください。 
 

申込・問合せ 荒木コミュニティセンター                ↑お申込みは 

電話 53-5440有線3‐5440（平日9:00‐17:00）   こちらからも！ 

コミセンであそぼう！ 
 

あらきプレイランド 
 

 

荒木コミュニティセンターに自由に使えるキッズスペースができました！ 

ブランコ・ジャングルジム・すべり台・トランポリン・ボールプール・・・ 

楽しい遊び場がオープン！ 

付き添いの大人もまったりできるスペースを設けています 

利用対象：6才以下の幼児（保護者同伴が条件） 

土日祝の利用は完全予約制です 
 

 

～お問合せは荒木コミュニティセンター（53-5440）まで～    ←お問合せはこちらからも！ 

４月１３日までに申し込みのあったもの

を掲載しています。 
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荒木コミュニティセンターを会場として活動しているグループ案内 

活動に興味のある方は、それぞれの代表者に直接お問い合わせください。 
   ２０２２年４月現在 荒木コミュニティセンター    

  グループ名 活動日時 代表者 
代表者 

連絡先 
講師 

月 

荒木フォークダンス同好会 月曜日 13:00-15:30 黒崎尚子   川上榮子 

邦楽船越会 月曜日 13:30-16:30 和田節子  船越 幸 

草萌句会 第 1 月曜日 12:30-16:30 北井ちず子 53-2040 栗原稜歩 

はまひるがおの会 第 2 月曜日 13:00-15:30 桑本晃子 53-3175   

野の花 第 3・4 月曜日 13:00-15:30 式部ゆきえ 53-4302   

火 

書道教室 
第 2・４火曜日（又は金曜

日） 
13:30-16:00 永見悦子 53-2598   

青麦句会 第 2 火曜日 12:30-16:00 今岡充守 53-0178 栗原稜歩 

カリンバリンバ 第 1・３火曜日 13:00-16:30 藤川照子 53-5024 佐賀脩一 

くすのき 火曜日(月 3 回） 14:00-16:00 山﨑喜美 53-3298   

萩の会 第 1・3 火曜日 19:30-22:00 石田キミエ 53-3726   

スポーツチャンバラ 火曜日 19:00-21:30 飯塚悟   平井靖也 

水 

ロージュアンサンブル 第 2・4 水曜日 9:00-11:30 米井教子   桑本文代 

琴修会 第 1・3 水曜日 10:00-12:00 伊藤祥子 53-1251 伊藤祥子 

荒木ストレッチ同好会 水曜日 13:00-15:30 永見悦子 53-2598 小川美榮子 

大社町シルバーカラオケの会 第 1・3 水曜日 13:00-16:00 神門貞良   森山博子 

老人将棋会 第 2・4 水曜日 13:00-17:00 川上暢三 53-3865   

地域芸能に親しむ会 水曜日 18:30-21:30 上原禮治   嘉藤京市 

混声合唱団まほろば 水曜日 20:00-22:00 松戸恵美子   庄司春美 

木 

荒木太極拳教室 木曜日 9:00-12:00 北井真弓 53-0308 公田仁志 

古文書を読もう 第 4 木曜日 13:30-15:30 

高塚久司     

（事務局：須佐和

夫） 

53-4182  

(須佐和夫） 
松本美和子 

詩吟の会 木曜日 9:45-12:00 藤原政虎 53-5661   

うらら会（健康づくり自主グループ） 第２木曜日 9:00-13:00 日野ユリ子 53-3953 藤井ゆり子 

からおけ平成会 第 2・4 木曜日 12:30-15:30 神門貞良   森山博子 

昴 木曜日 13:00-15:30 曽田美代子   今岡恵子 

俳画教室 第３木曜日 12:30-15:30 小村三郎 53-1131 佐藤收男 

健康麻雀 木曜日 13:30-18:00 中山 寿     

正剛館島根出雲道場 荒木空手教室 木曜日 19:00-21:00 高橋陽一 53-0553 石飛 清 

金 

荒木体操の会 第 2・4 金曜日 9:20-11:30 川上光子   勝部、市場 

浜山句会 第 3 金曜日 13:00-15:50 永瀬榮子     

ヘルス健康ダンスの会 金曜日 13:00-16:30 神門貞良   園山千恵子 

土 

卓球クラブ 土曜日 9:00-12:00 藤原政虎 53-5661   

どんぐり句会 第 1 土曜日 18:00-20:00 上川美絵   稲根克也 

正中館 火・土曜日 19:00-21:30 飯塚悟   平井靖也 

荒木囲碁同好会 

第 1・3・4 土曜日 13:00-18:00 伊藤 準 

（事務局：九

矢一男） 

53-3017   

日 

第 2・4 日曜日 13:00-18:00 

いずも民話の会 第 2 日曜日 13:00-16:30 永見悦子 53-2598   

大梶踊保存会 第 3 日曜日 19:00-21:00 石飛聖治 53-5743   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規会員 募集！ 

荒畑の会 
  

『出雲大社に続く街道筋の耕作放棄地をきれいに活性化し、農地に出来ないか』を主眼とし、 

 細々と活動しています。 

 自給自足を目的に主としてエゴマ栽培を行い、従として小豆／大豆、ひまわり、菜種を植え 

ようかと思っています。 

モチヴェーションを上げるため、多少の労賃も支払う事にしています。 

現在会員２５名。 

やってみようかという方、ぜひ荒木コミュニティセンターまでご連絡ください。 

 

 

健康麻雀 飲まない・賭けない・吸わない 
 

  新規メンバー募集します。 

 初心者の参加、大歓迎！ 

 楽しく麻雀をしましょう。 
  

 開催日：毎月第１・２木曜日 

 時 間：１３：００～１８：００ 

 場 所：荒木コミュニティセンター隣の荒木サポートセンターにて 

 

子ども会の活動を応援しています！ 
 

【子ども会活動補助金のご案内】 
 

●補助を受けられる団体は？ 

 町内会単位で結成された子ども会です。（隣の町内と一緒でもOK！） 

 町内会に未加入でも結成できます。 

 子ども会のメンバーは小学生・幼児です。 
 

●補助を受けられる金額は？ 

 1子ども会あたり 2千円から 1万円前後（実施される事業数子どもの人数等による） 
 

●補助金の対象になる活動は？ 

 季節行事、地域行事、交流・レクリエーション、子ども会だよりの作成などが対象です。 
 

●補助を受けたいときは？ 

 ①荒木コミュニティセンター窓口で申請書類を受け取り、申請手続きをする。 

 ②荒木コミュニティセンター H P
ホームページ

に掲載の申請書類をダウンロードして申請をする。 
 

☆申込締切は、６月３０日（木）午後５：００まで 

詳しくはコミセンの 

HPをご覧ください。 

その他、お問い合わせ

はコミセンへ！ 

メールでの 

お問い合わせ

はこちら！ 
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