
３月の予定 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 １ 空き缶 

自主企画 

「みそくらぶ」 

大梶おどりをお

ぼえる講座 萩

の会 

荒木いきいき体

操  

ぱそこんくらぶ

華 

空手（正中館） 

２ 古紙 

ストレッチ  

地域芸能に親し

む会 

３ 

花を楽しむ講座 

空手(正剛館） 

昴 

４ 

ヘルスダンス 

上北上・西大社中

保護者会 

５ 

囲碁 卓球 

空手（正中館） 

おはなしだんだ

ん 

６ 
 

７  

草萌句会 

邦楽船越会 

フォークダンス 

８ 

軽スポーツを楽

しむ講座  

ぱそこんくらぶ

華 

荒木いきいき体

操 空手（正中

館） 断酒会 

 

９  

大社中学校卒業

式 

ほのぼのくらぶ 

ストレッチ 

老人将棋会 

地域芸能に親し

む会 

１０ 

うらら会 

花を楽しむ講座

太極拳 

空手(正剛館） 

大梶翁顕彰会 

１１ 

ヘルスダンス 

 

１２  

囲碁 卓球  

合歓の会 

空手（正中館） 

建築組合 

おはなしだんだ

ん 

１３ 

囲碁 

いずも民話の会 

スポ少バレー 

１４空きびん・

ペットボトル 

はまひるがおの

会 

フォークダンス 

でんでんむし会 

１５ 空き缶 

荒木いきいき体

操 書道 

ぱそこんくらぶ

華 萩の会 

空手(正中館) 

１６ 古紙 

ロージュアンサ

ンブル  

ストレッチ 

シルバーカラオ

ケ 

地域芸能に親し

む会 

１７ 

荒木幼稚園卒園

式 

太極拳 昴 

食を楽しむ講座

俳画教室 

空手(正剛館） 

 

１８文書配布 

荒木小学校卒業

式 

ふるさと探訪講

座  

リハ燦々 

浜山句会  

ヘルスダンス 

１９  

たいしゃ保育園

卒園式 

中筋南町内会 

卓球 

空手(正中館) 

スポ少剣道 

２０ 

大梶踊保存会 

 

２１春分の日 

 

２２ 

元気を食べる講

座  

ぱそこんくらぶ

華  

荒木いきいき体

操 

空手（正中館） 

２３ 

大社地域自治協

会連合会 

老人将棋会 

地域芸能に親し

む会 

 

２４  

太極拳 

空手(正剛館） 

２５ 

ヘルスダンス 

 

２６ 

こぐま保育園卒

園式 

囲碁 卓球 

合歓の会 

空手(正中館） 

２７ 

大社こどもラン

ド保育園卒園式 

囲碁 

２８ 

コミセンは全館

ワックスがけの

ため使用できま

せん 

野の花サロン 

２９ 

荒木いきいき体

操 書道 

空手（正中館） 

３０ 

ロージュアンサ

ンブル 

ストレッチ 

地域芸能に親し

む会 

３１ 

空手(正剛館） 

  

2月 14日までに申し込みがあっ

たものを掲載しています。 


