
こども向け工作体験コーナー（荒木サポートセンター） 
                ※コミセン隣 

土日限定/1 日 3 回開催/各回定員 10 名 

○パステルアート/土曜日：10：15、11：15、14：００ 

○革の小物づくり/日曜日：10：15、11：15、14：００ 

☆参加費無料！ 

☆参加希望の方は当日、コミュニティセンター内で配布される整理券を

もらってね！ 

※整理券は朝 10：00 から配布します。【無くなり次第、配布終了】 

 新型コロナウイルス感染症対策として定員は 10 名までとします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土  
 

 

     １ 

卓球 

人推協役員会 

囲碁 

正中館 

 

２ 

上北南一区町内

会 

３ 

琴 

フォークダン

ス 

草萌句会 

４飲料用空き缶 

青山学院大学地

域実習 親学フ

ァシリテーター

情報交換会 

大梶おどりをお

ぼえる講座 

荒木いきいき体

操 カリンバリ

ンバ シルバー

カラオケ 正中

館 

５古紙 

自主企画「健康

づくり大学」 

ストレッチ  

まほろば 

６ 

結核肺がん検

診 詩吟 昴 

花を楽しむ講

座 正剛館 

 

７  

ヘルスダンス

スカーチエダ

ンスサークル

８ 

卓球 

合歓の会 

正中館 

 

９ 

囲碁 

いずも民話の会 

 

１０スポーツ

の日 

 

１１ 

荒木いきいき体

操 

軽スポーツを楽

しむ講座（館外） 

ぱそこんくらぶ

華 青麦句会 

正中館  断酒会 

書道教室 

１２ 

ロージュアン

サンブル  

ストレッチ 

老人将棋会 

まほろば 

１３ 

太極拳  

うらら会 

昴 

はまなす会 

正剛館 

１４ 

自主企画「健

康 づ く り 大

学」 

ヘルスダンス

 

１５ 

卓球 

囲碁 

おはなしだんだ

ん 

正中館 

 

１６ 

大梶踊保存会 

 

１７空きびん 

ペットボトル 

琴 

はまひるがお

の会 

フォークダン

ス 

１８飲料用空き

缶 

ぱそこんくらぶ

華 荒木いきいき

体操  

カリンバリンバ  

ヘルスダンス 

 

１９古紙 

自主企画 

ほのぼのくら

ぶ「ハロウィン

パーティー」 

シルバーカラ

オケ 絵手紙

サークル 

ストレッチ 

まほろば 

２０文書配布 

太極拳 詩吟 

はまなす会 

俳画教室 

民生委員・児童

委員 

認知症交流塾 

２１ 

ヘルスダンス

スカーチエダ

ンスサークル

正剛館 

浜山句会 

２２ 

更生保護女性会

囲碁 卓球 

合歓の会 

正中館 

 

２３ 

囲碁 

人推協講演会 

２４  

野の花サロン 

北陽小高瀬川

見学 

２５ 
荒木いきいき体操 

ヘルスダンス 

 

２６  

老人将棋会 

 

 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

 

 

３０ 

 

３１ 

 

      

荒木コミュニティセンターだより  

テーマ こども・おとな・かぞく～みんなでつくる荒木～ 

２０２２年１０月号 

荒木コミュニティセンター 

大社町北荒木３８９番地２ 

電話 ５３－５４４０ 

有線  ３－５４４０ 

FAX ５３－５４４３ 

H P
ホームページ

１０月の予定 

９月 1２日までに申し込みがあったものを掲載しています。

 

荒木コミュニティセンター 

文化祭 ２０２２  
 

とき  令和４年 

10 月 2７日(木)～３０日(日) 
10:00～16:00《最終日は 15:00 まで》 

ところ 荒木コミュニティセンター 
 

作品展示（館内） 

荒木小学校、荒木幼稚園、こぐま保育園、

大社こどもランド保育園、コミセン講座、

教室、同好会、地域のみなさんの作品 

 

 
物販・フリーマーケット（屋外） 

土日限定で開催！ 

《出店予定》田縁（地元野菜市）、大黒市（野菜）、

ルバーブ（パン）、井山屋（お菓子）

どんなお店が出るかは、当日のお楽しみ！ 

※雨天時は中止となる場合があります 

 

 
地元負担金還元 

✭ご来場記念品プレゼント！ 

 

✭アンケート引換プレゼント！ 

 

✭こどもお楽しみプレゼント！ 

 

今月の文書配布にて引換券付きのチラシを配布しています。 

引換券（記入済み）を持参された方に来場記念品をお渡しします。 

 

作品展示をご覧いただきアンケートに回答した方にはアンケートと引

き換えにちょっとしたプレゼントをします。 

 

展示を見に来たこどもたちに“ささやかな”プレゼントを用意してい

ます😊🎶 

※駐車場が混み合う場合はゲートウェイパーク（大梶七兵衛の銅像がある公園）へ駐車してください。 

※展示会場の混雑が見込まれる場合には入場の人数制限をさせていただきます。 

文化祭準備 文化祭展示 １０月２７日～ 

３０日

文化祭 
（物販・フリマ・

体験コーナー） 

文化祭 
（物販・フリマ・ 

体験コーナー） 

 
 

以下の日程で荒木地区の防災訓練を行います。 

日時：１１月１３日（日） 

午前８時～ 
※詳しくは町内回覧をご覧ください。 

開催方法  
新型コロナウイルス感染症拡大防止に留意した避難訓練 
要支援者名簿の確認と避難行動計画の確認に留意した避難訓練 
 
実際の災害発生時において隣保単位での行動が重要であり、そ

れを促す訓練です。また、要支援者に対する避難行動の対応を

どうすべきか？考える機会にしてください。 

荒木地区防災訓練のご案内 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８月・９月の活動報告 

  

  

★募集情報★ 

荒木コミュニティセンター 文化祭２０２２ 

○作品出品者募集！ 
絵画・写真・手芸作品・工芸作品など 

（お一人 １～２点程度） 

○フリーマーケットの 

出店者募集！ 
10 月 29 日（土）・３０日（日）の開催 

各日、先着８店舗！ 

出店料無料（スペースは車１台分程度） 

※雨天の場合は中止とします。 

    

※作品出品・フリマ出店の募集締め切りは 

１０月７日（金）１７時まで 
 

★お申込・お問い合わせ 
荒木コミュニティセンター（平日 9 時～17 時） 

電話：５３－５４４０ 有線：３－５４４０ 

やさいをおいしく食べる会 

８月１７日（水） ９月７日（水） 

てがたあしがたアートを作ろう！ 「身体測定」と「絵本の読み聞かせ」

８月２７日（土） 

星空観察 
～夏の星座を楽しもう～ 

 

 

講師：吉川せつこさん 

（tetote） 

子どもと一緒に体験！ 

何よりの思い出になりました😊 

毎日、めまぐるしく発達し

ていく子どもたちの「今、

この瞬間」を手形、足形と

して色紙に残し、親子で一

緒に成長の証を記録しまし

た。 

 
身体測定： 

日野かずなさん（保健師） 

読み聞かせ講師： 

竹田裕子さん 

永見悦子さん 

 

身体・体重の計測結果を果物のリ

ンゴの重さに例えた記念の成長記

録カードをもらいました(^^♪ 

読み聞かせも講師の素敵な声色に

すっかり引き込まれ、みんな、じ

っ く り 座 っ て 聞 き 入 り ま し た

(^^)/ 

 

土星が 

図鑑のように 

見えました☆彡 

観察を始めた午後７時半ごろは、雲の多いあいにくの空模様😢しかし、観察を進

めていくうちに雲が晴れだし、夏の夜空を楽しむことができました。講師の藤村

八郎さんのギリシャ神話と星座の話に聞き入り、実際に目で星座を確認しまし

た。夏の大三角や北の空に見えるさそり座のアンタレスなどを見て、天体望遠鏡

で土星を観測しました。土星の輪もはっきり見え、子どもだけでなく、大人から

も歓声があがりました。 

講師：藤村八郎さん 
 

子育て支援サークル ほのぼのくらぶ 

 

８月３０日（火） 

夏野菜で手づくりピザをつくろう！ 秋野菜の種まき 

９月８日（木） 

９月５日（月） 

シンプルパンづくり 

日  時：10 月 22 日（土）9：00～ 
集合場所：神戸川河口 
※軍手・火バサミ・ビニール袋等は用意します。 

今年度も出雲西高生が中心になり、

海岸清掃が実施されます。自治協会

環境美化委員会も参加の協力をしま

す。皆さま、地元の海岸清掃にぜひ

ご参加ください。 
お問合せ久家(📲090-4809-7572) 

講師：立石可江さん 

パンづくりの基礎は生地をこねるところから！ 

この日は島根大学の看護学生さんが実習で一緒に参加されてい

ました。地域の皆さんと交流しながらパンをつくりました。 

 

 
 

●参加者の感想● 

生地をこねる成形が思い

のほか難しく感じまし

た。皆さんと話をしなが

らパンづくりができて楽

しかったです。工夫しだ

いでいろんなパンがつく

れることや湿度、温度に

左右されるので技術のい

る作業だということを実

感できました。 

湊原海岸及び神戸川河口清掃活動の参加者募集 

講師：立石可江さん 

   

    

メンバーと育てたパプリカ、ピーマン、オクラを収穫して一

緒に楽しく手作りピザを作りました。ぜいたくに採れたて野

菜をたっぷりのせて、おいしそうなピザが焼きあがりました。 

講師：浅田泰正さん 

   鎌田文雄さん 

   松井勉さん 

夏野菜を収穫した後、今度は大根、かぶなどの秋野菜に挑

戦！講師の浅田さん、鎌田さんに前もって耕していただいた

畑に種を植えました。メンバーで水やり、草取りなど行いな

がら生長を見守っていきます。 

 


