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１ 利用できる方  以下①～⑤すべてに該当する方 

① 多伎地域に居住 

② 以下ア、イのいずれか 

ア ６５歳以上で要介護・要支援認定を受けている、介護予防・

日常生活支援総合事業の対象となっている、または肢体不自由 

イ 身体障がい者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障が

い者保健福祉手帳の交付を受けている 

③ 自動車運転免許証を持っていない、または自動車の運転が困難 

④ 路線バスの利用が困難 

⑤ 本人及び配偶者の住民税が非課税 

※事前登録が必要です。 
本人確認書類（顔写真付身分証明書または健康保険資格確認証と介
護保険証）をお持ちのうえ、出雲市役所多伎行政センター市民サー
ビス課にお越しください。 

 

２ 行き先  ご自宅から多伎地域内の下記の施設まで送迎します 

➢ 医療機関、商業施設、金融機関 

➢ ＪＲ小田駅、田儀駅 

➢ 出雲市役所多伎行政センター、多伎コミュニティセンター 

➢ 介護予防事業の開催場所、いちじく温泉 

※親戚・友人宅の訪問、お見舞いやお墓参りには利用できません。 
 
３ 利用日時  

月～金曜日 9：15（ご自宅発）から 16：30頃（ご自宅着）頃まで 

土日・祝日・年末年始（12月 29日～1月 3日）はお休み 
 

４ 料金    １人、１時間につき 300円 
 
５ 利用回数  月１０回まで 

お問い合わせ 出雲市役所 多伎行政センター市民サービス課 ☎８６－３１１１     

 

 

 

高齢者等外出支援事業 

 自宅まで迎えに 
行きます 

 食料品の買い出しや
受診にも使えます 
（多伎地域内のみ） 


