
   

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

日 月 火 水 木 金 土  
  

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

２/20 
∙体協バレー部 

∙診療所 

（中島先生） 
 

 

【文書配付日】 

２１ 
∙どんぐり 

句会 

 

２２ 
 

 

２３ 
【天皇誕生日】 

 

 

２４ 
∙ふれあい 

サロン 

 

２５ 
∙広報活動 

「LINE を使い

こなそう♪」 

 
 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

３/1 
∙日御碕海の 

学校「ふゆの 

ひのみさき海 

の学校」 

 

 

 
 

２ 
∙診療所 
（西尾先生） 

 

３ 
∙健康運動 
（御碕区民会館） 

 
 

４ 
 

 

５ 
∙健康部活動 

「まめな 

カフェ」 
（宇龍区民会館） 

 

６ 
∙健康部活動 

「まめな 

カフェ」 
（御碕区民会館） 

∙診療所 

（中島先生） 

７ 
∙安心安全部

活動「住まい

の終活セミ

ナー」 
 

８ 
∙日御碕青少

年育成協議会 

 

 

９ 
 

１０ 
∙ふれあい 

サロン 

 

 

１１ 
∙いけばな 

同好会 

∙健康づくり推

進員連絡会 
 

 
 

 

 

１２ 
∙ひまわりの会 

 

１３ 
ワックスがけ 

１４ 
ワックスがけ 

∙灯台町内会 

１５ 
 

１６ 
∙診療所 
（西尾先生） 

 
 

１７ 
∙健康運動 
（宇龍区民会館） 

 
 

１８ 
 

 

 

１９ 
∙町チーフ会 
 

 

 

 

【文書配付日】 

２０ 
【春分の日】 
 

 

 

 
 

２１ 
 

２２ 
∙日御碕青少

年育成協議会

「みさきっ子

の成長を祝う

会」 

２３ 
∙子ども部活

動「ひのみさ

き体験 防災

について学ぼ

う」 

 

 

２４ 
∙ふれあい 

サロン 

 

 

 

２５ 
∙灯台句会 

∙満喫プロジェ

クト島根半島

西部協議会 

 
 

２６ ２７ 
∙診療所 

（中島先生） 

 

 

２８ 
∙新町町内会 

２９ 
 

３０ 
 

３１ 
 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

埋立ゴミ 

古紙・破砕ゴミ 

古紙・破砕ゴミ 

埋立ゴミ 

 

裏面 

あります 

ペットボトル 

空きビン 

飲料用空き缶 

飲料用空き缶 

コミセン 

使用不可 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業［健康部活動］ 

ま め な カ フ ェ 
～ 笑 お う・話 そ う・楽 し も う ～ 

 
 

 

 

           日時／場所 …     ３月５日（木） １３：３０ ～ １４：３０ ／ 宇龍区民会館 

３月６日（金） １３：３０ ～ １４：３０ ／ 御碕区民会館 

           内  容…明治安田生命による健康チェック測定と茶話会（カフェ）します。 

           参加者…どなたでも参加できます。 ※どちらにも参加できます 

           参加費…１００円 （お菓子代） 

           申込み…３月２日（月）までに、日御碕コミュティセンターへ申し込みください。 

※詳しくは、２月２０日文書配付のチラシをご覧ください。 

 

 

楽しいひとときを 

すごしましょう♪ 

日御碕コミュニティセンター専門部研修［文化部・交流部］／共催：前原一誠を再評価する会 

前原一誠ゆかりの地を訪ねて（山口県下関市） 

 

日御碕コミュニティセンターでは郷土の歴史を学ぶ活動の一環として 

「維新十傑の一人 前原一誠」について学習を進めています。 

この度、前原一誠ゆかりの地をめぐる研修を開催します。 

ぜひご参加ください。 

●日にち：５月２８日（木）～２９日（金）１泊２日 

●研修先：山口県下関市／マイクロバス利用 

       赤間神宮、壇ノ浦、桜山神社、海峡ゆめタワー、唐戸市場 等 

●講 師：宍道正年 氏 （前原一誠を再評価する会代表） 

●負担金： 9,000円（宿泊費、諸経費等） ※昼食 2回、夕食は各自負担  

※地区外の方は別途負担金あります。 

●申込み：３月２５日（水）までに日御碕コミュニティセンターへ申込みください。 

●募集人数：９名 （定員になり次第募集を締切ります） 

●詳細チラシは３月３日（火）に日御碕コミュニティセンターに配架します。 

 



日御碕コミュニティセンター使用料の改定について 

  

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

        

 

世帯数 ２２５ 

人  口 ５２５ 

うち男 ２６４ 

うち女 ２６１ 

 旧料金  新料金 

集会室 １，５２０ → ２，２００ 

会議室 ５００ → ７００ 

実習室 ８１０ → １，２００ 

和室 ８１０ → １，２００ 

和室（15畳（小）） ４００ → ５００ 

和室（２１畳（大）） ４１０ → ７００ 

日
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日御碕駐在所からのお知らせ 

こんな電話・メールは詐欺です！！ 
＜手口＞ 

☆大手通信業者（NTT 等） 

 ・自動音声ガイダンスから、「数時間後に電話が使えなくなる。 

①のボタンを押して下さい。」 

 ・「あなたの携帯電話が犯罪に利用されている。事件になる。」 

  こうした電話は、その後ニセ警察が登場し、事件解決名目で金銭を要求 

されるサギに発展するので注意して下さい！ 

 ※警察は捜査等の名目で金銭を要求することはありません。 

 

☆不審メール（宅配業者等） 

 ・実在の企業やサービスをかたってニセサイトに誘導し、個人情報等を不正に

入手する。（例：宅配業者をかたり「お荷物をお預かりしています。」等） 

※メール内のリンクは不用意にクリックしない（開かない）。 

 

 

令和８年度団体育成費助成団体を募集します！ 
 

コミュニティセンターでは、日御碕地区の皆さまが、令和８年度に実施予定の 

積極的な活動や事業に対して助成を行います。 

◆対 象：日御碕地区の振興及び活性化等に寄与する活動を行う団体  

（営利を目的としない） 

     気軽にご相談ください！ 

◆申込期限：４月７日（火）             

◆問合せ ：日御碕コミュニティセンター 

 
 

 
 
 

 

《コミュニティセンター図書コーナーにあります。貸出期間は２週間です。》 
 

       精選 出雲弁辞典 

   藤岡大拙 編集/NPO 法人出雲学研究所 発行    

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 
【Ｒ８年１月末現在】 

昨今の物価等の上昇による維持管理費の増加等を踏まえた市の統一的な考え方による使用料に改める

ため、下記のとおりコミュニティセンター施設使用料が改定されますのでお知らせします。 

冷暖房を使用した場合は使用料の

３割相当額を加算しますので、ご理解

いただきますようお願いいたします。 

なお、コミュニティセンター関係や

各種団体、事前に団体登録されている

サークルなどの皆さまは、引き続き無

料でご利用いただけます。 

大社消防署からのお知らせです。 

3月 1日から 7日までの間、春の全国火災予防運動が実施されます。 

この時季は、空気が乾燥し、風の強い日も多くなることから、火災が非常に発生しやすくなりま

す。ストーブやコンロを使用される際は、充分注意しましょう。 

大社消防署℡５３ー２３７３ 

 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業［広報活動］ 

LINE を使いこなそう♪ 
『LINE』を学んで、楽しく使おう！！ 

日 時：２月２５日（水）１４：００～１５：３０ 

場 所：日御碕コミュニティセンター 

講 師：葛西浩二さん（ＮＰＯ法人シニアプロジェクト） 

持ち物：お使いのスマートフォン（必ず充電して持って来てください） 

内 容：メッセージや写真を送るなどの基礎知識から、スタンプ・リアクションの使い方、オープンチャット

のやり方、写真のアルバム機能など、便利で楽しく使うコツを一緒に学びましょう。 

質問もできます。 

定 員：どなたでも参加できます。 

申込み：２月２４日（火）までに日御碕コミュニティセンターへ申し込みください。当日参加もできます。 

日御碕地区青少年育成協議会主催   

『みさきっ子の成長を祝う会』開催のお知らせと参加者募集！ 
 
令和７年度小学校・中学校卒業、令和８年度小学校・中学校入学、そして小中学校
各学年の進級。みさきっ子の成長を地区のみんなでお祝いしましょう！ 
 
♪日 時： 3 月 2２日（日）受付１６：３０ 開会１７：００ 解散１９：００（予定） 
♪場 所：日御碕コミュニティセンター  
♪対 象：どなたでもご参加ください。未就学児は保護者同伴。 
♪参加費：無料 
♪申込み：３月１７日（火）までに日御碕地区青少年育成協議会（事務局：日御碕コミュ

ニティセンター）へ申し込みください。 
※詳しくは２月２０日全戸配付のチラシをご覧ください。 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業［子ども部活動］ 

ひのみさき体験 

防災について学ぼう～自分用の防災バックとローリングストックを活用してみよう～ 

（いつも使うものを多く買い、使った分を買い足す備え方） 

日 時：３月２３日（月）１３：３０～１６：００（予定） 

場 所：日御碕コミュニティセンター 

内 容：自分用の防災バッグの中身を学ぼう。ローリングストックって何だろう？ 

身近に起こる災害に備える防災について学ぼう。 

対象者：日御碕地区在住の小学生 

※児童の皆さんには、詳しい活動内容のチラシを配付します。 

令和８年３月まで 令和８年４月から 

 


