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12/19 
∙診療所 

（中島先生） 
【文書配付日】 

２０ 
 

 

２１ 
 

 

２２ 
∙診療所 
（西尾先生） 
 

 

２３ 
 

２４ 
∙地区社協 

「ひとり暮ら

しのお宅訪問」 

∙いけばな 

同好会 

 
 

２５ 
∙ふれあい 

サロン 

∙地区社協 

「さぁ！みん

なで楽しくも

ちつき！」 

２６ 
 

２７ 

 
 

 

２８ 
 
 

２９ 
 

 

 

３０ 
 
 

３1 
 

 

1/1 

元旦 
 

２ 
 

３ 
 

４ 
 

 

５ 
∙子ども部活動 

「旧日御碕小

学校体育館で

遊ぼう＆お好

み焼き作り」 

∙診療所 
（西尾先生） 

６ 
∙健康運動 
（御碕区民会館） 

 
 

７ 
 

 

 

８ 
 

 

９ 
∙診療所 

（中島先生） 

１０ 
 

１１ 
 

１２ 
【成人の日】 
 
 

１３ 
∙ふれあい 

サロン 
 

１４ 
 

 

１５ 
∙第 2 回コミュ

ニティセンタ

ー運営委員会 
 

 

 

１６ 
 
 

１７ 
 

１８ 
 

 

１９ 
∙診療所 
（西尾先生） 
 

 

２０ 
∙健康運動 
（宇龍区民会館） 

 

 

 

 

２１ 
∙灯台句会 

 
 

２２ ２３ 
∙診療所 

（中島先生） 

 

２４ 
 

２５ 
 

２６ 
 

２７ 
∙ふれあい 

サロン 

 
 

２８ 
 

２９ ３０ 
∙official ひの

男 dism 

「ひの男 ジビ

エ料理に挑戦

‼」 

３１ 
∙自治協会 

 

埋立ゴミ 

古紙・破砕ゴミ 

古紙・破砕ゴミ 

埋立ゴミ 

裏面 

あります 

ペットボトル 

空きビン 

飲料用空き缶 

 
 

◆日御碕コミュニティセンター年末年始のお知らせ◆ 

 

 
 

 

１２月２8 日（日）～1 月 3 日（土）までは 
 

 
 

年末年始休業につき事務業務は、お休みいたします。 
 

年末年始休業 

（1 月 3 日まで） 

飲料用空き缶 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業［official ひの男 dism ステージ４］ 

ひの男 ジビエ料理に挑戦！！ 

●日  時：令和８年１月３０日（金）１０：３０～１４：００     

●場  所：日御碕コミュニティセンター 

●講  師：野津恵子さん（猪目屋） 

●メニュー：猪肉のハンバーグ・鹿ローストの生春巻き 

●定  員：１０名（定員になり次第締め切ります。） 

●参 加 費：７００円 

●申し込み：１月２７日（火）までに日御碕コミュニティセンターへ 

申し込みください。 
 

※詳しくは、1２月１９日全戸配付のチラシをご覧ください。 

 

男性限定   

日御碕コミュニティセンター専門部研修「文化部・交流部」        参加者募集  

新春！紅白！研修 

～日御碕神社の白と苺の紅（赤）～ 

〇日 時 ：令和８年１月１７日（土） 1１時２０分～１７時 

〇日 程 ：（ジャンボタクシー利用）   
    1１：２0  日御碕コミュニティセンター発 

→宇龍広場→灯台駐車場→日御碕神社駐車場→中山各バス停 

１２：００  出雲 ICHIGO 縁（出雲市大社町） 
新しい設備と技術と環境で育てられたいちご農園でいちご狩り体験  
 
「人と地球で分かち合う、幸せの   」がテーマの農園 

   

１３：４０  出雲弥生の森博物館（出雲市大津町） 

・日御碕神社と徳川家光・松平治郷 展示見学 

・講演「日御碕神社の国宝「白糸
しろいと

威
おどし

鎧
よろい

」からのメッセージ」 

             講師：佐藤寛介氏（東京国立博物館） 
糸威鎧・・日御碕神社の所蔵で鎌倉時代末から室町時代初期のものとされる。 

アマテラスとスサノオを祀る日御碕神社の隆盛を示す甲冑の優作 

１７：0０  日御碕帰着予定 

〇参加費：1,500 円    
〇締切り ： １月５日（月）までに日御碕コミュニティセンターへ申込みをしてください。 
〇定 員 ：７名 （定員になり次第締め切ります。） 

 

 



参加者募集！ 

 

 

出雲市環境保全連合会日御碕支部からお知らせ 

ペットボトルキャップの回収について 
 

 

現在、市ではペットボトルキャップの回収をリサイクルゴミとして回収していない

こともあり、日御碕コミュティセンターでのペットボトルキャップの回収はしませ

ん。よろしくお願いします。 

 

日御碕地区体育協会 グラウンドゴルフ部からお知らせ 

地区グラウンドゴルフ大会結果 
 

11 月 22 日（土）に日御碕多目的運動広場において地区グラウンド

ゴルフ大会を開催しました。 

多数のご参加ありがとうございました。 

 

        優 勝 内藤伸一さん   

        準優勝 笠本恵子さん   

        第３位 上田千賀枝さん   

             
グラウンドゴルフ部では部員を募集しています。 
お気軽に部員までお声がけください。 

       

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

宇 

龍 

区 

●歳徳神祭、とんど祭 1 月１１日（日）１３：３０～（荒天延期 翌日予定） 

●御渡海神事・和布刈神事・裸役寒中水泳 
 

◆日 時：２月２１日（土）（旧暦１月５日） 

御座船神事 １３：３０～  式典執行 １４：００ 

◆場 所：宇龍港 権現島 熊野神社 
 

 

 

※式典は例年通り執り行われます。おもてなしは中止とします。 

※荒天の場合は、裸役寒中水泳中止・神事は漁協２階で執り行われます。 

御 

碕

区 
●とんど祭  １月 ５日（月）以降の天気の良い日に行われます。 

 
 

        

 

世帯数 ２２６ 

人  口 ５２８ 

うち男 ２６４ 

うち女 ２６４ 

日御碕地区社会福祉協議会総合支援事業［地域ボランティア養成講座］ 
  

「プレゼントづくりとひとり暮らしのお宅訪問」 

 

 

◆日 時…１２月２４日（水）１３：３０～１６：００頃  

◆場 所…日御碕コミュニティセンター 

◆内 容…➀プレゼントづくり   ②お宅訪問 
 

お宅訪問対象者について  

７７歳以上（昭和２４年生まれ以前）で、ひとり暮らしの方のお宅へ訪問します。 

 

◎この事業は、出雲市社会福祉協議会会費、寄付金、及び共同募金の財源を使用しています。 

 

日御碕地区社会福祉協議会総合支援事業［交流もちつき］ 

さあ！みんなで楽しくもちつき！ 
 

★日 時：１２月２５日（木） ９：３０～１１：３０ 
 

★場 所：日御碕コミュニティセンター 
 

★内 容：もちつきをして交流を深めます。 
 

 

★参加費：無料    

★持ち物：エプロン・三角巾 
 

★申し込み：１２月２２日（月）までに事務局（日御碕コミュティセンター内）へお知らせください。 
 

○この事業は、出雲市社会福祉協議会会費、寄付金、及び共同募金の財源を使用しています。 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
日御碕振興委員会から、日御碕の健康

と環境を守る会へ助成金５万円をいた
だきました。 
今年度地区の環境美化活動を行われた
団体に助成します。 
 
助成金の詳細は、日御碕の健康と環境を
守る会事務局（日御碕コミュニティセン
ター内）へお問い合わせください。 

【Ｒ７年１１月末現在】 
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結果発表 

大社地区更生保護女性会から 

愛の図書券受贈 

 
１０月１０日、大社地区更生保護女性会から、「愛の図書券」 

を受贈しました。これまでも毎年いただいており、たくさん 

の絵本や本を購入させていただいております。会を代表して 

大社地区更生保護女性会日御碕支部長蒲生千登様から贈呈 

いただきました。 

日御碕駐在所からのお知らせ 

防犯・交通事故対策 
 人や車の流れが慌ただしくなる年末年始は、泥棒・不審者の流入や強盗事件の発生、交通事

故の増加等が懸念されます。 

 防犯対策、交通事故防止を徹底し、犯罪や事故のない明るい新年を迎えましょう。 

＜防犯ポイント＞ 

・短時間の外出でも鍵掛け。犯人は心のスキを狙っています。 

・車を離れる際には鍵掛け。車内に車の鍵や貴重品を放置しない。 

・不審な業者の訪問があった場合は、毅然とした態度で断り、安易に自宅内に入れない。 

・警察官をかたる者から捜査名目でお金を要求されたら詐欺！ 

＜交通事故防止ポイント＞ 

・早めのライト点灯とハイビームの有効活用。 

・スピードダウンの徹底と十分な車間距離の保持 

・夕暮れ、夜間や早朝の外出時における反射材の着用。 

 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業 

［子ども部活動］ 

旧日御碕小学校体育館で遊ぼう＆ 

お好み焼き作り 
 

◆日 時：１月５日（月）１０：３０～１５：００ 

◆集合場所：日御碕コミュニティセンター 

◆対 象 者：小中学生、保護者 

◆内 容：地区の方と広島風お好み焼きを作ろう。

旧日御碕小学校体育館でおもいっきり

あそぼう。 

※児童の皆さんには、詳しい活動内容の 

チラシを配付します。 


