
  

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 11/20 
∙診療所 
（西尾先生） 

 
【文書配布日】 

２１ 
∙健康運動 
（宇龍区民会館） 

 
 

２２ 
∙町チーフ会 
∙安来節教室 
 
 
 

 

２３ 
【勤労感謝の日】 

 
 

２４ 
∙診療所 

（中島先生） 

２５ 

 
 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

２９ 
 

３０ 
 

12/１ 
 

２ 

 

３ 
 

４ 
 

５ 
∙健康運動 
（宇龍区民会館） 

 
 

６ 
∙安来節教室 
 

７ 
 

８ 
∙ official ひの

男 dism ステー

ジ２「ひの男 

料理編  そば打

ち」 
∙診療所 

（中島先生） 

９ 
∙ひのみさき

エンジョイく

らぶ 

１０ 
∙年末地区 

一斉清掃 

 

１１ 
∙診療所 
（西尾先生） 

１２ 
∙ふれあい 

サロン 

 
 

 

１３ 
 

１４ 
∙ひまわりの会 
 

 

１５ 
 

 

１６ 
 

１７ 
 

 

１８ 
∙診療所 

（西尾先生） 
 

 

 

 

１９ 
∙健康運動 
（御碕区民会館） 

 

 

２０ 
∙灯台句会 
 

 
【文書配布日】 

２１ 
 

 

 

２２ 
∙診療所 

（中島先生） 

 
 

２３ 
 

２４ 
 

２５ 
∙地区社協 
「ひとり暮ら

しのお宅訪問」 

 
 

 

２６ 
∙ふれあい 

サロン 

∙地区社協三世

代交流もちつ

き大会「さぁ！

楽しくもちつ

き！」 

 

２７ 

 
 
 

 
 

２８ 
∙いけばな 

同好会 

 

２９ 
 

 

 

３０ 

 

 

３１ 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

  

 

飲料用空き缶 

裏面 

あります 

埋立ゴミ 

ペットボトル 

空きビン 

飲料用空き缶 古紙・破砕ゴミ 

古紙・破砕ゴミ 

飲料用空き缶 埋立ゴミ 

年末年始休業 

（1 月３日まで） 

 

 

◆日御碕コミュニティセンター年末年始のお知らせ◆ 
 

 

１２月２９日（金）～1 月 3日（水）までは 
 
 

 

年末年始休業につき事務業務は、お休みいたします。 

貸館業務は通常通り使用できますので、事前にご連絡ください。 

日御碕地区社会福祉協議会 地域ボランティア養成講座 
  

「プレゼントづくりとひとり暮らしのお宅訪問」 

 
 

◆日 時…１２月２５日（月）１３：３０～１６：００頃 ◆場 所…日御碕コミュニティセンター 

◆内 容…➀プレゼントづくり   ②お宅訪問 
 

お宅訪問対象者について ７７歳以上（昭和２２年生まれ以前）で、ひとり暮らしの方のお宅へ訪問します。 

※詳しくは１２月初め頃、対象者の方にお知らせを配布します。 
◎この事業は、出雲市社会福祉協議会会費、寄付金、及び共同募金の財源を使用しています。 

 

 

❃草刈のお礼❃ 
 

１１月６日、黄金クラブの皆様には、早朝よりコミ

ュニティセンターの草刈りをしていただきました。 

センター周辺が明るくなり、気持ちよく日御碕地区ふ

れあい文化祭を開催できました。 

たくさんの方にお世話になりました。ありがとうご

ざいました。 

  

❃日御碕地区ふれあい文化祭お礼❃ 
 

皆さまのご参加とご協力により、日御碕地区ふれあ

い文化祭を１１月１１日、１２日の２日間賑やかに開

催することができました。 

厚くお礼申しあげます。 
 

「令和５年台風第 ６号災害義援金」 

「令和５年台風第１３号災害義援金」 

                 へのご寄付のお礼 
日御碕地区ふれあい文化祭(１１月１２日開催)に

て、皆様からご協力いただきました義援金 

１４，９２２円 
 

令和５年１１月１６日に「日本赤十字社」あてに寄

付をさせていただきました。皆様の温かいご支援ご協

力誠にありがとうございました。 

 

日御碕地区社会福祉協議会総合支援事業［三世代交流もちつき大会］ 
 

さあ！みんなで楽しくもちつき！ 
 

 

★日時：１２月２６日（火） ９：３０～１１：３０ 
 

★場所：日御碕コミュニティセンター 
 

★内容：もちつきをして交流を深めます。 
 

★参加費：無料    ★持ち物：エプロン・三角巾 
 

★申し込み：１２月２０日（水）までに事務局（日御碕コミュティセンター内）へ 

      お知らせください。 

 

◎この事業は、出雲市社会福祉協議会会費、寄付金、及び共同募金の財源を使用しています。 

 

ぺったん 

ぺったん 

日御碕コミュニティセンター自主企画事業 

         ［official ひの男 dism ステージ２］ 

         
 

 

 

 

 

 
 

●日 時：１２月８日（金）９：００～１１：３０     

●場 所：日御碕コミュニティセンター 

●講 師：福代哲夫さん 

●内 容：そば打ちをする。打ったそばを食べる。 

●定 員：なし 

●持ち物：三角巾、エプロン（貸出用エプロンあります） 

●参加費：３００円 

●申し込み：１２月４日（月）までに日御碕コミュニティ 

センターへ申し込みください。 

※詳しくは、１１月２０日文書配布のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

※詳しくは、３月２０日文書配布のチラ

シをご覧ください。 

 

 

ひの男 料理編 そば打ち   

＼男性限定/   
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項  目 内        容 

採用職種 マネジャー １名 

雇用期間 令和６年（２０２４）４月１日～令和６年（２０２４）６月３０日 

勤務良好の場合には契約を更新します。 

学  歴 特に問いません。 

年  齢 昭和３４年（１９５９）４月２日以降に生まれた方 

 

採用条件 

日御碕コミュニティセンターに通勤可能な方で以下の能力のある方 

・ＩＴ機器による事務処理、会計処理ができる方 

・普通自動車免許を保有している方 

労働時間  基本的に午前８時３０分～午後５時１５分ですが、１か月の変形労働時間制を

採用していますので会議や行事等がある場合にはこの限りではありません。 

 

基 本 給 

マネジャー  月額 １５０，１００円 

※夏季手当：基本給月額の１か月分の額 ・冬季手当：基本給月額の２か月分の額 

※通勤手当：２ｋｍ以上対象 

職務内容 出雲市コミュニティセンター就業規則の規定による 

（就業規則がご入用の方は日御碕コミュニティセンターへお申し出ください。） 

採用試験 面接、作文、パソコンによる簡単な文書作成・会計処理試験 

（試験日程については、お申込の方に別途通知します。） 

そ の 他 在職年数に応じ、他のコミュニティセンターへの人事異動があります。 

 
 

 

【Ｒ５年１０月末現在】 

世帯数 ２３３ 

人 口 ５６９ 

うち男 ２８１ 

うち女 ２８８ 

日御碕駐在所からのお知らせ  

年末の交通事故防止運動 
〈運動重点〉 

① 飲酒運転の根絶 
「飲んだら乗らない・乗るなら飲まない・乗るなら飲ませない」を徹底しましょう。 

② 高齢者の交通事故防止 
  身体能力に応じた慎重な運転に努め、夜間や悪天候時には外出を控えましょう。 

③ 夕暮れ時から夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止 
運転者は早めのライト点灯と上向きライトの活用。歩行者・自転車利用者は明るい服 

装を心がけ、反射材を着用しましょう。 

④ 冬道の交通事故防止 
普段より長めの車間距離を保ち、安全速度で走行しましょう。急ハンドル・急ブレー 

キ・急加速などの「急」のつく運転はやめましょう。 

 

日御碕診療所からのお知らせ 
 

診療所で 

「インフルエンザ予防接種」 
         が受けられます 

 

■実施時期：１０月１６日（月）～１２月中頃まで 
 

○事前に予約が必要です。 
 

○予約・料金等のお問い合わせは日御碕診療所へお願いします。 
 

日御碕診療所 【電話】５４－５１６６  

 
 

 

 

予予防防接接種種はは  

おお早早めめにに！！  

 

日御碕地区体育協会グラウンドゴルフ部よりお知らせ 

地区グラウンドゴルフ大会結果 
 

1０月２８日（土）に日御碕多目的運動広場において行われた、地区グラウンドゴ

ルフ大会の結果をお知らせします。 
 

 

 

 
 

🌟ご参加ありがとうございました🌟 
 

 優勝  高木吉郎さん 

２ 位  阿部兼良さん 

  ３ 位  飯塚  毅さん 
 

おめでとうございます。 

 

年末地区一斉清掃について 
 

●日にち：１２月１０日（日） 

●時 間：午前７時より１時間程度（各町内で決められた時間） 

※中山区は午前８時から行います。 
 

●清掃場所：各町内指定場所 
    

※詳しくは１１月２０日文書配布の隣保回覧 をご覧ください。   

〈日御碕の健康と環境を守る会〉〈宇龍区・御碕区・中山区〉 

 

 

                   
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

日御碕振興委員会より、日御碕の健康と環境を守る会へ助成

金５万円をいただきました。今年度地区の環境美化活動を行わ 

れた団体に助成します。 
 

助成金の詳細は、日御碕の健康と環境を守る会 

事務局（日御碕コミュニティセンター内）へお問 

い合わせください。 

日御碕コミュニティセンター職員募集 
日御碕コミュニティセンターでは、令和６年４月からコミュニティセンターで勤務していただく 

職員の募集を行います。ご希望の方は下記によりご応募ください。 

応募方法等詳細につきましては、１１月２０日文書配布のチラシをご覧ください。 


