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神門地区各種団体等行事予定（令和７年５月）

※ 日程、内容は変更になる場合もあります。ご了承ください。

♡かなのおねがい♡

新学期が始まりました。

子どもたちのスタートを応援！

「おはよう」 のあいさつを

おねがいします。

◆裏面もご覧ください  

◎卓球 募集中 初心者大歓迎！
 練習日：５月３日・３１日（土）１９時～２１時
 場所：神門コミュニティセンター 大集会室
                                 主催：神門卓球同好会

♡❀♡❀♡❀♡❀５月の子育てひろば❀♡❀♡❀♡❀♡
保護者の方は、感染予防に努めてください。

【あんじゅ】（対象：０歳～１歳未満）

 ２８日（水）産後の体をリフレッシュ！エクササイズをしよう
身体測定、健康相談ができます。

場 所：神門コミュニティセンター和室
時 間：１０時～１１時３０分 持ち物：母子健康手帳、フェイスタオル等

【スマイルキッズ】（対象：１歳～就園前）

１６日（金）春の遠足 ～しまね花の郷へ行こう～
場 所：しまね花の郷 玄関前集合（10時）※現地集合解散
時 間：１０時～１２時 参加費：100円 申込締切：５／１２（月）
持ち物：お茶、着替え、タオルなど

  入園料：自己負担(こっころカード、花の郷年間パスポートをお持ちの方はご持参ください。)

 ２９日（木）ちまきづくり
場 所：神門コミュニティセンター大集会室、実習室
時 間：９時３０分～１１時3０分 参加費；１００円
持ち物：お茶、着替え、タオル、エプロン、マスクなど  
主催：神門地区社会福祉協議会・出雲市健康増進課

◎令和７年度神門地区新生児お祝い事業

「お誕生おめでとう～ようこそ神門へ～」
神門地区自治協会は、赤ちゃんのお誕生を祝し

「お祝いの品」をプレゼントしています。
対象：神門地区自治協会加入世帯

令和7年４月１日から令和８年３月３１日生まれ
※令和６年度生まれの赤ちゃんも受け付けます。

◇問合せ先：事務局（神門コミュニティセンター内）までお尋ねください。
主催：神門地区自治協会

◎探訪ウォーキング
ウォーキングは、誰にでも簡単にできる運動です。
開催日：５月１５日（木） 集合場所：神門コミュニティセンター

  時間：１４時～１時間程度 ※天候によっては軽スポーツをします。

【お知らせ】うぉーきんぐ同好会は、会員を募集しています。・・年会費：５００円
入会希望の方は、事務局、日野（ ）までお知らせください

 主催：神門うぉーきんぐ同好会 神門地区健康づくり推進員・神門健康くらぶ

日 曜 行 事 予 定

1 木
交通安全県民の日 健康マージャン
青パト実施日

2 金 朝のあいさつ運動 Mimosa

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水  【古紙リサイクル】

8 木
３B体操 人権協理事会 社協定例会

≪文書配布日≫

9 金

10 土

11 日

12 月 民児協定例会 運動教室     ホット＠

13 火 スポーツ協会総会            ホット＠

14 水   【古紙リサイクル】  ホット＠

15 木
朝の人権啓発活動 人権協総会 ふくし相談日
健康マージャン 探訪ウォーキング ホット＠

16 金 朝のあいさつ運動 スマイルキッズ ホット＠

17 土

18 日 真幸ヶ丘公園まつり委員会総会

19 月

20 火 ふれあいサロン

21 水 軽運動サクラ    【古紙リサイクル】

22 木
３B体操 慶人会定例役員会

≪文書配布日≫

23 金 Mimosa

24 土

25 日

26 月 運動教室

27 火

28 水 あんじゅ                    【古紙リサイクル】  

29 木 スマイルキッズ          

30 金 慶人会総会  

31 土

◎青少年育成ボランティア募集
子育てに関わる活動を共にしてくださる方を募集します。
活動日：不定期 年に3、４回の会議開催
問合せと連絡先：

神門地区青少年育成協議会(神門コミュニティセンター内)

◎ホット＠
開催日：５月１２日(月)～１６日(金)
時間：１０時～１６時
内容：～花 はな 春らんまん～生け花とちぎり絵
神門生花教室の生け花とこみゅにてぃ交流ひろば「新聞でちぎり絵」
※詳細は別配布のチラシをご覧ください。
             主催：神門コミュニティセンター

◎青色パトロール隊 隊員募集
地域の安全安心のために共に活動してくださる方を募集します。
活動内容：定例活動日 毎月1日
ご自分のペースで青色燈を装備して地域の
パトロールします。
防犯協会をとおして、車両の登録が必要です。
※登録料は必要ありません。
問合せと連絡先：

神門青色パトロール隊事務局(神門コミュニティセンター内)




