
神門コミュニティセンターだより

7月 【NO．２１８】 
【発行日】 令和７年６月２６日(第４木曜日)
【発行者】 神門コミュニティセンター

【連絡先】 出雲市知井宮町801‐1
TEL：21‐1038／FAX：21‐1056

神門地区各種団体等行事予定（令和７年７月）
♡かなのおねがい♡

駐車場内での運転は、

注意と徐行をおねがいします！

梅雨に入り、雨や傘で視界が悪く、思わぬ事故
につながることがあります。

車からの乗り降りにも注意してね！

◆裏面もご覧ください  

◎こどもクラブ（夏）
(^ ^♪「こどもクラブ」で楽しく”しゅくだい”をすませちゃお！(^_-)-☆

夏休みに小学校低学年のお子さんを地域のボランティアスタッフが見守ります。
対象：小学１年生～３年生
場所：神門コミュニティセンター
募集人数：各回２０名（定員）
※詳細は、神戸川小学校経由での配布チラシをご覧ください。
主催：神門コミュニティセンター自主企画（青少年部）

◎卓球 メンバー募 集 中！

   練習日時：７月１２日・２６日（土） 午後７時～９時   
   場 所：神門コミュニティセンター大集会室 主催：神門卓球同好会

※ 日程、内容は変更になる場合もあります。ご了承ください。

日 曜 行 事 予 定

1 火
交通安全県民の日 青パト実施日
スポ協理事会 ホット＠

2 水 【古紙リサイクル】ホット＠

3 木
(幼)チューリップ教室
社協定例会 健康マージャン ホット＠

4 金
朝のあいさつ運動 Mimosa
スマイルキッズ ホット＠

5 土 夏の子どもサロン

6 日

7 月
民児協定例会 真幸ヶ公園まつり実行委員会
第１回ハッピーカフェ

8 火

9 水 【古紙リサイクル】

10 木 ３B体操 ≪文書配布日≫

11 金

12 土 大人の習字教室

13 日

14 月 運動教室

15 火 地区全体ふれあいサロン ふくし相談日

16 水 あんじゅ 秋桜  【古紙リサイクル】

17 木
朝の人権啓発活動 探訪ウォーキング
健康マージャン スマイルキッズ
(中)1学期終業式

18 金
朝のあいさつ運動 Mimosa
(幼・小)１学期終業式

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火 こどもクラブ スポーツ委員会

23 水 こどもクラブ 【古紙リサイクル】

24 木 慶人会定例役員会 ３B体操 ≪文書配布日≫

25 金 こどもクラブ

26 土 こどもクラブ

27 日

28 月 こどもクラブ 運動教室

29 火 こどもクラブ グラウンド・ゴルフ大会

30 水
こどもクラブ 盆おどり練習日

【古紙リサイクル】

31 木 レッツゴーけん玉

♡❀♡❀♡❀♡❀７月の子育てひろば❀♡❀♡❀♡❀♡
手洗い、うがい、体調管理と感染症予防に努めてください。

【あんじゅ】（対象：０歳～１歳未満）

１６日（水）栄養士さんのお話
場 所：神門コミュニティセンター和室
時 間：午前１０時００分～１１時３０分
持ち物：母子健康手帳、フェイスタオル（身体計測用）

※身体計測、健康相談ができます。
【スマイルキッズ】（対象：１歳～就園前）

４日（金）七夕飾りをつくって七夕会
場 所：神門コミュニティセンター大集会室
時 間：９時３０分～１１時３０分
持ち物：お茶、着替え、タオル 等

１７日（木）自由遊び・絵本の読み聞かせ
場 所：神門コミュニティセンター大集会室
時 間：９時３０分～１１時３０分
持ち物：お茶、着替え、タオル 等

主催：神門地区社会福祉協議会・出雲市健康増進課

◎ 第１回ハッピーカフェ
 ～恵季さんとおいしいスイーツ作り～

日時：７月７日（月）９時３０分～ 場所：神門コミュニティセンター 実習室
詳細は６/１２配布のチラシをご覧ください。
申込と問合せ先：神門コミュニティセンター
主催：神門コミュニティセンター自主企画（ハッピークラブ）

◎探訪ウォーキング
ウォーキングは、誰でも簡単にできる運動です。
開催日：７月１７日（木） 集合場所：神門コミュニティセンター

  時間：１４時～１時間程度 ※天候によっては軽スポーツをします。

【お知らせ】うぉーきんぐ同好会は、会員を募集しています。
※参加希望の方は、事務局、日野（ ）までお知らせください。

  主催：神門うぉーきんぐ同好会 神門地区健康づくり推進員・神門健康くらぶ

◎今後の予定
◇わくわくチャレンジ 「カプラであそぼう」…８月８日(金)、２２日(金)

  ◇福祉のつどい・・９月１５日(祝) 
◇満月deノルディック…９月８日(月)
◇盆おどり練習日… ８月５日(火)、８日(金)、１１日(月）
◇第６６回区民スポーツ大会…９月２１日(日)

◎真幸ヶ丘公園まつり
神門盆おどりの練習会を開催します。

◎レッツゴーけん玉 

開催日時： ７月３１日(木） １０：００～１１：３０ ８月２１日(木) １４：００～１５：３０
８月２６日(火) １４：００～１５：３０   ９月 ６日(土) １０：００～１１：３０

 １０月１８日(土) １０：００～１１：３０  
 １１月２９日(土) １０：００～１１：３０

  場所：神門コミュニティセンター 大集会室
募集期間：６月２６日(木)～ ※詳細は、配布チラシをご覧ください。
主催：神門コミュニティセンター自主企画(健康スポーツ部)

◎神門幼稚園チューリップ教室
７月３日(木) ９：３０～１１：００
「七夕まつりをしよう」 笹飾りを作って七夕会をします。

◎幼稚園で遊びましょう！ （時間 ９：００～１１：３０）

月曜日から金曜日、園庭を開放します。
広いお庭で遊びましょう (来られたら声をかけてください)

◎秋桜 (こすもす)
「秋桜(こすもす)」は軽運動(おどりなど)をとおして体と頭を動かし、
ロコモ予防、認知症予防につなげる活動です。
開催日：毎月第３水曜日 １４：００～約１時間程度
申込と問合せ先：勝部 ( ) ２３-７０３３ 主催：神門盆踊り保存会

練習日7/30(水)、8/5(火)、8/8(金)、8/11(月)




