
♡かなのおねがい♡

９月もまだまだ暑い日が続きます。
バランスの良い食生活、水分補給、
十分な睡眠などに気をつけて、熱
中症予防対策を心掛けましょう。

日 曜 行 事 予 定

1 月 交通安全県民の日 青パト実施日 ホット＠

2 火 ホット＠

3 水                 【古紙リサイクル】ホット＠

4 木
(幼)チューリップ教室 社協定例会
健康マージャン           ホット＠

5 金 朝のあいさつ運動 Mimosa ホット＠

6 土 レッツゴーけん玉

7 日 災害対策委員会情報伝達訓練

8 月 運動教室 民児協定例会 満月deノルディック

9 火
自然素材でクラフト体験！ 区民スポーツ大会説明会
いずも縁結びPAYサポート説明会

10 水 【古紙リサイクル】

11 木 3B体操 ≪文書配布日≫

12 金 スマイルキッズ

13 土 大人の習字教室

14 日

15 月 敬老の日 福祉のつどい ふくし相談日

16 火

17 水                 【古紙リサイクル】

18 木
探訪ウォーク 朝の人権啓発活動 ふれあいサロン
わくわく探訪塾 健康マージャン大会  

19 金 朝のあいさつ運動 スマイルキッズ  Mimosa  

20 土

21 日
秋の全国交通安全運動（期間：２１日～３０日）

第６６回区民スポーツ大会(神戸川小体育館)

22 月 交通安全運動１回目

23 火 秋分の日 楽習会その３

24 水 あんじゅ 【古紙リサイクル】

25 木 慶人会役員定例会 ３B体操  ≪文書配布日≫

26 金

27 土

28 日

29 月 運動教室

30 火 交通安全運動２回目  
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神門地区各種団体等行事予定（令和７年９月）

【今後の予定】
◇１１月８日・９日（土・日） 神門地区総合文化祭

◆裏面もご覧ください  

♡❀♡❀♡❀♡❀９月の子育てひろば❀♡❀♡❀♡❀♡
保護者の方は、お子さんの感染予防に努めてください。

【あんじゅ】（対象：０歳～１歳未満）

  ２４日（水）エコバックに絵を描こう
健康相談、身体計測ができます。

場所： 神門コミュニティセンター和室
時間： １０時～１１時３０分 材料代：１００円～２００円
持ち物： 母子健康手帳、フェイスタオル等

※描きたい絵の見本などがあればお持ちください。

【スマイルキッズ】（対象：１歳～就園前）

  １２日（金）自由遊び・絵本の読み聞かせ
場所： 神門コミュニティセンター大集会室
時間： ９時３０分～１１時３０分 持ち物：着替え、お茶、タオル等

 １９日（金）親子で体を動かそう
場所： 神門コミュニティセンター大集会室
時間： ９時３０分～１１時３０分 参加費：１００円
持ち物： 着替え、お茶、タオル等

主催：神門地区社会福祉協議会・出雲市健康増進課

◎卓球 メンバー募集中！
日時： ９月６日・１３日（土）午後７時～９時
場所： 神門コミュニティセンター大集会室 主催：神門卓球同好会

◎情報伝達訓練の実施について
 実施日：９月７日（日）８時から
  内容：事務局から自治委員へ情報連絡し、町内の連絡網により全世帯に伝達して

いただきます。  主催：神門地区災害対策委員会

◎満月deノルディック 多伎の浜辺を歩こう
 開催日： ９月８日（月）
 集合時間：１７時２０分 集合場所： 神門コミュニティセンター

※詳細は、８月７日に配布のチラシをご覧ください。
 主催：神門コミュニティセンター自主企画（健康スポーツ部）

◎福祉のつどい
日時： ９月１５日（月・敬老の日） 開演１３時３０分～１５時３０分予定
場所： 朱鷺会館 １階大ホール
【問合せ先】神門地区社会福祉協議会事務局（神門コミュニティセンター内）

主催：神門地区社会福祉協議会

※ 日程、内容は変更になる場合もあります。ご了承ください。

◎レッツゴーけん玉 小学生のみの参加も可能です
開催日： ９月 ６日(土)、１０月１８日(土)、１１月２９日(土)
 時間：いずれも10：００～１１：３０ ※１回のみの参加も可能です。
 対象：小学生から大人まで

   場所：神門コミュニティセンター 大集会室
主催：神門コミュニティセンター自主企画(健康スポーツ部)

◎探訪ウォーキング
ウォーキングは、誰でも簡単にできる運動です。
開催日：９月１８日（木） 集合場所：神門コミュニティセンター

  時間：１４時～１時間程度 ※天候によっては軽スポーツをします。
  主催：神門うぉーきんぐ同好会 神門地区健康づくり推進員・神門健康くらぶ

◎自然素材でクラフト体験！
 日時： ９月９日（火） １０時～１２時
 場所： 神門コミュニティセンター
 講師： 林淑恵さん(暮らしのクリエーター)

※詳細は、８月７日に配布のチラシをご覧ください。
主催：神門コミュニティセンター自主企画（生活部）

◎わくわく探訪塾 大社湾クルージング
開催日： ９月１８日（木） 集合時間：９時４０分 集合場所： 大社漁港駐車場
行き先：日本遺産「日が沈む聖地出雲」のストーリーを体感できる遊覧船乗船

※詳細は、８月２８日に配布のチラシをご覧ください。
主催：神門コミュニティセンター自主企画（地域学習部）

◎楽習会 その３ 映画「みとりし」上映会とミニ講演会
  開催日時：９月２３日(祝・火）９時３０分～１２時  
   場所：神門コミュニティセンター
   講師：石原由美子さん ※詳細は、裏面のチラシをご覧ください。

主催：神門コミュニティセンター自主企画（文化部）

◎受賞のお知らせ
～神門地区地域安全推進員協議会 様～

出雲地区防犯協会・出雲警察署長より表彰され
ました。心よりお祝い申しあげます。




