
ひかわ子育て支援センター

5 がつ
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
★ＡＭ
１．６歳児健診
（対象児のみ）

★ＰＭ
３歳児健診
（対象児のみ）

12 13 14 15 16 17 18
ミニまめっこルーム
（阿宮コミセン）
１０：００～１１：３０

★妊婦・乳幼児
　 健康相談
  10:00～11:00

※要申込 ★ＰＭ
4か月児健診
（対象児のみ）

19 20 21 22 23 24 25
りすの会
（R5・4・2～R6・4・1生）

１０：００～１１：３０

ミュージックタイム
10:30～11:30
※要申込1８組

※要申込１４組

26 27 28 29 30 31

★離乳食教室
（事前予約制）
0853-21-6981へ

★妊婦・乳幼児
   健康相談
  10:00～11:00

誕生会
１１：３０～

【本庁健康増進課】 ふたごちゃん・
　みつごちゃんの会
１４：００～１５：３０
※要申込

 

★　場所　　阿宮コミュニティセンター　

★　内容　　親子で一緒に遊んだり、製作活動や紙芝居・大型絵本の読み聞かせなど
　　            計画しています。

※　製作の準備があるため予約制にしています。詳しくはお問い合せください。

場所：まめなが一番館内
電話（０８５３）７３－７３７５  　まめっこルーム予定表

《行事について》
○りすの会　（１４組）
　 開催前月の２０日から予約を受け付けます。
○ミュージックタイム　（１８組）
　 開催月の１日から予約を受け付けます。
　 ０歳の赤ちゃんも大歓迎です！
○誕生会
　 誕生カードを作りますので、誕生児さんのみ予約が必要です。

～　子育て交流の広場　「ミニまめっこルーム」　～

★　日時　　５月１５日（水）　　１０：００～１１：３０

憲法記念日

開館時間 ９：３０～１６：００
休館日 土曜・日曜

祝日・年末年始
盆期間

みどりの日

こどもの日 振替休日

乳幼児健診日や妊婦乳

幼児健康相談日、離乳

食教室等があるときも

まめっこルームは開い

ていますのでご利用く

ださいね。


