
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月リサイクルステーション 受付時間・・・７：３０～１２：００ 

古紙・・・・・・・・・・・第１・３木曜日  ４月 ３日・４月１７日 

飲料用空き缶・・・・・・・第２・４火曜日  ４月 ８日・４月２２日 

ペットボトル、空きびん・・第１月曜日    ４月 ７日 

 

杵築地区世帯数 

2,098 世帯 

杵築地区人口 

  4,844 人 

（令和 7 年 2 月 28 日現在） 

 

第 270 号 

令和 7 年 3 月 19 日 

大社町杵築南 1051-1 

電話 53-4494 

FAX 53-4498 

 

第３０回大社はまゆうマラソン大会/３月９日（日） 

 

 

◎元気っ子１泊スケートツアー/２月１５日（土）・１６日（日） 杵築体協共催 

◎暮らしに役立つ生活の知恵講座「味噌作り講座」/２月１４日（金） 世代交流部主催 

 大社小学校の児童を対象にサンレイクで１泊するスケート体験ツア
ーを開催しました。 

電車での移動・初めての子も多かったスケート体験・児童だけの部
屋でのお泊り・みんなで協力した豚汁、カレー作り・モルック・クラ
フト体験など参加児童は他ではなかなかできない貴重な体験をしまし
た。 

令和７年度 大社コミュニティセンター主催講座・教室・事業のお知らせ 
３月１９日の文書配布で、令和７年度の主催講座・教室などのお知らせを配布いたしました。皆様の新たな生

き甲斐や仲間づくりに役立てていただければ幸いです。 

申込期間 3月２１日（金）～3月３１日（月） 

 

 

 第 30回大会を記念してゲストランナーに島根県出身で元実業団選手の「小松ゆかり」氏を迎えたり、
島根県観光キャラクター「しまねっこ」に来ていただいたりと様々な企画を行いながら開催しました。 
 今大会には遠方からは三重・大阪など県内外から総勢 305 名の参加があり、当日は天候にも恵まれ
選手の皆さんは颯爽と大社町内や海岸線を駆け抜けました。 
選手の皆さんからは「おもてなしをありがとう」「また来年も参加したい」「おいしい豚汁、ぜんざい

を楽しみにしている」など喜びの声をたくさんいただきました。 
 前日の準備、当日の大会運営にご協力いただいた約５００名のボランティアスタッフの皆様、各関係
団体の皆様、学生ボランティアの皆様、交通規制等にご協力いただいた地域の皆様方には心より感謝申
しあげます。 
今後も地域の皆様のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 別所ヒロ子さんの指導のもと、大
豆を煮て灰汁を取り、煮えたら冷ま
して麹と藻塩を混ぜて大豆をつぶす
工程をほぼ１日かけて行いました。 
約 30ｋｇの味噌の素ができあが

り、半年から 1 年寝かせればおいし
い手作り味噌の完成です。 

◎心と体のリフレッシュ企画「音楽に合わせてリフレッシュ第２弾」/３月２日（日）  

「しまねっこ」にはダンスや応援で会

場を盛り上げてもらいました！ 

「市場町シャギリ保存会」による演

奏で選手を鼓舞してもらいました！ 

前日準備や当日の運営などたくさんのボランティアスタッ

フの皆様のご協力で開催することができました。 

仲良く選手宣誓をする大会当日結

婚 10周年を迎えられた青山夫妻。 

「小松ゆかり」氏には３ｋｍコースを選手と一緒に走ってもらった後、 

最後の選手がゴールするまで伴走・応援をしていただきました。 

選手の楽しみ！豚汁・ぜん

ざい・湯茶のおもてなし！ 

◎花いっぱい運動/２月２７日（木） 環境美化推進サークル・まちづくり部主催 
 大社小学校 6 年生の皆さんと環境
美化推進サークル・事業委員会まち
づくり部の皆さんでビオラやパンジ
ーの苗植えを行いました。 
 苗植えをしたプランターはコミセ
ン入口付近や駐車場・小学校・幼稚
園・町内に置かれ、町を花いっぱいに
する予定です。 

健康スポーツ部主催  内藤由佳さんを講師に迎えて「おも

しろダンス」が開催されました。 
 音楽に合わせて体を動かすことが
楽しかったという声や、ストレッチで
体がほぐれて気持ち良かったという
感想が多く聞かれました。 
 和気あいあいとした雰囲気の中、参
加者同士の交流も深まり、笑いの絶え
ない充実した時間となりました。 

島観連許諾第８６３１号 


