
 みんな 
 

あつまれ 
 

 

川跡地区では出生年度別の『子育てサークル』があり、毎月 2回 主に川跡コミュニティセン

ターで活動しています。みんなでお出かけしたり、季節の行事を楽しんだり、子育てについて

の悩みなどを話したり・・・ 

子どもたちはもちろん、ママ同士も仲良くなれて楽しいですよ♥ 

ぜひ一緒に活動しませんか？メンバー大募集です！！！！ 

 

★しまね花の郷へお出掛け 

★クリスマス会 

 パパもサンタさん役で子育て協力♡  

参加してみたいという方は 

市健康増進課・保健師 

℡21-6979 

川跡コミュニティセンター

℡21-0694 まで 

同じ歳のお

友達と遊べ

て楽しい！  

自分たちで色

んな企画をす

るのも楽しい

よね！  

悩みを共

有できて

いい！  

母親同士のつ

ながりも増え

たね！  


