
 

　新しい年度が始まりました。今市コミセンもメンバーが
変わらず、無事にスタートを切ることができました。た
だ、6月には人事交流により髙津美和が高松コミセンへ、代
わりに新宮梨子が今市コミセンにやって来ます。変わりま
せずご愛顧いただきますようよろしくお願いいたします。

ご 寄 付 の お 礼
◇一般寄付　金一封
　連紹寺寒修行団様
◇香典返し　金一封　　　　(　) 内は故人
　半ヶ沢　　　石原鋭一様　 （研一様）
　街北 2北　　鎌田　斉様　 （傳様）
　駅通り南　　大平房治朗様（文枝様）
ご厚志を賜りありがとうございました。

今市コミュニティセンター
電話：２１-５３１８　ＦＡＸ：２４-１７０６

Mail：imaichi-cc@local.city.izumo.shimane.jp

　桜のつぼみが膨らみ始めた晴天の3月29日（土）、中央区連合町内会主催の『高瀬川
ひなながし』が賑やかに開催されました。
　オープニングでは今市幼稚園の園児たちによる「ひなまつり」などの歌や、八雲公園で
は今市コミセンの子ども茶道教室と茶道教室のお茶席がありました。風が少し冷たかった
ですが、お茶席にもたくさんの方に来ていただき、春のひと時を楽しんでいただきました。

今市コミュニティセンター　　電話：２１-５３１８　ＦＡＸ：２４-１７０６
ホームページ：https://www.city.izumo.shimane.jp/www/contents/1677809027262/index.html

■ 5、6月の予定 ■　（変更になることもあります。）
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☆：文書配布日
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陶芸教室、将棋教室、俳句教室
文化書道教室、ふたふたクラブ
憲法記念日　子ども茶道教室
みどりの日
こどもの日
振替休日　和裁教室
書道教室、茶道教室
陶芸教室、将棋教室
茶道教室
今市あいあいまつり
今市あいあいまつり
囲碁教室
写真クラブ
わくわく広場、自治協総会　　　　　　　☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　☆
文化書道教室、ふたふたクラブ、スポ協総会

輪や和や食堂、ソフトボール大会
囲碁大会、ほのぼの健康体操、環保連総会
和裁教室、健康マージャン
書道教室
陶芸教室、将棋教室
ふたふたクラブ
子ども茶道教室
溝掃除、将棋大会
囲碁教室、ほのぼの健康体操、交安協総会
社協総会
書道教室　　　　　　　　　　　　　　　☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　☆
ふたふたクラブ
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グラウンドゴルフ大会
囲碁教室、ほのぼの健康体操
和裁教室
茶道教室
陶芸教室、将棋教室、俳句教室
陶芸教室、文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ

輪や和や食堂
囲碁教室
写真クラブ
わくわく広場、書道教室　　　　　　　　☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　☆
ふたふたクラブ
子ども茶道教室
健康マージャンチャンピオン大会
囲碁教室、ほのぼの健康体操
和裁教室、健康マージャン
陶芸教室、茶道教室、自治協役員会
陶芸教室、将棋教室
文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ

囲碁教室

書道教室　　　　　　　　　　　　　　　☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　☆
ふたふたクラブ
子ども茶道教室

囲碁教室

※青色はコミセン自主企画事業、体協主催行事等
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発　　　　行
令和6年度出雲市隣保館まつり人権標語入賞作品 

令和7年交通安全年間スローガン（一般部門Ａ　内閣総理大臣賞）
今市の人口（令和7年3月31日現在）

男2,901人　女3,323人　計6,224人

聞いてみて　笑顔がない日　どうしたの？

守ろうよ　チャイルドシートで　子の未来

今 市 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
今 市 町 自 治 協 会
今 市 地 区 社 会 福 祉 協 議 会
今市地区人権・同和教育推進協議会



　4月6日（日）から15日（火）までの10日間、春の全国交
通安全運動が実施されました。
　8日（火）は県の一斉行動日で、出雲市においても出
発式が行われ、今市交通安全協会のメンバーが参加
しました。その後、市役所前の国道184号線沿いで啓
発活動を行いました。

　今回の運動の重点は次のとおりです。
・こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路
　交通環境の確保と正しい横断方法の実践
・歩行者優先意識の徹底とな
　がら運転等の根絶やシート
　ベルト・チャイルドシートの適
　切な使用の促進

・自転車・特定小型原動機付自転
　車利用時のヘルメット着用と交
　通ルールの遵守の徹底
　毎日のように運転を行っている
と、つい基本を忘れてしまい、ヒヤッ
とした経験をした方もおられると思います。安全運転の
意識向上のためにも次に挙げる「安全運転5則」をとき
どき確認しましょう。

　運転者だけでなく歩行者や自転車も交通ルールをき
ちんと確認し、いつもの道でも油断せず「いつでも・どこ
でも安全確認」を実践していくことで、事故のない安全
な町づくりにみんなで努めていきましょう。

表彰　おめでとうございます
　今市コミセンには次の5つの専門部があり、楽
しい事業を企画・運営しています。
　・青少年部　・文化部　・健康推進部
　・生活部　　・まちづくり部
　一緒に企画・運営していただけるボランティア
部員を募集しています。
　年齢、性別、経験は問いません。一緒に活動し
てみたい部があれば、今市コミセン（電話
21-5318）までご連絡ください。

専門部員募集

　今年は5月10日(土)・11日(日)に開催します。
【内容】  ・生涯学習教室の作品展示と販売
　　　　・お抹茶席　　・子どもコーナー
　　　　・花苗の抽選　・福祉施設等の物品販売
　　　　・うどん等の飲食コーナー

今市あいあいまつり

皆様のお越しをお待ちしております！！

　令和7年3月22日(土)に出雲市民会館で執り行
われた「出雲市市制施行20周年記念式典」に
おいて、今市から次の方々が表彰されまし
た。これまでのご功績に敬意を表しますとと
もに、謹んでお祝い申しあげます。

味噌作り体験教室
2月11日（火）

　今市地区社会福祉協議会主催
　未就園児とその保護者を対象とした自由に参加でき
る子育て広場です。月1回、年間で10回ほど開催してい
ます。
　2月はアイシングクッキー作り、3月はアンサンブル・ダル・
セーニョさんによるお楽しみコンサートでした。アイシング
クッキー作りでは、子どもさんと一緒に、３種類の模様を
クッキーにつけて楽しみました。お楽しみコンサートで
は、音楽や歌を聴いたり、リズム遊びで手拍子をしたり
体を動かしたりしました。今後もいろいろな内容で開催
します。ぜひご参加ください！

わくわくひろば
2月12日（水）、3月12日（水）

男の料理教室交通安全を心がけましょう！ 2月15日（土） 2月16日（日）
出雲五色天神

　今市地区社会福祉協議会主催
　昨年の11月19日に行った「さつまいもご飯・もずくの
味噌汁・豚肉ロールトマト添え」の第2弾「そば打ち」。
講師は澄田修さん他2名。
　11名が4つのグループに分かれ、①水回し②こね・
練り③延し④たたみ・切りの手順でそば打ちを体験。
講師の先生にその都度教えてもらいながら進めていき
ました。延ばしの時には厚みが均等にならなかったり、
切る時には太いものや細いものがでたりしましたが、全
員が楽しく体験することができました。最後にはできた
ものを茹でてお腹いっぱい食べました。

　今市コミセン文化部主催
　斐川でこや連のみなさんを講師にお迎えし、36名が
天神人形の色付けに取り組みました。親子共同作業
でお手本を基に一体の人形に色を付けていきました。
出雲天神は昔今市町で作られていたそうで、人形の
型も旧岸本医院（今市コミセンが建っている場所に
あった）から見つかったそうです。
　五色天神の5つの色にも意味があって、黒は仁（思
いやり）、青は義（人としての正しい生き方）、白は礼（礼
儀作法）、赤は智（考える力）、緑は信（嘘をつかない）
だそうです。

　今市コミセン生活部主催
　20名が参加。大切な種子を守る会の村岡大吾郎さ
んを講師にお迎えし、味噌に関するお話しを聞いたり変
わり味噌を試食したりした後、実際に味噌作りに取り組
みました。
　事前に水に浸けた後蒸しておいた大豆を手回しミキ
サーで潰し、米麹と塩と種水を入れてしっかりと捏ね、空
気が入らないように容器に詰めてできあがり。今年の夏
以降に食べられるようになるということです。できあがり
が楽しみです。
　今年度は「変わり味噌作り」を開催する予定です。お
楽しみに！

特別感謝状
　森山　健一　様
特別功労表彰
　今岡　一朗　様　　　中筋　豊通　様
　加藤　哲夫　様
自治功労表彰　〔部門〕議会
　湯淺　啓史　様
自治功労表彰　〔部門〕行政委員等
　勝部　　武　様　　　盬野　裕士　様
　鈴木　二朗　様　　　高見　睦哉　様
　遠藤　充子　様　　　古家　佳子　様
　江角　健治　様　　　高野　正義　様
功労表彰　〔部門〕福祉
　堀江　　肇　様

1.安全速度を必ず守る
2.カーブの手前でスピードを落とす
3.交差点では必ず安全を確かめる
4.一時停止で横断歩行者の安全を守る
5.飲酒運転は絶対にしない


