
 

クッキング佐田、須佐・窪田コミセン共催事業

おはぎ 《お彼岸行事食》
♡

サケのじゃがホイル焼き
✨

温野菜と手作りドレッシング

オクラとエリンギ、もやしの吸い物

９ ２１
１０ １２

＊会食は行いませんので、

お持ち帰りの容器をご準備ください。

◆申込みは各コミセンへお願いします。

◆おじいちゃん・おばあちゃん・保護者のみ・中学

校生徒の参加希望もお受けいたします。

ただし、親子参加者 多数の場合は、参加をお断りすること

がございますので、ご了承ください。

親子クッキング教室

申込方法は

裏面へ

ひがん ぎょうじしょく

や

おんやさい てづく

す もの



FAXでの
申込み

申込〆切 ９月１６日(火）

申込みは、電話・FAX・メールで承ります。

～９月親子クッキング 参加申込書～

◆参加児童 ( )  保育所・小学校・中学校

（ ）年生 氏名（ ）

（ ）年生 氏名（ ）

◆参加保護者 氏名（ ） 続柄（ ）

電話（ ）

◆その他の参加者 氏名（ ）

氏名（ ）

◆参加合計人数 （ ）人

≪申込先≫

担当：⾧島担当：板垣


