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住宅用火災警報器の設置はお早めに。消防本部予防課☎２１－６９２１
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緑
の
募
金
」の
募
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森
林
整
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催
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●
内
容
／
総
合
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座
と
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門
講
座（
社

会
文
化
、
園
芸
、
陶
芸
、
健
康
福
祉

の
４
科
か
ら
選
択
、
２
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制
）

※
入
学
金
１
万
円
、
授
業
料
年
額

１
万
８
千
円
、
そ
の
他
資
料
代
等
別

途
●
対
象
／
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在

で
、
満
60
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以
上
の
方
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／
い
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（
松
江
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●
申
込
期
限
／
２
月
28
日
㈪

●
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社

会
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協
議
会（
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２
32

５
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２
）

◆対象／個人またはグループ（５人以内）
◆時間／１人（グループ）あたり30分以内
◆広報情報課まで電話で申し込みください（先着順）

◆内容／第１部：テーマ別意見交換
　　　　第２部：その他意見交換
◆どなたでも参加できます。当日会場へお越しください。
◆手話通訳・要約筆記の必要な方は、福祉推進課
　　ＴＥＬ２１－６９５９　ＦＡＸ２１－６５９８ 
　　　　　　　　　　　　　　　まで ご連絡ください。

おたずね／／広報情報課
　　TEL ２１－８５７８　FAX ２１－６５０９

開催日時 申込受付期間

１月17日（月）
　　　～24日（月）

１月24日（月）
　～２月２日（水） 

市長面会日
場  所

市役所
本　庁

市役所
大社支所

市役所
湖陵支所

まちづくり懇談会（19時～20時30分）
開催日 会　場

神西コミュニティセンター１月24日（月）

１月27日（木）
　13時30分～16時

１月28日（金）
　10時～12時

２月  7日（月）
　13時30分～16時

2011.1.13  広報いずも 10
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平成22年国勢調査結果速報（旧市町別）
 〔H22.12.21 島根県政策企画局統計調査課　発表〕

市町名
平成22年国勢調査（平成17年との比較）

人口 世帯

出雲市 143,828（　△2,479） 47,673（　562）

 （出雲） 89,036（　　231） 30,920（　720）

 （平田） 26,913（　△1,158） 7,858（　△51）

 （佐田） 3,812（　　△401） 1,146（　△23）

 （多伎） 3,784（　　△121） 1,253（　△23）

 （湖陵） 5,373（　　△359） 1,727（　△31）

 （大社） 14,910（　　△671） 4,769（　△30）

県　計 716,354（△25,869）262,108（ 1,244）
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４
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，８
２
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月
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全
国
一
斉
に
実
施
し
た
国
勢

調
査
に
よ
る
出
雲
市
の
人
口

（
速
報
値
）で
す
。

　

前
回（
平
成
17
年
）の
国

勢
調
査
人
口
と
比
較
す
る

と
、
２
，４
７
９
人
減
少
し
、

減
少
率
は
1
・
７
％
で
す
。
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出
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今
回
の
国
勢
調
査
で
、
市

の
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口
の
変
化
、
年
齢
別
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況
な
ど
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握
す

る
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す
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。



お知らせ

加入の手続き
①学生の方や職場の年金（厚生年金保険や共済組合）に加入していない方は、住所地の市区役所・町村役場で手続きが必要です。
②厚生年金保険や共済組合の加入者に扶養されている配偶者の方が２０歳になったときは、勤務先を経由して加入の手続きを行うこ
とになります。
③厚生年金保険や共済組合の加入者が２０歳になったときは、加入の手続きは必要ありません。　

保険料の猶予（免除）制度
　　所得がない学生の方や収入が少なく保険料の納付が困難な方は、申請により保険料の納付が猶予または免除される「学生納付
特例制度」や「若年者納付猶予制度」、｢保険料免除制度｣があります。申請・手続きなど詳しくは、市役所保険年金課または日本
年金機構出雲年金事務所へお問い合わせください。

⑤20歳になったら国民年金⑤20歳になったら国民年金

日本年金機構出雲年金事務所　TEL２４－００４２ または
市役所保険年金課　TEL２１－6982 および  各支所年金担当課国民年金に関するおたずねは

新成人の皆さん、

　国民年金は、老後の所得保障だけではなく、病気やけがで重い
障がいが残ったりしたときなどにも年金が受給でき、思いがけない
人生の「万が一」もサポートする公的年金制度です。

広報いずも 2011.1.1311

休日・夜間診療のお知らせ
　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師
がいないときは、下記をご利用ください。

休　日

平　日
夜　間

●出雲休日診療所  塩冶善行町　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／日曜、祝日　診 療 科／内科、小児科
　受付時間／9時～11時、13時30分～16時

●出雲休日診療所  塩冶善行町　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／月・火・木・金曜　診 療 科／小児科
　受付時間／19時30分～21時30分
●在宅当番医（左表のとおり）
　診療時間／18時～23時

※当番医は変更になることがあります。当日の当番医は、市役所本庁および各
支所の宿直（電話番号は裏表紙下段を参照）または消防本部（☎21-2119）
おたずねください。市ホームページでもお知らせしています。

　あらかじめ、医療機関にご確認のうえ、受診してください。

へ

日　程 医 療 機 関 名 電話番号 住　所

 1月14日㈮ 勝 部 小 児 科 医 院 22-7125 大津新崎町

 1月15日㈯
伊 藤 医 院 43-1111 神 西 沖 町

太 田 医 院 62-2166 国 富 町

 1月17日㈪ 遠 藤 ク リ ニ ッ ク 23-2021 渡 橋 町

 1月18日㈫ 牧 野 内 科 24-2203 小 山 町

 1月19日㈬
江 口 内 科 医 院 23-3166 塩冶有原町

仲 田 医 院 63-1212 西 平 田 町

 1月20日㈭ 知 井 宮 堀 江 医 院 21-0918 知 井 宮 町

 1月21日㈮ あいあいクリニック 22-0022 塩 冶 町

 1月22日㈯
松陽台佐藤クリニック 23-5883 白 枝 町

吉 岡 医 院 72-0833 斐川町荘原町

 1月24日㈪ 高 鳥 ク リ ニ ッ ク 25-2211 武 志 町

 1月25日㈫ おおつかクリニック 22-3211 大 塚 町

 1月26日㈬
山 本 内 科 胃 腸 科 53-5551 大社町杵築南

牧 野 内 科 医 院 63-2851 西 平 田 町

 1月27日㈭ 原 医 院 43-2008 湖陵町差海

 1月28日㈮ 三 原 医 院 21-0284 今 市 町

 1月29日㈯
も り や ま 内 科 医 院 25-7800 大 津 町

松 本 医 院 62-3142 多 久 町

平成22年度

　（財）自治総合センターでは、宝くじの普及広報事業受託
収入を財源として、地域で行われるコミュニティ活動の助成
事業を進めています。

コミュニティ助成事業  実施結果

おたずね／自治振興課・各支所地域振興課

一般コミュニティ助成事業

▲高松自治協会での
　活動の様子
▲高松自治協会での
　活動の様子

▲高浜地区自治協会での
　活動の様子
▲高浜地区自治協会での
　活動の様子

▲鳶巣自治協会での
　活動の様子
▲鳶巣自治協会での
　活動の様子

平成22年度の助成事業と
して、採択を受けた８団
体のうち次の3団体が事
業を完了されました。

○高松自治協会／コミュニティ広場整備

○高浜地区自治協会／
　　　　　　　　音響・照明機器整備

○鳶巣自治協会／イベント用品整備




